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הקדמה
הוּא  אֵֵלָָיו  אֲֲשֶֶׁר  יְְהוּדִִי  כָָּל  שֶֶׁל  נַַפְְשׁוֹ  מַַשְְׂאַַת  הִִנּוֹ  הַַנְְּפָָשׁוֹת,  נֹֹעַַם  הַַשַַּׁבָָּת  יוֹם 
מְְצַַפֶֶּה וּמַַמְְתִִּין כָָּל הַַשָָּׁבוּעַַ כֻֻּלּוֹ, בִִּהְְיוֹתוֹ הַַיּוֹם שֶֶׁהוּא נֵֵזֶֶר וְְתַַכְְלִִית כָָּל הַַבְְּרִִיאָָה 
כֻֻּלָָּהּ, וּבְְזִִכְְרוֹוֹנ בִִּלְְבַַד - וְְכָָל שֶֶׁכֵֵּן בְְּהַַעֲֲלָָאָָתוֹ עַַל דַַּל שְְׂפָָתַַיִִם - מִִתְְמַַלְְּאִִים כָָּל 
הַַלְְּבָָבוֹת שִִׂמְְחָָה וָָגִִיל, וְְיוֹם הַַשַַּׁבָָּת הוּא הַַבְְּרִִיחַַ הַַתִִּיכוֹן אֲֲשֶֶׁר סְְבִִיבוֹ מִִסְְתּוֹבֵֵב 

וְְחָָג כָָּל הַַשָָּׁבוּעַַ כֻֻּלּוֹ.
וִִידוּעִִים וּמְְפֻֻרְְסָָמִִים הֵֵם דִִּבְְרֵֵי חֲֲכָָמֵֵינוּ זִִכְְרוֹנָָם לִִבְְרָָכָָה, בַַּגְְּמָָרָָא וּבַַמִִּדְְרָָשִִׁים 
וּסְְגֻֻלּוֹתֶֶיה  הַַגְְּדוֹלָָה  בַַּחֲֲשִִׁיבוּתָָהּ  מְְאֹֹד  הַַרְְבֵֵּה  הִִפְְלִִיגוּ  אֲֲשֶֶׁר  הַַקָָּדוֹשׁ,  וּבַַזֹֹּהַַר 
כְְּכָָל  שְְׁקוּלָָה  הִִיא  אֲֲשֶֶׁר  הַַמַַּלְְכָָּה,  שַַׁבָָּת  שֶֶׁל  הָָעֲֲצוּמוֹת  וְְהַַשְְׁפָָּעוֹתֶֶיהָָ  הָָרַַבּוֹת 
וְְכָָל הַַשּׁוֹמֵֵר  )זוהר ח”ב מ”ז(.  מִִצְְוֹֹתֶֶיהָָ.  כְְּכָָל  )ירושמלי דנרים פ”ג ה”ד(. וּכְְקִִיּוּם  כֻֻּלָָּהּ  הַַתּוֹרָָה 
כַַּאֲֲשֶֶׁר  וַַאֲֲפִִלּוּ  בַַּמָָּרוֹם,  מִִיָָּד  מִִתְְקַַבְְּלוֹת  תְְּפִִלּוֹתָָיו  שֶֶׁכָָּל  זוֹכֶֶה  כָָּרָָאוּי,  הַַשַַּׁבָָּת  אֶֶת 
הַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ הוּא גּוֹזֵֵר גְְּזֵֵרָָה חַַס וְְשָָׁלוֹם - הוּא מְְבַַטְְּלָָהּ בִִּתְְפִִלָָּתוֹ )שמות רבה כ"ה, י"ב(.

כְְּמוֹ כֵֵן יְְדוּעִִים הַַבְְטָָחוֹתֵֵיהֶֶם הָָרַַבּוֹת וְְהָָעֲֲצוּמוֹת שֶֶׁל חֲֲזַַ”ל לְְכָָל הַַזּוֹכִִים לְְעַַנֵֵּג אֶֶת 
הַַשַַּׁבָָּת, שֶֶׁזּוֹכִִים בִִּשְְׂכַַר זֹֹאת לְְנַַחֲֲלָָה בְְּלִִי מְְצָָרִִים, וְְנוֹתְְנִִים לָָהֶֶם אֶֶת כָָּל מִִשְְׁאֲֲלוֹת 
לִִבָָּם וְְנִִצּוֹלִִים מִִשָָּׁלֹשׁ פֻֻּרְְעָָנֻֻיּוּת: מִִלְְחֶֶמֶֶת גּוֹג וּמָָגוֹג, חֶֶבְְלוֹ שֶֶׁל מָָשִִׁיחַַ וּמִִדִִּינָָהּ שֶֶׁל 

גֵֵּיהִִנֹֹּם )שבת קיח(.
אֲֲשֶֶׁר  הַַשַַּׁבָָּת,  מִִצְְוַַת  שֶֶׁל  כֹֹּחָָהּ  שֶֶׁגָָּדוֹל  קיח(,  )שבת  חֲֲזַַ”ל  עוֹד  וְְכָָתְְבוּ 
וְְהַַמָָּרָָה. הָָאֲֲרֻֻכָָּה  מֵֵהַַגָָּלוּת  יִִשְְׂרָָאֵֵל  מִִיָָּד  יִִגָָּאֲֲלוּ  כָָּרָָאוּי  שְְׁמִִירָָתָָהּ  יְְדֵֵי   עַַל 

תַַּחֲֲלוּאֵֵי  לְְכָָל  ה’  הִִקְְדִִּים  אוֹתָָהּ  אֲֲשֶֶׁר  הַַתְְּרוּפָָה  הִִיא  הַַשַַּׁבָָּת  שֶֶׁמִִּצְְוַַת  מִִפְְּנֵֵי  וזֹֹּאת 
הַַנֶֶּפֶֶשׁ וְְהַַצָָּרוֹת הַַקָָּשׁוֹת אֲֲשֶֶׁר יִִפְְקְְדוּ אֶֶת בֵֵּית יִִשְְׂרָָאֵֵל לִִפְְנֵֵי בּוֹא גּוֹאֲֲלֵֵנוּ, וּבָָהּ יֵֵשׁ 
הָָרַַבִִּים,  וּפִִתּוּיָָיו  הַַיֵֵּצֶֶר  תַַּחֲֲלוּאֵֵי  לְְכָָל  וְְהַַשִִּׁקּוּיִִים  וְְהַַמַַּרְְפֵֵּא  הַַתְְּרוּפוֹת  כָָּל  אֶֶת 

וּלְְכָָל הַַמַַּכּוֹת הַַקָָּשׁוֹת, הֵֵן בְְּרוּחָָנִִיּוּת וְְהֵֵן בְְּגַַשְְׁמִִיּוּת. )זוהר חדש וישב מט ע"ב(.
בְְּרבוחת וז נִִלְְמַַד מִִדִִּבְְרֵֵיהֶֶם שֶֶׁל הַַצַַּדִִּיקִִים גְְּדוֹלֵֵי הַַדּוֹרוֹת, מַַהִִי הַַדֶֶּרֶֶךְ הַַשָָּׁוָָה 
לִִזְְכּוֹת  בָָּהּ  נִִמְְצָָא  שֶֶׁהוּא  דַַּרְְגָָּה  בְְּכָָל  אָָדָָם  כָָּל  יָָכוֹל  יָָדָָהּ  עַַל  אֲֲשֶֶׁר  נֶֶפֶֶשׁ  לְְכָָל 
וַַעֲֲרֵֵבוּתָָהּ  מְְתִִיקוּתָָהּ  אֶֶת  לָָחוּשׁ  וְְלִִזְְכּוֹת  הַַשַַּׁבָָּת,  שֶֶׁל  הָָעֲֲצוּמָָה  לִִקְְדֻֻשָָּׁתָָהּ 
וְְשִִׂמְְחָָתָָהּ הָָעֲֲצוּמָָה שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת, וּמִִמֵֵּילָָא לִִזְְכּוֹת לְְכָָל הַַבְְטָָחוֹתֵֵיהֶֶם שֶֶׁל חֲֲזַַ"ל 
הִִיא  אֲֲשֶֶׁר  הַַשַַּׁבָָּת,  שֶֶׁל  וְְהַַנִִּפְְלָָאוֹת  הָָרַַבּוֹת  בִִּרְְכוֹתֶֶיהָָ  וְְלְְכָָל  שׁוֹמְְרֶֶיהָָ,  לְְכָָל 
לְְהִִוָָּשַַׁע  וְְלִִזְְכּוֹת  יתרו פח(,  )זוהר  כֻֻּלּוֹ,  הַַשָָּׁבוּעַַ  כָָּל  שֶֶׁל  וְְהַַשֶֶּׁפַַע  הַַבְְּרָָכָָה  כָָּל  מְְקוֹר 
בְְּרוּחָָנִִיּוּת  וְְהַַמִִּישׁוֹרִִים,  הַַתְְּחוּמִִים  בְְּכָָל  אֲֲלֵֵיהֶֶן  זָָקוּק  שֶֶׁהוּא  הַַיְְשׁוּעוֹת  בְְּכָָל 

וּבְְגַַשְְׁמִִיּוּת.
עַַד  הַַדּוֹרוֹת  בְְּכָָל  יִִשְְׂרָָאֵֵל  מִִגְְּדוֹלֵֵי  רַַבִִּים  סִִפּוּרִִים  לְְכָָךְ  צֵֵרַַפְְנוּ  כַַּאֲֲשֶֶׁר 
הַַשַַּׁבָָּת  אֶֶת  כִִּבְְּדוּ  אֲֲשֶֶׁר  דּוֹרֵֵנוּ  בְְּנֵֵי  מֵֵאֲֲנָָשִִׁים  רַַבִִּים  סִִפּוּרִִים  וְְכֵֵן  אָָנוּ,  דּוֹרֵֵנוּ 
וְְהַַמִִּישׁוֹרִִים. הַַתְְּחוּמִִים  בְְּכָָל  הַַיְְשׁוּעָָה  שַַׁעֲֲרֵֵי  לָָהֶֶם  וְְנִִפְְתְְּחוּ  כָָּרָָאוּי,   וְְעִִנְְּגוּהָָ 

יְְהִִי רָָצוֹן שֶֶׁנִִזְְכֶֶּה בְְּקָָרוֹב בִִּזְְכוּתָָהּ הַַגְְּדוֹלָָה שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת לִִגְְאֻֻלָָּתֵֵוּנ וּפְְדוּת נַַפְְשֵֵׁנוּ 
בְְּבִִיאַַת מְְשִִׁיחַַ צִִדְְקֵֵנוּ, לְְיוֹם שֶֶׁכֻֻּלּוֹ שַַׁבָָּת וּמְְנוּחָָה לְְחַַיֵֵּי הָָעוֹלָָמִִים, אָָמֵֵן וְְאָָמֵֵן.
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פרק א

נָָה טוֹֹבָָה מַַ�תָָּ
ת בָּ�ָ ַ � ל הַַשַּׁ� ֶ דוֹֹלָָה שֶׁ� נָָה הַַגְּ�ְ תָּ�ָ סוֹֹד הַַמַּ�ַ

הִִנֵֵּה שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה אֲֲשֶֶׁר אוֹתָָהּ נָָתַַן הַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ הוּא בְְּרֹֹב חֲֲסָָדָָיו וּבְְאַַהֲֲבָָתוֹ 
הָָעֲֲצוּמָָה לְְעַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל, הִִיא מַַתָָּנָָה טוֹבָָה אֲֲשֶֶׁר הָָיְְתָָה נִִמְְצֵֵאת בְְּבֵֵית גְְּנָָזָָיו, כְְּמוֹ 
שֶֶׁכָָּתְְבוּ חֲֲזַַ"ל )שבת י'(: אָָמַַר הַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ הוּא לְְמֹֹשֶֶׁה, מַַתָָּנָָה טוֹבָָה יֵֵשׁ לִִי בְְּבֵֵית 

גְְּנָָזַַי וְְשַַׁבָָּת שְְׁמָָהּ, לֵֵךְ וְְהוֹדִִיעֵֵם.

וְְצָָרִִיךְ לְְהִִתְְבּוֹנֵֵן, מַַדּוּעַַ הַַשַַּׁבָָּת הִִיא מַַ“תָָּנָָה טוֹבָָה” יוֹתֵֵר מִִכָָּל תּוֹרָָה וְְהַַמִִּצְְווֹת, 
וַַהֲֲרֵֵי כָָּל הַַתּוֹרָָה וְְהַַמִִּצְְווֹת הֵֵן מַַתָָּנוֹת טוֹבוֹת שֶֶׁנָָּתַַן לָָנוּ הַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ, אֲֲשֶֶׁר אֵֵין 

שִִׁעוּר וְְעֵֵרֶֶךְ לְְגֹֹדֶֶל וַַחֲֲשִִׁיבוּת עֶֶרְְכָָּן הָָרַַב וְְהֶֶעָָצוּם.

ּוּחּוּנ יְְגִִיעֵֵי כֹֹחַַ וֹֹ יָָ וֹֹ מָָנוֹֹחַַ, ּבּ יוֹֹנָָה מָָצְְאָָה ּבּ
הַַמְְגַַלֶֶּה  ע”ב(,  כב  דף  זוהר  )תיקוני  הַַקָָּדוֹשׁ  הַַזֹֹּהַַר  בְְּדִִבְְרֵֵי  נִִמְְצֵֵאת  לְְכָָךְ  וְְהַַתְְּשׁוּבָָה 
שֶֶׁבְְּשַַׁבַַּת קֹֹדֶֶשׁ הַַשְְּׁכִִינָָה הַַקְְּדוֹשָָׁה שָָׁבָָה וְְשׁוֹרָָה בְְּעַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל. מִִפְְּנֵֵי שֶֶׁכָָּל זְְמַַן 
שֶֶׁעַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל שְְׁרוּיִִים בַַּגָָּלוּת, הַַשְְּׁכִִינָָה הַַקְְּדוֹשָָׁה לֹא מוֹצֵֵאת מָָקוֹם לָָנוּחַַ בּוֹ, 
כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתוּב )בראשית ח ט(: "וְְלֹא מָָצְְאָָה הַַיּוֹנָָה מָָנוֹחַַ לְְכַַף רַַגְְלָָהּ", כִִּי בִִּימוֹת הַַחֹֹל 
אֵֵין לָָהּ קֵֵן וְְאֵֵין לָָהּ גּוֹזָָלִִים, שֶֶׁהֵֵם עַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל, לִִשְְׁרוֹת בָָּהֶֶם, כִִּי בִִּימוֹת הַַחֹֹל 
בְְּשַַׁבָָּתוֹת  אֲֲבָָל  וַַעֲֲוֹֹנוֹתֵֵיהֶֶם,  חֲֲטָָאֵֵיהֶֶם  מִִפְְּנֵֵי  לְְכָָךְ  רְְאוּיִִים  אֵֵינָָם  ישראל  עם 

וְְיָָמִִים טוֹבִִים הַַשְְּׁכִִינָָה קהדושה שָָׁבָָה וְְשׁוֹרָָה בְְּעַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל.

אֶֶבְְרָָתוֹ”,  עַַל  יִִשָָּׂאֵֵהוּ   - יִִקָָּחֵֵהוּ  כְְּנָָפָָוי  “יִִפְְרֹֹשׂ  יא(:  לב  )דברים  בְְּפָָסוּק  מְְרֻֻמָָּז  וְְזֶֶה 
וְְשׁוֹרָָה  שָָׁבָָה  הַַשְְּׁכִִינָָה  שֶֶׁבָָּהֶֶם  טוֹבִִים  וְְיָָמִִים  הַַשַַּׁבָָּתוֹת  עַַל  נֶֶאֱֱמַַר  זֶֶה  וּפָָסוּק 
בְְּיִִשְְׂרָָאֵֵל, וְְזֹֹאת עַַל יְְדֵֵי הַַנְְּשָָׁמָָה יְְתֵֵרָָה אֲֲשֶֶׁר הִִיא נִִיצוֹץ מֵֵאוֹר הַַשְְּׁכִִינָָה הַַנִִּמְְשָָׁךְ 

לְְכָָל אֶֶחָָד וְְאֶֶחָָד מֵֵעַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת.

וּמוֹסִִיף הַַזֹֹּהַַר )תיקוני זוהר תיקון יח דף לז(, שֶֶׁלָָּכֵֵן אָָמְְרוּ חֲֲזַַ”ל עַַל יוֹם הַַשַַּׁבָָּת מַַ“תָָּנָָה 
"שַַׁבָָּת"  נִִקְְרֵֵאת  הַַקְְּדוֹשָָׁה  הַַשְְּׁכִִינָָה  כִִּי  וְְשַַׁבָָּת שְְׁמָָהּ”,  גְְּנָָזַַי  בְְּבֵֵית  לִִי  טוֹבָָה יֵֵשׁ 
הַַתַַּחְְתּוֹנִִים  בָָּעוֹלָָמוֹת  וּמִִתְְגַַּלֵֵּית  בְְּשַַׁבָָּת  יוֹרֶֶדֶֶת  וְְהִִיא  רד(,  דף  ח”ב  בזוהר  )כמובא 

בְְּשַַׁבָָּתוֹת אַַף יוֹתֵֵר מִִמַַּה שֶֶּׁהִִיא מִִתְְגַַּלָָּה בְְּיָָמִִים טוֹבִִים, וְְזוֹהִִי הַַמַַּתָָּנָָה הַַטּוֹבָָה 
וּפוֹרֶֶשֶֶׂת  שָָׁבָָה  הקדושה  הַַשְְּׁכִִינָָה  הַַשַַּׁבָָּת  שֶֶׁבְְּיוֹם  יִִשְְׂרָָאֵֵל,  לְְעַַמּוֹ  הַַשֵֵּׁם  שֶֶׁנָָּתַַן 
בִִּכְְנָָפֶֶיהָָ  מְְבִִיאָָה  וְְהִִיא  עֲֲלֵֵיהֶֶם,  וְְשׁוֹרָָה  יִִשְְׂרָָאֵֵל  מֵֵעַַם  וְְאֶֶחָָד  אֶֶחָָד  כָָּל  עַַל  כְְּנָָפֶֶיהָָ 
אֶֶת כָָּל הַַבְְּרָָכוֹת וְְהַַיְְּשׁוּעוֹת שֶֶׁהָָאָָדָָם זָָקוּק בְְּרוּחָָנִִיּוּת וּבַַגַַּשְְׁמִִיּוּת, וְְלָָכֵֵן צְְרִִיכִִים 
יִִשְְׂרָָאֵֵל לְְהָָכִִין עַַצְְמָָם לִִהְְיוֹת רְְאוּיִִים שֶֶׁתִִּשְְׁרֶֶה הַַשְְּׁכִִינָָה בָָּהֶֶם בְְּשַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה.
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רָָאֵֵל כִִינָָה מְְטַַהֶֶרֶֶת אֶֶת יִִשְׂ�ְ ְ � ת הַַשְּׁ� בָּ�ָ ַ שַׁ�  בְּ�ְ
וְְכָָּתַַב הַַחִִידָָא” )נחל קדומים פרשת ניצבים(, שֶֶׁלָָּכֶֶן הַַדֶֶּרֶֶךְ הַַיְְחִִידָָה לִִזְְכּוֹת לִִתְְשׁוּבָָה 
בּוֹ  שֶֶׁנִִּכְְשַַׁל  הַַחֵֵטְְא  יְְדֵֵי  שֶֶׁעַַל  מִִפְְּנֵֵי  הַַשַַּׁבָָּת,  שְְׁמִִירַַת  יְְדֵֵי  עַַל  רַַק  הִִיא  שְְׁלֵֵמָָה 
יְְדֵֵי  וְְעַַל  וּבְְחִִיצוֹנִִיּוּתוֹ,  בִִּפְְנִִימִִיּוּתוֹ  טֻֻמְְאָָה  עַַצְְמוֹ  עַַל  הִִמְְשִִׁיךְ  הוּא  הָָאָָדָָם, 
מֵֵהַַטֻֻּמְְאָָה  רַַק  עַַצְְמוֹ  אֶֶת  מְְטַַהֵֵר  הוּא  הָָאָָדָָם,  שֶֶׁעוֹשֶֶׂה  וְְהַַסִִּגּוּפִִים  הַַתְְּשׁוּבָָה 
הַַחִִיצוֹנִִית שֶֶׁבּוֹ, וְְאִִלּוּ אֶֶת הַַטֻֻּמְְאָָה הַַפְְּנִִימִִית שֶֶׁבּוֹ הוּא יָָכוֹל לְְטַַהֵֵר רַַק עַַל יְְדֵֵי 
הַַקְְּדוֹשָָׁה  מֵֵהַַשְְּׁכִִינָָה  נִִיצוֹץ  נִִכְְנָָס  בְְּשַַׁבָָּת  כִִּי  כָָּרָָאוּי,  כְְּהִִלְְכָָתָָהּ  שַַׁבָָּת  שְְׁמִִירַַת 

בְְּכָָל אֶֶחָָד מִִיִִּשְְׂרָָאֵֵל וּמְְטַַהֵֵר אוֹתוֹ.

רִִּוּּפּים   וֹֹם הַַכִּ�ִ ת יוֹֹתֵֵר מִִּיּ בָּ�ָ ַ � רַַת הַַשַּׁ� ָ פָּ� כַּ�ַ
כָָּל  אֶֶת  לָָאָָדָָם  מְְכַַפֶֶּרֶֶת  שַַׁבָָּת  שֶֶׁשְְּׁמִִירַַת  רמב(,  סימן  חיים  )אורח  הַַטַַּ"ז  כָָּתַַב  וְְכֵֵן 
עֲֲווֹנוֹתָָיו אַַף יוֹתֵֵר מֵֵהַַכַַּפָָּרָָה שֶֶׁל יוֹם כִִּפּוּר, כִִּי בְְּיוֹם כִִּפּוּר לִִפְְעָָמִִים צָָרִִיךְ אַַף 
יִִסּוּרִִים לְְמָָרֵֵק אֶֶת עֲֲווֹנוֹתָָיו, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתְְבוּ חֲֲזַַ"ל )יומא פו(, שֶֶׁמִִּי שֶֶׁעָָבַַר עַַל כְְּרִִיתוֹת 
וּמִִיתוֹת בֵֵּית דִִּין וְְעָָשָָׂה תְְּשׁוּבָָה - תְְּשׁוּבָָה וְְיוֹם הַַכִִּפּוּרִִים תּוֹלִִין לָָאָָדָָם, וְְצָָרִִיךְ 

אַַף יִִסּוּרִִים כְְּדֵֵי לְְמָָרֵֵק עֲֲווֹנוֹתָָיו.

לְְלֹא  עֲֲוֹֹנוֹתָָיו  כָָּל  לָָאָָדָָם  מִִתְְכַַּפְְּרִִים  כְְּהִִלְְכָָתָָהּ  שַַׁבָָּת  שְְׁמִִירַַת  יְְדֵֵי  עַַל  אֲֲבָָל 
שֶֶׁיִִּצְְטָָרֵֵךְ שׁוּם יִִסּוּרִִים וְְצַַעַַר, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתְְבוּ חֲֲזַַ"ל: "כָָּל הַַשּׁוֹמֵֵר שַַׁבָָּת כְְּהִִלְְכָָתָָהּ, 
אֲֲפִִלּוּ עוֹבֵֵד עֲֲבוֹדָָה זָָרָָה כְְּדוֹר אֱֱנוֹשׁ, מוֹחֲֲלִִין לוֹ”, וּבָָזֶֶה לֹא כָָּתְְבוּ חֲֲזַַ”ל שֶֶׁצָָּרִִיךְ 

עוֹד דְְּבָָרִִים כְְּדֵֵי לְְהַַשְְׁלִִים אֶֶת כַַּפָָּרָָתוֹ.

רִִּוּּסּים  ל יִִ רַַת עֲֲווֹֹנוֹֹת לְְלֹאֹ כָּ�ָ ָ פָּ� כַּ�ַ
שֶֶׁאַַף  ז(,  )לקוה”ל שבת  וּמוֹהֲֲרַַנַַ"ת  כי תצא(  )פרשת  נַַחַַל"  הָָ”עַַרְְבֵֵי  בַַּעַַל  זֹֹאת  וּבֵֵאֲֲרוּ 
עַַל פִִּי שֶֶׁכָָּל מִִצְְווֹתֶֶיהָָ שֶֶׁל הַַתּוֹרָָה נִִקְְרָָאוֹת אַַף הֵֵן בַַּתּוֹרָָה בְְּשֵֵׁם מַַתָָּנָָה, כְְּמוֹ 
שֶֶׁכָָּתְְבוּ חֲֲזַַ"ל עַַל הַַפָָּסוּק )במדבר כא יח( “וּמִִמִִּדְְבָָּר מַַתָָּנָָה”, אֲֲבָָל הַַשַַּׁבָָּת מִִתְְיַַחֶֶדֶֶת 
בְְּכָָךְ שֶֶׁהִִיא נִִקְְרֵֵאת "מַַתָָּנָָה טוֹבָָה", וְְזֹֹאת מִִפְְּנֵֵי שֶֶׁהִִיא מַַתָָּנָָה טוֹבָָה וּמְְיֻֻחֶֶדֶֶת 
אֶֶחָָד  כָָּל  יוּכַַל  יָָדָָהּ  שֶֶׁעַַל  כְְּדֵֵי  יִִשְְׂרָָאֵֵל,  לְְעַַם  בָָּרוּךְ הוּא  הַַקָָּדוֹשׁ  נָָתַַן  שֶֶׁאוֹתָָהּ 
כָָּךְ  יְְדֵֵי  וְְעַַל  פְְּשָָׁעָָיו  כָָּל  וּלְְכַַפָָּרַַת  עֲֲווֹנוֹתָָיו  כָָּל  לִִמְְחִִילַַת  לִִזְְכּוֹת  מִִיִִּשְְׂרָָאֵֵל 

לְְהִִתְְקָָרֵֵב לְְהַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ בֶֶּאֱֱמֶֶת.

וְְזֹֹאת לְְלֹא כָָּל תַַּעֲֲנִִיּוֹת וְְסִִגּוּפִִים וּלְְלֹא שׁוּם יִִסּוּרִִים וּמַַכְְאוֹבִִים חַַס וְְשָָׁלוֹם, 
אֶֶלָָּא רַַק עַַל יְְדֵֵי שֶֶׁיֹֹּאכַַל וְְיִִתְְעַַנֵֵּג בְְּשַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתְְבוּ חֲֲזַַ"ל )שבת קיח(: 
אֱֱנוֹשׁ,  כְְּדוֹר  זָָרָָה  עֲֲבוֹדָָה  עוֹבֵֵד  הוּא  אִִם  אֲֲפִִלּוּ  כְְּהִִלְְכָָתוֹ,  שַַׁבָָּת  הַַשּׁוֹמֵֵר  כָָּל 
יַַחֲֲזִִיק בָָּהּ  מוֹחֲֲלִִין לוֹ, שֶֶׁנֶֶּאֱֱמַַר )ישעיה נו ב(: אַַ“שְְׁרֵֵי אֱֱנוֹשׁ יַַעֲֲשֶֶׂה זֹֹּאת וּבֶֶן אָָדָָם 

שֹֹׁמֵֵר שַַׁבָָּת מֵֵחַַלְְּלוֹ”.
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ה ָ � דֻֻשָּׁ� נֵֵס לְְכָָל הֵֵיכְְלוֹֹת הַַקְּ�ְ ת - לְְהִִכָּ�ָ בָּ�ָ ַ � נַַת הַַשַּׁ� מַַתְּ�ְ
הַַשַַּׁבָָּת  שֶֶּׁל  הָָעֲֲצוּמַַה  בְְּמַַעֲֲלָָתָָהּ  שמיני(  )פרשת  נַַחַַל"  הָָ”עַַרְְבֵֵי  עוֹד  וּמוֹסִִיף 
בִִּתְְשׁוּבָָה  שָָׁב  הָָאָָדָָם  כַַּאֲֲשֶֶׁר  שֶֶׁהִִנֵֵּה  הָָאָָדָָם,  שֶֶׁל  עֲֲווֹנוֹתָָיו  לְְכַַפָָּרַַת  הַַמּוֹעִִילָָה 
וּלְְהִִכָָּנֵֵס  וְְטֻֻמְְאָָתוֹ  זֻֻהֲֲמָָתוֹ  מִִכָָּל  לָָצֵֵאת  וְְלִִזְְכּוֹת  מַַעֲֲשָָׂיו  אֶֶת  לְְתַַקֵֵּן  חָָפֵֵץ  וְְהוּא 
לַַקְְּדֻֻשָָּׁה בֶֶּאֱֱמֶֶת, עָָלָָיו לְְתַַקֵֵּן אֶֶת כָָּל מַַעֲֲשָָׂיו בִִּשְְׁלֵֵמוּת בְְּמֶֶשֶֶׁךְ אַַרְְבַַּע מֵֵאוֹת יוֹם.

הֵֵיכְְלוֹת  חֲֲמִִשִִּׁים  מִִכָָּל  לָָצֵֵאת  עָָלָָיו  בִִּתְְשׁוּבָָה,  הַַשָָּׁב  שֶֶׁכָָּל  מִִפְְּנֵֵי  וְְזֹֹאת 
לַַחֲֲמִִשִִּׁים  לְְהִִכָָּנֵֵס  עָָלָָיו  כָָּךְ  וְְאַַחַַר  עֲֲווֹנוֹתָָיו  יְְדֵֵי  עַַל  לְְשָָׁם  יָָרַַד  אֲֲשֶֶׁר  הַַטֻֻּמְְאָָה 
הֵֵיכְְלוֹת הַַקְְּדֻֻשָָּׁה, וְְשִִׁעוּר מַַהֲֲלַַךְ כָָּל הֵֵיכָָל הוּא אַַרְְבָָּעִִים יוֹם, וְְלָָכֵֵן שִִׁעוּר זְְמַַן 
הַַיְְצִִיאָָה מֵֵחֲֲמִִשִִּׁים הֵֵיכְְלוֹת הַַטֻֻּמְְאָָה הוּא אַַלְְפַַּיִִם יוֹם, וְְאַַחַַר כָָּךְ שִִׁעוּר הַַכְְּנִִיסָָה 

לַַחֲֲמִִשִִּׁים הֵֵיכְְלוֹת הַַקְְּדֻֻשָָּׁה הוּא עוֹד אַַלְְפַַּיִִם יוֹם.

וּמִִפְְּנֵֵי כָָּךְ זֶֶה כִִּמְְעַַט בִִּלְְתִִּי אֶֶפְְשָָׁרִִי, כִִּי כִִּמְְעַַט לֹא יִִתָָּכֵֵן שֶֶׁהָָאָָדָָם יַַצְְלִִיחַַ לְְתַַקֵֵּן 
אֶֶת כָָּל מַַעֲֲשָָׂיו בִִּשְְׁלֵֵמוּת בְְּמֶֶשֶֶׁךְ אַַרְְבַַּע מֵֵאוֹת יוֹם לְְלֹא שֶֶׁיִִּכָָּשֵֵׁל בָָּהֶֶם אֲֲפִִלּוּ 
רֶֶגַַע אֶֶחָָד בְְּאֵֵיזֶֶה חֵֵטְְא, וְְלָָכֵֵן הַַדֶֶּרֶֶךְ הַַיְְחִִידָָה לִִזְְכּוֹת לִִתְְשׁוּבָָה שְְׁלֵֵמָָה הִִיא עַַל 
יְְדֵֵי שְְׁמִִירַַת הַַשַַּׁבָָּת, כִִּי כָָּל הַַשּׁוֹמֵֵר אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת כְְּהִִלְְכָָתָָהּ, הוּא יוֹצֵֵא בְְּשַַׁבָָּת אַַחַַת 

מִִכָָּל חֲֲמִִשִִּׁים הֵֵכְְילוֹת הַַטֻֻּמְְאָָה, וְְנִִכְְנָָס מִִיָָּד לְְכָָל חֲֲמִִשִִּׁים הֵֵכְְילוֹת הַַקְְּדֻֻשָָּׁה.

ת  רִִיּוּר ל הַַמְּ�ְ יקָָה אֶֶת כָּ�ָ ת מַַמְְתִּ�ִ בָּ�ָ ַ �  הַַשַּׁ�
ל הַַחֲֲטָָאִִים נֶֶת אֶֶת כָּ�ָ מְְּוּתַַקֶּ�ֶ

כְְּמוֹ כֵֵן, מִִצְְוַַת הַַשַַּׁבָָּת הִִיא הַַמִִּצְְוָָה הַַיְְּחִִידָָה אֲֲשֶֶׁר בְְּכוֹחָָהּ הַַגָָּדוֹל הִִיא מְְבַַטֶֶּלֶֶת 
אֶֶת כָָּל הַַקִִּטְְרוּגִִים הָָעֲֲצוּמִִים וְְהַַדִִּינִִים הַַקָָּשִִׁים שֶֶׁיֵֵּשׁ עַַל הָָאָָדָָם עַַל יְְדֵֵי חֲֲטָָאָָיו 
וְְעַַל יָָדָָהּ הוּא זוֹכֶֶה לְְהַַמְְתִִּיק אֶֶת כֻֻּלָָּם, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתַַב הַַזֹֹּהַַר הַַקָָּדוֹשׁ )זוהר חדש וישב 
בָָּאָָה  מָָ“רָָה”,  הַַנִִּקְְרָָא  לְְמָָקוֹם  וּבָָאוּ  מִִמִִּצְְרַַיִִם  יִִשְְׂרָָאֵֵל  יָָצְְאוּ  שֶֶׁכַַּאֲֲשֶֶׁר  מט ע”ב(, 

מִִמִִּצְְרַַיִִם,  וְְלָָצֵֵאת  לְְהִִגָָּאֵֵל  רְְאוּיִִים  שֶֶׁאֵֵינָָם  יִִשְְׂרָָאֵֵל  עַַל  וְְקִִטְְרְְגָָה  הַַדִִּין  מִִדַַּת 
וְְזֹֹאת מִִפְְּנֵֵי שֶֶׁמָָּכְְרוּ הָָאַַחִִים הַַקְְּדוֹשִִׁים אֶֶת יוֹסֵֵף הַַצַַּדִִּיק אֲֲשֶֶׁר הוּא כְְּנֶֶגֶֶד יוֹם 
הַַשַַּׁבָָּת, וְְעָָנָָה הַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ הוּא לְְמִִדַַּת הַַדִִּין: אָָמְְנָָם כָָּךְ הוּא הַַדִִּין עַַל פִִּי מִִדַַּת 
הַַדִִּין, אֲֲבָָל יֵֵשׁ לִִי בַַּתּוֹרָָה "מַַתָָּנָָה טוֹבָָה וְְשַַׁבָָּת שְְׁמָָהּ", וְְכַַאֲֲשֶֶׁר שׁוֹמְְרִִים יִִשְְׂרָָאֵֵל 
שְְׁמִִירַַת  יְְדֵֵי  עַַל  וְְלָָכֵֵן  יוֹסֵֵף,  מְְכִִירַַת  שֶֶׁל  הַַחֵֵטְְא  אֶֶת  מְְתַַקְְּנִִים  הֵֵם  הַַשַַּׁבָָּת,  אֶֶת 

הַַשַַּׁבָָּת הֵֵם רְְאוּיִִים לְְהִִגָָּאֵֵל, וְְלָָכֵֵן בְְּמָָרָָה קִִבְְּלוּ יִִשְְׂרָָאֵֵל אֶֶת מִִצְְוַַת הַַשַַּׁבָָּת.

וְְנָָתַַן לְְעַַם  יִִתְְבָָּרַַךְ, בְְּרֹֹב רַַחֲֲמָָוי עַַל עַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל, הִִקְְדִִּים תְְּרוּפָָה לַַמַַּכָָּה  יכ ה' 
אֲֲשֶֶׁר הִִיא מַַמְְתִִּיקָָה אֶֶת כָָּל הַַמְְּרִִירוּת שֶֶׁל הַַמַַּיִִם  יִִשְְׂרָָאֵֵל אֶֶת מִִצְְוַַת הַַשַַּׁבָָּת, 
הַַזֵֵּידוֹנִִים וְְעַַל יָָדָָהּ יֵֵשׁ תִִּקּוּן לְְכָָל הַַפְְּגָָמִִים בָָּעוֹלָָם, וְְאִִם הָָאָָדָָם יִִשְְׁמֹֹר אוֹתָָהּ 
כָָּרָָאוּי, יִִזְְכֶֶּה לָָשׁוּב וּלְְהַַרְְגִִּישׁ אֶֶת נֹֹעַַם מְְתִִיקוּת הַַתּוֹרָָה וְְהַַתְְּפִִלָָּה וְְלָָצֵֵאת מִִכָָּל 
יָָדָָם  עַַל  וַַאֲֲשֶֶׁר  חֲֲטָָאָָיו,  יְְדֵֵי  עַַל  לְְשָָׁם  שֶֶׁנָָּפַַל  הַַזֵֵּידוֹנִִים  הַַמַַּיִִם  מְְרִִירוּת  מִִינֵֵי 
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יָָדָָהּ  וְְעַַל  וּבְְגַַשְְׁמִִיּוּת,  בְְּרוּחָָנִִיּוּת  הָָעִִנְְיָָנִִים,  בְְּכָָל  וְְחֹֹשֶֶׁךְ  לִִמְְרִִירוּת  נוֹפֵֵל  הָָאָָדָָם 
יִִזְְכֶֶּה כָָּל אֶֶחָָד בְְּכָָל דַַּרְְגָָּה שֶֶׁהוּא נִִמְְצָָא לְְתִִקּוּן כָָּל פְְּגָָמָָיו וַַחֲֲטָָאָָיו וּלְְתִִקּוּן נַַפְְשׁוֹ 

בִִּשְְׁלֵֵמוּת.

ת אַַחַַת  בָּ�ָ ַ מֹֹר שַׁ� ְ רָָאֵֵל יִִששְׁ� שְׂ�ְ ל אֶֶחָָד מִִיִּ�ִ כָּ�ָ
עּוּׁשׁוֹֹת   רָָכוֹֹת וְְהַַיְּ�ְ ד לְְכָָל הַַבְּ�ְ ה מִִיָּ�ָ הִִלְְכָָתָָּהּ יִִזְְכֶּ�ֶ כְּ�ְ

וְְכָָתַַב הַַזֹֹּהַַר הַַקָָּדוֹשׁ )תיקוני זוהר תיקון כ”א דף נ”ז(, שֶֶׁלָָּכֵֵן אִִם הָָיוּ שׁוֹמְְרִִים יִִשְְׂרָָאֵֵל 
שַַׁבָָּת אַַחַַת כְְּהִִלְְכָָתָָהּ הָָיוּ מִִיָָּד נִִגְְאָָלִִים. וְְכָָךְ גַַּם  כָָּל אֶֶחָָד מִִיִִּשְְׂרָָאֵֵל אֲֲשֶֶׁר יִִשְְׁמֹֹר 
הַַגּוּף,  וּגְְאֻֻלַַּת  הַַנֶֶּפֶֶשׁ  גְְּאֻֻלַַּת  לְְהִִגָָּאֵֵל  מִִיָָּד  יִִזְְכֶֶּה  כְְּהִִלְְכָָתָָהּ,  אַַחַַת  שַַׁבָָּת  אֲֲפִִלּוּ 

וְְיִִזְְכֶֶּה לָָצֵֵאת מִִכָָּל הַַקְְּלִִפּוֹת וְְהַַסִִּטְְרָָא אַַחֲֲרָָא וּלְְהִִכָָּנֵֵס לַַקְְּדֻֻשָָּׁה.

הַַקְְּלִִפּוֹת  כָָּל  נִִכְְנָָסוֹת  שֶֶׁבְְּשַַׁבָָּת  מִִפְְּנֵֵי  הוּא,  לְְכָָךְ  שֶֶׁהַַטַַּעַַם  הַַזֹֹּהַַר  וּמְְבָָאֵֵר 
לְְנוּקְְבָָא דִִּתְְהוֹמָָא רַַבָָּה, שֶֶׁזֶֶּה עֹֹמֶֶק הַַחוֹר שֶֶׁנִִּמְְצָָא בַַּתְְּהוֹם הַַגָָּדוֹל, אֲֲבָָל זֶֶה תָָּלוּי 
בְְּמַַה שֶֶּׁיִִּשְְׂרָָאֵֵל עוֹשִִׂים בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת, וְְאִִם יְְקַַדְְּשׁוּ יִִשְְׂרָָאֵֵל אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת בִִּשְְׁלֵֵמוּת 
וְְלֹא יִִתְְּנוּ אֲֲחִִיזָָה לַַקְְּלִִפּוֹת עַַל יְְדֵֵי מַַעֲֲשֵֵׂיהֶֶם בְְּמֶֶשֶֶׁךְ כָָּל יוֹם הַַשַַּׁבָָּת, עַַל יְְדֵֵי כָָּךְ 
יִִכָָּנְְסוּ הַַקְְּלִִפּוֹת לְְנוּקְְבָָא דִִּתְְהוֹמָָא רַַבָָּה וְְשׁוּב לֹא יֵֵצְְאוּ מִִשָָּׁם לְְעוֹלָָם, וְְלָָכֵֵן עַַל 

יְְדֵֵי שְְׁמִִירַַת שַַׁבָָּת כְְּהִִלְְכָָתָָהּ הָָיוּ יִִשְְׂרָָאֵֵל נִִגְְאָָלִִים מִִיָָּד גְְּאֻֻלַַּת עוֹלָָמִִים.

ת בָּ�ָ ַ � ת הַַשַּׁ� ַ � ל הֶֶאָָרַַת קְְדֻֻשַּׁ� יָָּוּלה כָּ�ָ  ה תְּ�ְ מֶּ�ֶ בַּ�ַ
וּמְְגַַלֶֶּה הַַזֹֹּהַַר הַַקָָּדוֹשׁ, שֶֶׁקְְּדֻֻשַַּׁת הַַשַַּׁבָָּת תְְּלוּיָָה בְְּכָָךְ שֶֶׁיַַּעֲֲשֶֶׂה הָָאָָדָָם בְְּשַַׁבָָּת 
הַַדְְּבָָרִִים שֶֶׁהוּא עוֹשֶֶׂה בְְּשַַׁבָָּת, וּבְְכָָךְ שֶֶׁיְְּקַַדֵֵּשׁ הָָאָָדָָם  בְְּכָָל  שִִׁנּוּי מִִימוֹת הַַחֹֹל 
אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת בְְּתוֹרָָה וּתְְפִִלָָּה וַַעֲֲבוֹדַַת הַַשֵֵּׁם, וְְזֹֹאת כְְּדֵֵי לֹא לָָתֵֵת אֲֲחִִיזָָה לַַקְְּלִִפּוֹת 

בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת.

וְְכָָתַַב הַַזֹֹּהַַר, שֶֶׁלָָּכֵֵן יֵֵשׁ לְְהִִזָָּהֵֵר בְְּשַַׁבָָּת מִִשְְּׁלֹשָָׁה דְְּבָָרִִים אֲֲשֶֶׁר הִִנָָּם עֲֲלוּלִִים 
לָָתֵֵת אֲֲחִִיזָָה לַַקְְּלִִפּוֹת לִִשְְׁלֹט בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת.

כִִּי  הַַבְְּרִִיּוֹת,  כָָּל  עִִם  וְְאַַחְְדוּת  וּבְְאַַהֲֲבָָה  גָָּדוֹל  בְְּשָָׁלוֹם  לִִהְְיוֹת  בְְּשַַׁבָָּת  צָָרִִיךְ  א. 
הַַמַַּחֲֲלֹקֶֶת וְְהַַפֵֵּרוּד הִִנָָּם מַַהוּת הַַקְְּלִִפּוֹת מַַמָָּשׁ, וְְלָָכֵֵן אִִם יֶֶשְְׁנָָהּ אֵֵיזֶֶה מַַחֲֲלֹקֶֶת 
בְְּיוֹם  אַַף  בָָּאָָדָָם  אֲֲחִִיזָָה  לַַקְְּלִִפּוֹת  נוֹתֵֵן  זֶֶה  הֲֲרֵֵי  וְְשָָׁלוֹם,  חַַס  לְְבָָבוֹת  פֵֵּרוּד  אוֹ 
הַַשַַּׁבָָּת, כִִּי עַַל יְְדֵֵי הַַמַַּחֲֲלֹקֶֶת וְְהַַכַַּעַַס בְְּשַַׁבָָּת, הֵֵם יוֹצְְאִִים מֵֵחוֹרֵֵיהֶֶם שֶֶׁבַַּתְְּהוֹם 

וְְשָָׁבִִים לִִשְְׁלִִיטָָתָָם, רַַחֲֲמָָנָָא לִִיצְְלַַן. )תיקו”ז כ”א דף נז(

כִִּי  וְְעַַצְְבוּת,  מִִצַַּעַַר  מְְאֹֹד  וּלְְהִִזָָּהֵֵר  גְְּדוֹלָָה  בְְּשִִׂמְְחָָה  לִִהְְיוֹת  בְְּשַַׁבָָּת  צָָרִִיךְ  ב. 
הָָעַַצְְבוּת וְְהַַיָָּגוֹן הִִנָָּם מַַהוּתָָהּ שֶֶׁל הַַקְְּלִִפָָּה מַַמָָּשׁ, וְְעַַל יְְדֵֵי כָָּךְ הוּא נוֹתֵֵן אֲֲחִִיזָָה 
לַַסִִּטְְרָָא אַַחֲֲרָָא אַַף בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת, אֶֶלָָּא כָָּל הַַשַַּׁבָָּת יִִהְְיֶֶה בְְּשִִׂמְְחָָה וּבְְטוּב לֵֵבָָב, 

וְְעַַל יְְדֵֵי כָָּךְ לֹא יִִתֵֵּן אֲֲחִִיזָָה לַַקְְּלִִפּוֹת בְְּשַַׁבָָּת. )תיקו”ז כ”א דף נז(
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בִִּמְְלָָכאוֹת  הָָעוֹסְְקִִים  חֻֻלִִּין,  שֶֶׁל   מִִדִִּבּוּרִִים  בְְּשַַׁבָָּת  מְְאֹֹד  לְְהִִזָָּהֵֵר  צָָרִִיךְ  ג. 
כָָּךְ  יְְדֵֵי  עַַל  כִִּי  לִִקְְדֻֻשַַּׁת הַַשַַּׁבָָּת,  שַַׁיָָּכִִים  אֵֵנָָים  וְְכַַדּוֹמֶֶה, אֲֲשֶֶׁר  בְְּשַַׁבָָּת  הָָאֲֲסוּרוֹת 
וְְהַַסִִּטְְרָָא אַַחֲֲרָָא  וְְנוֹתֵֵן אֲֲחִִיזָָה לַַקְְּלִִפּוֹת  הוּא מוֹצִִיא אֶֶת הַַנְְּשָָׁמָָה יְְתֵֵרָָה שֶֶׁבּוֹ 
מִִתּוֹךְ  וּתְְפִִלָָּה  בְְּתוֹרָָה  הַַשַַּׁבָָּת  אֶֶת  יְְקַַדֵֵּשׁ  וְְלָָכֵֵן  הַַשַַּׁבָָּת,  בְְּיוֹם  אַַף  שֶֶׁיִִּשְְׁלְְטוּ 

שִִׂמְְחָָה וְְטוּב לֵֵבָָב, וְְעַַל יְְדֵֵי כָָּךְ יִִזְְכֶֶּה לִִקְְדֻֻשַַּׁת הַַשַַּׁבָָּת בִִּשְְׁלֵֵמוּת. )פ’ ויקהל דף רד(

וְְכַַאֲֲשֶֶׁר הָָאָָדָָם מְְקַַדֵֵּשׁ אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת בְְּשָָׁלוֹם וְְאַַחְְדוּת עִִם כָָּל יִִשְְׂרָָאֵֵל וּבְְשִִׂמְְחַַת 
הַַלֵֵּב לְְלֹא עַַצְְבוּת וְְהוּא עוֹסֵֵק כָָּל הַַשַַּׁבָָּת בְְּתוֹרָָה וּתְְפִִלָָּה וַַעֲֲבוֹדַַת הַַשֵֵּׁם לְְלֹא 
דִִּבְְרֵֵי חֻֻלִִּין, אֵֵינוֹ נוֹתֵֵן מָָקוֹם לַַסִִּטְְרָָא אַַחֲֲרָָא וְְלַַקְְּלִִפּוֹת לִִשְְׁלֹט כְְּלָָל, וְְעַַל יְְדֵֵי כָָּךְ 
הֵֵם נִִכְְנָָסִִים לְְחוֹרֵֵיהֶֶם בְְּכָָל הַַשַַּׁבָָּת כֻֻּלָָּהּ, וְְכַַאֲֲשֶֶׁר נִִכְְנָָסוֹת הַַקְְּלִִפּוֹת לְְחוֹרֵֵהֶֶין - 
שׁוּב אֵֵנָָין יוֹצְְאוֹת מִִשָָּׁם לְְעוֹלָָם, וְְלָָכֵֵן עַַל יְְדֵֵי כָָּךְ זוֹכֶֶה הָָאָָדָָם לִִשְְׁלֵֵמוּת תִִּקּוּנוֹ 
כָָּל  וְְאִִם  וְְהַַקְְּלִִפּוֹת,  אַַחֲֲרָָא  מֵֵהַַסִִּטְְרָָא  וָָכֹֹל  מִִכֹֹּל  נִִגְְאָָל  וְְהוּא  הַַשְְּׁלֵֵמוּת  בְְּתַַכְְלִִית 

יִִשְְׂרָָאֵֵל הָָיוּ שׁוֹמְְרִִים אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת בְְּאֹֹפֶֶן זֶֶה, הָָיוּ מִִיָָּד נִִגְְאָָלִִים גְְּאֻֻלַַּת עוֹלָָמִִים.

נּוּּקּוֹֹ  ן הָָאָָדָָם וְְתִִ ּוּּקּ  ת תִּ�ִ לֵֵּוּמ ְ ת - שְׁ� בָּ�ָ ַ מִִירַַת שַׁ� ְ שְׁ�
וְְהַַשַַּׁבָָּת הִִיא תִִּקְְוָָתָָם שֶֶׁל יִִשְְׂרָָאֵֵל שֶֶׁלֹּא יִִתְְיָָאֲֲשׁוּ בַַּעֲֲבוֹדַַת ה', כִִּי עַַל יָָדָָהּ יִִזְְכּוּ 
יִִשְְׂרָָאֵֵל לְְהִִתְְקָָרֵֵב לְְהַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ בֶֶּאֱֱמֶֶת, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתַַב הָָ”אוֹר הַַחַַיִִּים" הַַקָָּדוֹשׁ 
)ואתחנן ד(, שֶֶׁעַַל יְְדֵֵי הַַשַַּׁבָָּת יָָכוֹל כָָּל אָָדָָם לִִזְְכּוֹת לְְהִִתְְקָָרֵֵב לְְהַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ בֶֶּאֱֱמֶֶת, 

וְְזֹֹאת מִִפְְּנֵֵי שֶֶׁדֶֶּרֶֶךְ הַַיֵֵּצֶֶר לְְיָָאֵֵשׁ אֶֶת הָָאָָדָָם וְְלוֹמַַר לוֹ שֶֶׁאֵֵין בְְּכֹֹחוֹ לְְקַַיֵֵּם אֶֶת כָָּל 
יִִזְְכֶֶּה לִִשְְׁלֵֵמוּת תִִּקּוּן נַַפְְשׁוֹ  יְְדֵֵי כָָּךְ  וְְשֶֶׁעַַל  מִִצְְווֹת הַַתּוֹרָָה בְְּתַַכְְלִִית הַַשְְּׁלֵֵמוּת 

בִִּשְְׁלֵֵמוּת - כִִּי זֶֶה קָָשֶֶׁה מְְאֹֹד לְְקַַיֵֵּם אֶֶת כָָּל הַַמִִּצְְווֹת בִִּשְְׁלֵֵמוּת.
כְְּמוֹ כֵֵן דֶֶּרֶֶךְ הַַיֵֵּצֶֶר לְְיָָאֵֵשׁ אֶֶת הָָאָָדָָם וְְלוֹמַַר לוֹ שֶֶׁאֵֵין בְְּכֹֹחוֹ לְְתַַקֵֵּן אֶֶת כָָּל מַַה 
יְְדֵֵי הַַשַַּׁבָָּת הָָאָָדָָם  וְְהִִנֵֵּה עַַל  כְְּנֶֶגֶֶד בּוֹרְְאוֹ, רַַחֲֲמָָנָָא לִִיצְְלַַן,  שֶֶּׁהוּא חָָטָָא וּפָָשַַׁע 
זוֹכֶֶה לְְכָָל זֹֹאת, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתְְבוּ חֲֲזַַ"ל )שמות רבה פ' כ"ה יב( שֶֶׁשְְּׁקוּלָָה שַַׁבָָּת כְְּנֶֶגֶֶד כָָּל 
כָָּל  אֶֶת  שָָׁמַַר  שֶֶׁהוּא  לוֹ  נֶֶחְְשָָׁב  הַַשַַּׁבָָּת  אֶֶת  הַַשּׁוֹמֵֵר  כָָּל  וְְלָָכֵֵן  כֻֻּלָָּהּ,  הַַתּוֹרָָה 
מִִצְְווֹתֶֶיהָָ שֶֶׁל הַַתּוֹרָָה כֻֻּלָָּן, וְְלָָכֵֵן עַַל יָָדָָהּ יִִזְְכֶֶּה הָָאָָדָָם לִִשְְׁמֹֹר אֶֶת כָָּל הַַמִִּצְְווֹת 
וּלְְתַַקֵֵּן אֶֶת נַַפְְשׁוֹ בִִּשְְׁלֵֵמוּת, כִִּי עַַל יְְדֵֵי שְְׁמִִירָָתָָהּ יִִזְְכֶֶּה הָָאָָדָָם לְְתַַקֵֵּן אֶֶת כָָּל מַַה 
שֶֶּׁחָָטָָא כְְּנֶֶגֶֶד קוֹנֵֵהוּ, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתְְבוּ חֲֲזַַ”ל: כָָּל הַַשּׁוֹמֵֵר שַַׁבָָּת כְְּהִִלְְכָָתוֹ מוֹחֲֲלִִין לוֹ 

כָָּל עֲֲווֹנוֹתָָיו.
לָָכֵֵן יִִשְְׂמַַח וְְיָָגִִיל הָָאָָדָָם מְְאֹֹד בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת, שֶֶׁהִִיא מַַתָָּנָָה טוֹבָָה מְְאֹֹד לָָאָָדָָם, 
וְְעַַל יְְדֵֵי הַַשַַּׁבָָּת הוּא זוֹכֶֶה לְְקַַיֵֵּם אֶֶת כָָּל מִִצְְווֹת הַַתּוֹרָָה בִִּשְְׁלֵֵמוּת וְְעַַל יָָדָָהּ הוּא 

זוֹכֶֶה לְְתִִקּוּן נַַפְְשׁוֹ בִִּשְְׁלֵֵמוּת. עַַד כָָּאן דְְּבָָרָָיו.



10

יוֹֹתֵֵר עֱֱלֶֶמֶֶת בְּ�ְ ה הַַנֶּ�ֶ ָ � דֻֻשָּׁ� ת הִִיא סוֹֹד הַַקְּ�ְ בָּ�ָ ַ שַׁ�
זוֹכֶֶה  שַַׁבָָּת  הַַשּׁוֹמֵֵר  שֶֶׁכָָּל  שֶֶׁהַַטַַּעַַם  ז(,  שבת  הלכות  )ליקוטי  מוֹהֲֲרַַנַַ"ת  וּמְְבָָאֵֵר 
שֶֶׁיִִּמְְחֲֲלוּ לוֹ כָָּל עֲֲווֹנוֹתָָיו, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתְְבוּ חֲֲזַַ"ל )שבת קיח(: כָָּל הַַשּׁוֹמֵֵר שַַׁבָָּת כְְּהִִלְְכָָתוֹ 
מוֹחֲֲלִִין לוֹ כָָּל עֲֲוֹֹנוֹתָָיו, וְְלִִכְְאוֹרָָה מַַדּוּעַַ הַַשַַּׁבָָּת כֹֹּה חֲֲשׁוּבָָה בַַּשָָּׁמַַיִִם, שֶֶׁמִִּפְְּנֵֵי כָָּךְ 

שֶֶׁכָָּל הַַשּׁוֹמְְרָָהּ זוֹכֶֶה שֶֶׁנִִּמְְחָָלִִין לוֹ כָָּל עֲֲוֹֹנוֹתָָיו.

וְְהַַבֵֵּאוּר לְְכָָךְ הוּא מִִפְְּנֵֵי שֶֶׁכַַּאֲֲשֶֶׁר הָָאָָדָָם חוֹטֵֵא בְְּאֵֵיזֶֶה חֵֵטְְא חַַס וְְשָָׁלוֹם, עַַל 
הַַחֹֹטֵֵאת  “הַַנֶֶּפֶֶשׁ  )יחזקאל יח(:  שֶֶׁכָָּתוּב  כְְּמוֹ  אֵֵין לוֹ תְְּשׁוּבָָה,  הָָרָָגִִיל  הַַמִִּשְְׁפָָּט  פִִּי 
יָָכוֹל הָָאָָדָָם לָָשׁוּב בִִּתְְשׁוּבָָה,  הָָיָָה  וְְלָָכֵֵן לֹא  ו(,  )ירושלמי מכות פו הלכה  הִִיא תָָמוּת” 
אֲֲבָָל ה’ חָָמַַל עַַל עַַמּוֹ יִִשְְׂרָָאֵֵל וְְהִִקְְדִִּים רְְפוּאָָה לַַמַַּכָָּה וְְנָָתַַן לְְעַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל אֶֶת 
אֵֵלֶֶיהָָ  אֲֲשֶֶׁר  בְְּיוֹתֵֵר  וְְהַַנֶֶּעֱֱלֶֶמֶֶת  הַַגְְּבוֹהָָה  הַַקְְּדֻֻשָָּׁה  סוֹד  הִִיא  אֲֲשֶֶׁר  הַַשַַּׁבָָּת  יוֹם 
לֹא מַַגִִּיעַַ שׁוּם חֵֵטְְא וְְעָָווֹן, שֶֶׁהִִיא בְְּסוֹד הָָאוֹר הַַגָָּנוּז, וְְלָָכֵֵן כָָּתוּב עָָלֶֶיהָָ מַַ“תָָּנָָה 

טוֹבָָה יֵֵשׁ לִִי בְְּבֵֵית גְְּנָָזַַ”י.

דְְרֵֵגוֹֹת  ת מְְרוֹֹמֶֶמֶֶת אֶֶת הָָאָָדָָם לַַמַּ�ַ בָּ�ָ ַ �  הַַשַּׁ�
מּוּוֹֹת  רָָמוֹֹת וְְעֲֲצ

וּמַַעֲֲלָָתָָהּ הַַגְְּדוֹלָָה שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת הִִיא, מִִפְְּנֵֵי שֶֶׁהַַשַַּׁבָָּת הֲֲרֵֵי הִִיא קְְבוּעָָה וְְקַַיֶֶּמֶֶת 
תָָּמִִיד וְְהִִיא קְְדוֹשָָׁה מֵֵעַַצְְמָָהּ, וְְלֹא כְְּמוֹ כָָּל הַַחַַגִִּים וְְהַַמּוֹעֲֲדִִים אֲֲשֶֶׁר הֵֵם תְְּלוּיִִים 

בְְּעַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל כְְּפִִי הָָעֵֵת שָָׁבָָה הֵֵם מְְקַַדְְּשִִׁים אֶֶת הַַחֹֹדֶֶשׁ.

כִִּי קְְדֻֻשָָּׁתָָהּ לֹא תְְּלוּיָָה בְְּקִִדּוּשׁ הַַחֹֹדֶֶשׁ עַַל יְְדֵֵי עַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל, אֶֶלָָּא הַַשַַּׁבָָּת הִִיא 
קְְדוֹשָָׁה תָָּמִִיד וּקְְדֻֻשָָּׁתָָהּ קְְבוּעָָה תָָּמִִיד מֵֵעַַצְְמָָהּ, כִִּי בְְּכָָל מַַצָָּב שֶֶׁבּוֹ עַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל 
נִִמְְצָָאִִים בּוֹ - לְְאַַחַַר כָָּל שִִׁשָָּׁה יָָמִִים מַַגִִּיעַַ וּבָָא הַַיּוֹם הַַשְְּׁבִִיעִִי, וּבָָאָָה וּמַַגִִּיעָָה 
לְְעַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל קְְדֻֻשַַּׁת הַַשַַּׁבָָּת אֲֲשֶֶׁר אֵֵינָָהּ נִִפְְסֶֶקֶֶת לְְעוֹלָָם. וְְכֵֵיוָָן שֶֶׁאֵֵינָָהּ תְְּלוּיָָה 

בְְּעַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל, לָָכֵֵן אֵֵין שׁוּם חֵֵטְְא וּפְְגָָם נוֹגֵֵעַַ בִִּקְְדֻֻשָָּׁתָָהּ הָָעֲֲצוּמָָה.

וְְזֶֶה הַַטַַּעַַם שֶֶׁהַַשַַּׁבָָּת הִִיא הַַמַַּתָָּנָָה הַַחֲֲשׁוּבָָה בְְּיוֹתֵֵר מִִכָָּל הַַמִִּצְְווֹת כֻֻּלָָּן, כִִּי עַַל 
יְְדֵֵי הַַשַַּׁבָָּת יָָכוֹל כָָּל אָָדָָם בְְּכָָל מַַדְְרֵֵגָָה שֶֶׁהוּא נִִמְְצָָא בָָּהּ וּבְְכָָל מַַצָָּב שֶֶׁהוּא שָָׁרוּי 
בּוֹ לָָשׁוּב לְְהִִתְְקָָרֵֵב לְְהַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ בֶֶּאֱֱמֶֶת וְְלִִזְְכּוֹת לְְכָָל הַַמַַּדְְרֵֵגוֹת בַַּעֲֲבוֹדַַת הַַשֵֵּׁם, 
וְְזֹֹאת עַַל יְְדֵֵי קְְדֻֻשַַּׁת הַַשַַּׁבָָּת אֲֲשֶֶׁר הִִיא מַַגִִּיעָָה וּבָָאָָה לְְכָָל אֶֶחָָד מֵֵעַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל 
בְְּכָָל דַַּרְְגָָּה שֶֶׁהוּא נִִמְְצָָא בָָּהּ, וְְלָָכֵֵן עַַל יְְדֵֵי הַַשַַּׁבָָּת יָָכוֹל כָָּל אֶֶחָָד וְְאֶֶחָָד בְְּאֵֵיזוֹ 
דַַּרְְגָָּה שֶֶׁהוּא שָָׁרוּי בָָּהּ, לִִזְְכּוֹת לָָשׁוּב בִִּתְְשׁוּבָָה שְְׁלֵֵמָָה וְְלִִזְְכּוֹת לְְכָָל הַַמַַּדְְרֵֵגוֹת 

בַַּעֲֲבוֹדַַת הַַשֵֵּׁם מִִכֹֹּחָָהּ הַַגָָּדוֹל שֶֶׁל שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה.
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יוֹֹתֵֵר כִִּוּמים בְּ�ְ  וֹֹרוֹֹת הַַנְּ�ְ ּדּ רָָאֵֵל בַּ�ַ קְְוַַת יִִשְׂ�ְ ת תִּ�ִ בָּ�ָ ַ � הַַשַּׁ�
שׁוֹרָָה  הַַשְְּׁכִִינָָה  אֶֶלָָּא  הַַסְְתָָּרָָה  שׁוּם  אֵֵין  הַַשַַּׁבָָּת  שֶֶׁבְְּיוֹם  לְְכָָךְ  נוֹסָָף  וטַַעַַם 
בְְּשַַׁבָָּת בְְּיִִשְְׂרָָאֵֵל כְְּמוֹ בִִּזְְמַַן שֶֶׁבֵֵּית הַַמִִּקְְדָָּשׁ הָָיָָה קַַיָָּם, מִִפְְּנֵֵי שֶֶׁהַַשַַּׁבָָּת הִִיא שְְׁמוֹ 
שֶֶׁל הַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ הוּא, שֶֶׁהוּא שָָׁלֵֵם מִִכָָּל הַַצְְּדָָדִִים, כַַּמּוּבָָא בַַּזֹֹּהַַר הַַקָָּדוֹשׁ, וּבוֹ 

לֹא שׁוֹלֵֵט שׁוּם פְְּגָָם, כִִּי בְְּעֶֶצֶֶם הַַקְְּדֻֻשָָּׁה אֵֵין שׁוּם פְְּגָָם מַַגִִּיעַַ, כַַּיָָּדוּעַַ.

יִִשְְׂרָָאֵֵל,  לְְעַַם  הוּא  בָָּרוּךְ  הַַקָָּדוֹשׁ  בֵֵּין  כְְּלָָל  הַַסְְתָָּרָָה  אֵֵין שׁוּם  בְְּשַַׁבָָּת  וְְלָָכֵֵן 
כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתַַב הַַזֹֹּהַַר הַַקָָּדוֹשׁ, שֶֶׁגַַּם כַַּאֲֲשֶֶׁר עַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל חָָטְְאוּ וּפָָשְְׁעוּ מְְאֹֹד, אָָמַַר 
לָָהֶֶם הַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ הוּא: “חָָדְְשֵֵׁכֶֶים וּמוֹעֲֲדֵֵכֶֶים שָָׂנְְאָָה נַַפְְשִִׁי”, וְְלֹא שַַׁבְְּתוֹתֵֵיכֶֶם 
שָָׂנְְאָָה נַַפְְשִִׁי, וְְזֹֹאת מִִפְְּנֵֵי שֶֶׁבְְּשַַׁבָָּת אֵֵין שׁוּם הַַסְְתָָּרָָה, וַַאֲֲפִִלּוּ כְְּשֶֶׁעַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל 
שְְׁרוּיִִים בְְּתַַכְְלִִית הַַהַַסְְתָָּרָָה שֶֶׁבְְּתוֹךְ הַַסְְתָָּרָָה, וַַאֲֲפִִלּוּ בַַּמַַּדְְרֵֵגָָה הַַנְְּמוּכָָה בְְּיוֹתֵֵר 
וְְעַַל יָָדָָהּ הֵֵם שָָׁבִִים  שֶֶׁעַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל יוֹרְְדִִים אֵֵלֶֶיהָָ, הֵֵם זוֹכִִים לִִקְְדֻֻשַַּׁת הַַשַַּׁבָָּת 
לְְהִִתְְקָָרֵֵב לְְהַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתוּב: "וְְשָָׁמְְרוּ בְְנֵֵי יִִשְְׂרָָאֵֵל אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת לַַעֲֲשׂוֹת 
אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת לְְדֹֹרֹֹתָָם בְְּרִִית עוֹלָָם, בֵֵּינִִי וּבֵֵין בְְּנֵֵי יִִשְְׂרָָאֵֵל אוֹת הִִיא לְְעֹֹלָָם”, וְְזֹֹאת 
לְְרַַמֵֵּז, שֶֶׁאֲֲפִִלּוּ בַַּדּוֹרוֹת הַַנְְּמוּכִִים בְְּיוֹתֵֵר תִִּהְְיֶֶה הַַשַַּׁבָָּת הָָאוֹת וְְהַַקֶֶּשֶֶׁר בֵֵּין עַַם 

יִִשְְׂרָָאֵֵל לַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ הוּא, וּבָָהּ יָָשׁוּבוּ יִִשְְׂרָָאֵֵל וְְיִִתְְרַַצּוּ לְְפָָנָָיו יִִתְְבָָּרַַךְ.

וֹֹת ת הָָאֻֻּמּ רָָאֵֵל לְְעֻֻמַּ�ַ ית מַַעֲֲלַַת יִִשְׂ�ְ לֵּ�ֵ ת מִִתְְגַּ�ַ בָּ�ָ ַ שַׁ� בְּ�ְ
יוֹתֵֵר  הַַשַַּׁבָָּת  לְְמַַעֲֲלָָתָָהּ שֶֶׁל  נוֹסָָף  ז(,טַַעַַם  )ליקוטי הלכות שבת  וּמוֹסִִיף מוֹהֲֲרַַנַַ"ת 
יוֹתֵֵר  יִִשְְׂרָָאֵֵל  שֶֶׁל  וּגְְדֻֻלָָּתָָם  מַַעֲֲלָָתָָם  מִִתְְגַַּלֵֵּית  שֶֶׁבְְּשַַׁבָָּת  מִִפְְּנֵֵי  הַַמִִּצְְווֹת,  מִִכָָּל 
מִִכָָּל הָָעַַמִִּים, וְְזֹֹאת עַַל יְְדֵֵי שֶֶׁרַַק עַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל שׁוֹמְְרִִים אֶֶת יוֹם הַַשַַּׁבָָּת, וְְאִִלּוּ 
גּוֹי שֶֶׁשָָּׁבַַת חַַיָָּב מִִיתָָה )סנהדרין נח(. וְְהַַטַַּעַַם לְְכָָךְ הוּא, מִִפְְּנֵֵי שֶֶׁאֶֶצְְלוֹ קְְדֻֻשַַּׁת שַַׁבָָּת 

הִִיא בְְּחִִינַַת רִִבּוּי אוֹר אֲֲשֶֶׁר גּוֹרֵֵם מִִיתָָה, כַַּיָָּדוּעַַ בָָּאֲֲרִִיזַַ"ל.

וְְעַַל יְְדֵֵי כָָּךְ מִִתְְגַַּלֵֵּית גְְּדֻֻלָָּתָָם הָָעֲֲצוּמַַה שֶֶּׁל עַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל לִִפְְנֵֵי ה’, אֲֲשֶֶׁר אֲֲפִִלּוּ 
הַַיְְּהוּדִִי הַַנָָּמוּךְ בְְּיוֹתֵֵר הִִנּוֹ נַַעֲֲלֶֶה וּמְְרוֹמָָם יוֹתֵֵר מֵֵהַַגּוֹי אֲֲשֶֶׁר הִִנּוֹ כִִּבְְיָָכוֹל הַַגּוֹי 
יִִשְְׁמֹֹר  הַַזֶֶּה  הַַגּוֹי  אִִם  כִִּי  הָָעוֹלָָם.  אֻֻמּוֹת  מֵֵחֲֲסִִידֵֵי  שֶֶׁהוּא  כְְּגוֹן  בְְּיוֹתֵֵר,  הַַטּוֹב 
שַַׁבָָּת, הוּא יִִהְְיֶֶה חַַיָָּב מִִיתָָה, וְְאִִלּוּ הַַיְְּהוּדִִי הָָרָָחוֹק בְְּיוֹתֵֵר, אִִם הוּא לֹא יִִשְְׁמֹֹר 
שַַׁבָָּת, הוּא יִִהְְיֶֶה חַַיָָּב מִִיתָָה, כִִּי הַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ הוּא נָָתַַן אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת מַַתָָּנָָה לְְעַַם 

יִִשְְׂרָָאֵֵל לְְבַַדָָּם.
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חָָתוֹֹ  א נָָתַַן אֶֶת יוֹֹם מְְּוּנ ךְְ הּוּ ּוּר דוֹֹׁשׁ בָּ�ָ  הַַקָּ�ָ
רָָאֵֵל וֹֹ יִִשְׂ�ְ נָָה לְְעַַּמּ מַַתָּ�ָ

נָָתַַן  הוּא  בָָּרוּךְ  שֶֶׁהַַקָָּדוֹשׁ  יִִשְְׂרָָאֵֵל,  שֶֶׁל  מַַעֲֲלָָתָָם  מִִתְְגַַּלֵֵּית  בְְּשַַׁבָָּת  כֵֵן,  כְְּמוֹ 
לָָהֶֶם אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת, אֲֲשֶֶׁר הִִיא יוֹם מְְנוּחָָתוֹ אֲֲשֶֶׁר בּוֹ הוּא שָָׁבַַת מִִכָָּל מְְלַַאכְְתּוֹ, 
אַַ“ךְ  הַַפָָּסוּק  עַַל  רַַשִִׁ”י  שֶֶׁפֵֵּרֵֵשׁ  כְְּמוֹ  יִִשְְׂרָָאֵֵל,  לְְעַַמּוֹ  לְְנַַחֲֲלָָה  זֹֹאת  נָָתַַן  וְְהוּא 
אֲֲנִִי ה'  כִִּי  לָָדַַעַַת  לְְדֹֹרֹֹתֵֵיכֶֶם  וּבֵֵינֵֵיכֶֶם  בֵֵּינִִי  הִִיא  כִִּי אוֹת  תִִּשְְׁמֹֹרוּ  שַַׁבְְּתֹֹתַַי  אֶֶת 
מְְקַַדִִּשְְׁכֶֶם", שֶֶׁפֵֵּרוּשׁוֹ שֶֶׁהַַשַַּׁבָָּת הִִיא סִִימָָן וְְאוֹת לְְכָָל הָָאֻֻמּוֹת שֶֶׁיִִּרְְאוּ עַַל יְְדֵֵי 
כָָּךְ אֶֶת גְְּדֻֻלָָּתָָם שֶֶׁל יִִשְְׂרָָאֵֵל אֲֲשֶֶׁר הַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ בָָּחַַר בָָּהֶֶם בְְּכָָךְ שֶֶׁהוּא נָָתַַן לָָהֶֶם 

אֶֶת יוֹם מְְנוּחָָתוֹ, שֶֶׁהִִיא תִִּהְְיֶֶה לָָהֶֶם לְְנַַחֲֲלָָה שֶֶׁיָָּנוּחוּ בָָּהּ.

ם  ֵ � ל אָָדָָם לְְהִִתְְקָָרֵֵב לְְהַַשֵּׁ� ת יָָכוֹֹל כָּ�ָ בָּ�ָ ַ שַׁ�  בְּ�ְ
ת לֵֵּוּמ ְ � תַַכְְלִִית הַַשְּׁ� בְּ�ְ

הַַפֶֶּרֶֶק  בִִּכְְנִִיסַַת שַַׁבָָּת אֶֶת  שֶֶׁלָָּכֵֵן אוֹמְְרִִים  )שבת ז מא(,  וּמְְבָָאֵֵר עוֹד מוֹהֲֲרַַנַַ"ת 
מִִ“זְְמוֹר שִִׁיר לְְיוֹם הַַשַַּׁבָָּת” אֲֲשֶֶׁר מְְסַַיֵֵּם בְְּפָָסוּק "וְְאַַתָָּה מָָרוֹם לְְעֹֹלָָם ה'", וּבֵֵאֵֵר 
רַַשִִׁ"י: לְְעוֹלָָם יָָדְְךָ עַַל הָָעֶֶלְְיוֹנָָה. כִִּי בּוֹ מְְרֻֻמָָּז, שֶֶׁאֲֲפִִלּוּ כַַּאֲֲשֶֶׁר נִִמְְצָָאִִים יִִשְְׂרָָאֵֵל 
בְְּתַַכְְלִִית הַַיְְרִִידָָה וְְהַַהַַסְְתָָּרָָה, הֵֵם יְְכוֹלִִים לָָשׁוּב לְְהִִתְְקָָרֵֵב לְְהַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ בְְּכֹֹחָָהּ 

שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת.

וּמִִשּׁוּם כָָּךְ הַַפֶֶּרֶֶק שֶֶׁל יוֹם הַַשַַּׁבָָּת מְְסַַיֵֵּם בְְּפָָסוּק זֶֶה, לְְרַַמֵֵּז שֶֶׁבְְּכֹֹחַַ הַַשַַּׁבָָּת 
דִִּמְְשִִׁיחָָא  בְְּעִִקְְבְְתָָא  יִִשְְׂרָָאֵֵל  יִִהְְיוּ  כַַּאֲֲשֶֶׁר  אֲֲפִִלּוּ  הָָעֲֲצוּמָָה,  קְְדֻֻשָָּׁתָָהּ  יְְדֵֵי  וְְעַַל 
לְְהַַשֵֵּׁם  לְְהִִתְְקָָרֵֵב  יִִזְְכּוּ  הֵֵם  הַַהַַסְְתָָּרָָה,  שֶֶׁבְְּתוֹךְ  בְְּהַַסְְתָָּרָָה  הַַיְְרִִידָָה,  בְְּתַַכְְלִִית 

יִִתְְבָָּרַַךְ עַַל יְְדֵֵי קְְדֻֻשָָּׁתָָהּ הָָעֲֲצוּמַַה שֶֶּׁל שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה.

בְְּפָָסוּק  הַַמְְסַַיֵֵּם  לָָבֵֵשׁ”  גֵֵּאוּת  מָָלָָךְ  “ה’  מִִזְְמוֹר  אֶֶת  כָָּךְ  אַַחַַר  אוֹמְְרִִים  וְְלָָכֵֵן 
"מִִקֹֹּלוֹת מַַיִִם רַַבִִּים אַַדִִּרִִיים מִִשְְׁבְְּרֵֵי יָָם אַַדִִּרי בַַּמָָּרוֹם ה'", וְְזֹֹאת לְְרַַמֵֵּז, שֶֶׁאֲֲפִִלּוּ 
כַַּאֲֲשֶֶׁר הַַמַַּיִִם רַַבִִּים וְְשׁוֹטְְפִִים עַַל הָָאָָדָָם מִִכָָּל הַַצְְּדָָדִִים וּמִִשְְׁבְְּרֵֵי יַַם אַַדִִּירִִים 
מִִתְְגַַּבְְּרִִים עַַל כָָּל אֶֶחָָד וְְאֶֶחָָד, אֲֲבָָל מִִכֹֹּחַַ קְְדֻֻשַַּׁת הַַשַַּׁבָָּת - "אַַדִִּרי בַַּמָָּרוֹם ה'", 
כִִּי  יִִרְְצֶֶה,  רַַק  וְְהַַנִִּצְְחִִית אִִם  הָָאֲֲמִִתִִּית  לְְתַַכְְלִִית הַַטּוֹב  אֶֶחָָד  כָָּל  יִִזְְכֶֶּה  וּבְְוַַדַַּאי 
קְְדֻֻשַַּׁת שַַׁבָָּת מְְתַַקֶֶּנֶֶת הַַכֹֹּל בְְּתַַכְְלִִית הַַשְְּׁלֵֵמוּת וְְעַַל יָָדָָהּ יָָכוֹל כָָּל אֶֶחָָד לְְהִִנָָּצֵֵל 
מִִכָָּל שֶֶׁטֶֶף הַַמַַּיִִם הַַזֵֵּידוֹנִִים הַַשּׁוֹטְְפִִים מִִכָָּל צַַד וְְיִִמָָּלֵֵט מִִמַַּלְְתְְּעוֹת הַַיֵֵּצֶֶר הֶֶחָָפֵֵץ 
לְְאַַבְְּדוֹ מִִשְְּׁנֵֵי הָָעוֹלָָמוֹת, וְְעַַל יְְדֵֵי קְְדֻֻשַַּׁת הַַשַַּׁבָָּת יִִזְְכֶֶּה הָָאָָדָָם לְְכָָל הַַמַַּדְְרֵֵגוֹת 

בַַּעֲֲבוֹדַַת ה'.
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בָָּוּׁשׁה   ת הַַתְּ�ְ חִִלַּ�ַ ת - תְּ�ְ בָּ�ָ ַ � הַַשַּׁ�
וְְכָָתְְבוּ מוֹהֲֲרַַנַַ"ת זיע"א )ליקוה”ל שבת ז(, וּבַַעַַל הַַ”תּוֹרַַת אָָבוֹת" זיע"א )עניני שבת 
– סעיף כד(, שֶֶׁמִִּפְְּנֵֵי כָָּךְ הַַתִִּקּוּן שֶֶׁל כָָּל אֶֶחָָד מַַתְְחִִיל מִִמִִּצְְוַַת הַַשַַּׁבָָּת, וְְצָָרִִיךְ כָָּל 

אָָדָָם לְְהַַתְְחִִיל אֶֶת כָָּל עֲֲבוֹדָָתוֹ וּתְְשׁוּבָָתוֹ מִִשַַּׁבָָּת, כִִּי כָָּל תִִּקּוּנוֹ שֶֶׁל הָָאָָדָָם הוּא 
מִִכֹֹּחָָהּ שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת אֲֲשֶֶׁר בָָּהּ אֵֵין מַַגִִּיעַַ שׁוּם פְְּגָָם, כִִּי בָָּהּ יָָכוֹל אֲֲפִִלּוּ מִִי שֶֶׁחָָטָָא 
לָָשׁוּב וּלְְהִִתְְקָָרֵֵב לְְהַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ בְְּתַַכְְלִִית הַַשְְּׁלֵֵמוּת, כִִּי קְְדֻֻשַַּׁת הַַשַַּׁבָָּת שׁוֹרָָה 
יָָדָָהּ יָָכוֹל כָָּל אֶֶחָָד לַַחֲֲזֹֹר וְְלָָשׁוּב אֵֵלָָיו  וְְעַַל  יִִשְְׂרָָאֵֵל,  וְְאֶֶחָָד מֵֵעַַם  עַַל כָָּל אֶֶחָָד 

יִִתְְבָָּרַַךְ בְְּתַַכְְלִִית הַַשְְּׁלֵֵמוּת.

וְְלָָכֵֵן הַַשַַּׁבָָּת נִִקְְרֵֵאת “תְְּחִִלָָּה לְְמִִקְְרָָאֵֵי קֹֹדֶֶשׁ”, כִִּי מִִמֶֶּנָָּה הָָאָָדָָם צָָרִִיךְ לְְהַַתְְחִִיל 
אֶֶת כָָּל עֲֲבוֹדָָתוֹ וְְאֶֶת תְְּשׁוּבָָתוֹ, כִִּי הִִיא הַַכְְּנִִיסָָה וְְהַַדֶֶּרֶֶךְ שֶֶׁעַַל יָָדָָהּ יָָכוֹל כָָּל אֶֶחָָד 

בְְּכָָל מַַדְְרֵֵגָָה שֶֶׁהוּא נִִמְְצָָא בָָּהּ, לִִזְְכּוֹת לְְכָָל הַַמַַּדְְרֵֵגוֹת בַַּעֲֲבוֹדַַת ה'.

יִִשְְׂרָָאֵֵל  יִִשְְׁמְְרוּ  שֶֶׁאִִם  חֲֲזַַ"ל  כָָּתְְבוּ  כָָּךְ  שֶֶׁמִִּפְְּנֵֵי  ח(,  ה  )שבת  מוֹהֲֲרַַנַַ"ת  וּמְְבָָאֵֵר 
וְְהֵֵן  בִִּכְְלָָל  הֵֵן  הַַגְְּאֻֻלָָּה,  סוֹד  טְְמוּנָָה  בְְּשַַׁבָָּת  כִִּי  נִִגְְאָָלִִין,  יִִהְְיוּ  מִִיָָּד  אַַחַַת  שַַׁבָָּת 
הָָרָָע  יִִצְְרוֹ  תַַּאֲֲווֹת  מִִכָָּל  הַַנֶֶּפֶֶשׁ  גְְּאֻֻלַַּת  מִִיִִּשְְׂרָָאֵֵל  אֶֶחָָד  כָָּל  אֶֶת  לִִגְְאֹֹל  בִִּפְְרָָט, 
הָָרוֹדֵֵף אַַחַַר נַַפְְשׁוֹ לְְהַַפִִּילָָהּ לִִשְְׁאוֹל תַַּחְְתִִּיּוֹת, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתוּב: "קָָרְְבָָה אֶֶל נַַפְְשִִׁי 

גְְאָָלָָהּ".

צֶֶר  נֶֶגֶֶד הַַיֵּ�ֵ ם כְּ�ְ ֵ � תַַן הַַשֵּׁ� נָּ�ָ ֶ לִִי שֶׁ� ר הַַכְּ�ְ ת הִִיא עִִקַּ�ַ בָּ�ָ ַ שַׁ�
הָָרָָע

שֶֶׁל  הַַגְְּדוֹלָָה  הַַמַַּתָָּנָָה  אֶֶת  לְְקַַבֵֵּל  צָָרִִיךְ  שֶֶׁלָָּכֵֵן  ב(,  ז  )שבת  מוֹהֲֲרַַנַַ"ת  וּמוֹסִִיף 
הַַשַַּׁבָָּת בְְּשִִׂמְְחָָה גְְּדוֹלָָה מְְאֹֹד, כִִּי הַַשַַּׁבָָּת הִִיא עִִקַַּר הָָעֵֵזֶֶר וְְהַַיְְשׁוּעָָה שֶֶׁעַַל יָָדָָהּ 
יָָכוֹל כָָּל אָָדָָם לְְנַַצֵֵּחַַ אֶֶת יִִצְְרוֹ וְְלֹא לְְהִִתְְיָָאֵֵשׁ מִִכָָּל מַַה שֶֶּׁעָָבַַר עָָלָָיו, וְְזֹֹאת עַַל 
יְְדֵֵי קְְדֻֻשַַּׁת הַַשַַּׁבָָּת אֲֲשֶֶׁר הִִיא סוֹד הַַקְְּדֻֻשָָּׁה הַַנֶֶּעֱֱלֶֶמֶֶת אֲֲשֶֶׁר עַַל יָָדָָהּ תָָּמִִיד יָָכוֹל 
כָָּל אֶֶחָָד לָָשׁוּב לְְהִִתְְקָָרֵֵב לְְהַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ בְְּתַַכְְלִִית הַַשְְּׁלֵֵמוּת, וּמִִפְְּנֵֵי כָָּךְ צָָרִִיךְ 

לִִשְְׂמֹֹחַַ בְְּשִִׂמְְחָָה יְְתֵֵרָָה בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת.

ּוּנ  ה רַַבֵּ�ֵ ֶ ה מֹֹשֶׁ� ת הִִצְְטַַוָּ�ָ בָּ�ָ ַ � עַַּוּּדּ רַַק עַַל מִִצְְוַַת הַַשַּׁ�  מַַ
רָָאֵֵל לְְהוֹֹדִִיעַַ לְְיִִשְׂ�ְ

וְְלָָכֵֵן אָָמַַר הַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ הוּא לְְמֹֹשֶֶׁה רַַבֵֵּנוּ, מַַ“תָָּנָָה טוֹבָָה יֵֵשׁ לִִי בְְּבֵֵית גְְּנָָזַַי, 
וְְתַַסְְבִִּיר  לֵֵךְ וְְהוֹדִִעֵֵים”, כְְּלוֹמַַר, שֶֶׁאָָמַַר הַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ הוּא לְְמֹֹשֶֶׁה, לֵֵךְ וּתְְגַַלֶֶּה 
לְְעַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל אֶֶת מַַעֲֲלָָתָָהּ הָָעֲֲצוּמַַה שֶֶּׁל הַַשַַּׁבָָּת, כְְּדֵֵי שֶֶׁיָָּבִִינוּ וְְיֵֵדְְעוּ אֶֶת גְְּדֻֻלָָּתָָהּ 
גְְּנָָזַַי,  בְְּבֵֵית  שֶֶׁהָָיְְתָָה  טוֹבָָה  מַַתָָּנָָה  הִִיא  אֲֲשֶֶׁר  הַַשַַּׁבָָּת  שֶֶׁל  וְְהַַנּוֹרָָאָָה  הָָעֲֲצוּמָָה 
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וְְלָָכֵֵן עַַל יָָדָָהּ יֵֵשׁ תִִּקְְוָָה אֲֲפִִלּוּ  כְְּלוֹמַַר, שֶֶׁבָָּהּ מִִתְְגַַּלֶֶּה הָָאוֹר הַַגָָּנוּז בְְּכָָל יְְהוּדִִי, 
יְְדֵֵי  וְְעַַל  יִִתְְבָָּרַַךְ,  לְְהַַשֵֵּׁם  לְְהִִתְְקָָרֵֵב  לָָשׁוּב  יוּכְְלוּ  הֵֵם  שֶֶׁאַַף  בְְּיוֹתֵֵר  לִִרְְחוֹקִִים 
הַַשַַּׁבָָּת יֵֵשׁ לָָהֶֶם תִִּקְְוָָה לְְעוֹלָָם, כִִּי הִִיא עִִקַַּר הָָעֵֵזֶֶר וְְהַַיְְשׁוּעָָה נֶֶגֶֶד הַַיֵֵּצֶֶר הָָרָָע 
אֲֲשֶֶׁר עַַל יָָדָָהּ יָָכוֹל כָָּל אָָדָָם לָָשׁוּב וּלְְהִִתְְקָָרֵֵב לְְהַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ וּלְְנַַצֵֵּחַַ אֶֶת יִִצְְרוֹ 

בְְּתַַכְְלִִית הַַשְְּׁלֵֵמוּת.

ת בָּ�ָ ַ שַׁ� מְְחָָה בְּ�ְ ִ ת - הַַשִּׂ�� בָּ�ָ ַ ת שַׁ� ַ � ר קְְדֻֻשַּׁ� עִִקַּ�ַ
הִִיא  שַַׁבָָּת  קְְדֻֻשַַּׁת  שֶֶׁעִִקַַּר  מה(,  ז  הלכה  שבת  )הלכות  מוֹהֲֲרַַנַַ"ת  וְְכוֹתֵֵב  וּמוֹסִִיף 
בְְּיוֹם  הָָאָָדָָם  זוֹכֶֶה  אֵֵלָָיו  אֲֲשֶֶׁר  הַַתִִּקּוּן  עִִקַַּר  וְְזֶֶה  זֶֶה,  קָָדוֹשׁ  בְְּיוֹם  הַַשִִּׂמְְחָָה 
הַַשַַּׁבָָּת, כַַּואֲֲשֶֶׁר מַַגִִּיעָָה וּבָָאָָה הַַשַַּׁבָָּת אֲֲשֶֶׁר בָָּהּ יֶֶשְְׁנָָהּ שִִׂמְְחָָה וְְחֶֶדְְוָָה עֲֲצוּמָָה 
בְְּכָָל הָָעוֹלָָמוֹת הָָעֶֶלְְיוֹנִִים, כִִּי בְְּשַַׁבָָּת מִִתְְבַַּטְְּלִִים כָָּל הַַדִִּינִִים )זוהר תרומה קלה(, וּבָָהּ 
הַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ הוּא מִִסְְתַַּכֵֵּל רַַק עַַל הַַטּוֹב שֶֶׁבְְּכָָל אֶֶחָָד מִִיִִּשְְׂרָָאֵֵל, וּבָָהּ זוֹכים כָָּל 
יִִשְְׂרָָאֵֵל לְְשִִׂמְְחָָה מִִכֹֹּחַַ קְְדֻֻשָָּׁתָָהּ, מִִוי שֶֶׁמַַּמְְשִִׁיךְ עַַל עַַצְְמוֹ אֶֶת שִִׂמְְחַַת הַַשַַּׁבָָּת 
וְְשָָׂשׂ וְְשָָׂמֵֵחַַ בְְּשַַׁבַַּת קֹֹדֶֶשׁ, הוּא זוֹכֶֶה לְְכָָל הַַקְְּדֻֻשּׁוֹת שֶֶׁל הַַשַַּׁבַַּת קֹֹדֶֶשׁ אֲֲשֶֶׁר עַַל 
יָָדָָן הוּא זוֹכֶֶה לְְהִִנָָּצֵֵל מִִיָָּד מִִכָָּל פִִּתּוּיוֹ שֶֶׁל הַַיֵֵּצֶֶר הָָרָָע, וְְלָָכֵֵן עַַל יְְדֵֵי הַַשִִּׂמְְחָָה 

בְְּשַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה זוֹכֶֶה הָָאָָדָָם לְְהִִתְְקָָרֵֵב לְְהַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ בְְּתַַכְְלִִית הַַשְְּׁלֵֵמוּת.

ה  ָ � ת זוֹֹכֶֶה לִִקְְדֻֻשָּׁ� בָּ�ָ ַ � ל הַַשַּׁ� ֶ מָָּהּ שֶׁ� ְ יר אֶֶת שְׁ� זְְכִּ�ִ  הַַמַּ�ַ
מַַיִִם ָ וְְיִִרְְאַַת שָׁ�

וְְכָָתַַב בַַּעַַל אַַ“הֲֲבַַת שָָׁלוֹם” זיע”א )פ’ כי תשא, עמוד קסח(, שֶֶׁאֲֲפִִלּוּ בִִּימוֹת הַַחֹֹל מִִי 
שֶֶׁמַַּזְְכִִּיר בְְּפִִיו אֶֶת הַַשֵֵּׁם "שַַׁבָָּת" - הוּא זוֹכֶֶה לְְבוּשָָׁה וְְיִִרְְאַַת שָָׁמַַיִִם, וְְזֶֶה מְְעוֹרֵֵר 
חַַיֵֵּי  דְְּבֵֵי  דִִּלְְעֵֵלָָּא  ‘צְְרוֹרָָא  הִִיא  הַַשַַּׁבָָּת  כִִּי  הָָאָָדָָם,  אֵֵצֶֶל  נִִפְְלָָאָָה  וְְשִִׂמְְחָָה  חַַיּוּת 
כֹֹּלָָּא’, שֶֶׁפֵֵּרוּשׁוֹ שֶֶׁהַַשַַּׁבָָּת הִִיא הַַקֶֶּשֶֶׁר הָָעֶֶלְְיוֹן הַַמְְחַַיֶֶּה אֶֶת כָָּל הַַבְְּרִִיאָָה כֻֻּלָָּהּ, 
וְְלָָכֵֵן כְְּשֶֶׁזּוֹכֵֵר אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת וּמַַזְְכִִּירָָהּ בְְּפִִיו, הוּא מַַמְְשִִׁיךְ קְְדֻֻשָָּׁה וְְטָָהֳֳרָָה וּקְְדֻֻשַַּׁת 

שַַׁבָָּת עָָלָָיו.

בְְּעֵֵינָָיו  שֶֶׁחֲֲבִִיבָָה  שֶֶׁמִִּי  כי תצא(,  )פ’  זיע”א  שָָׁלוֹם”  אַַ“הֲֲבַַת  בַַּעַַל  עוֹד  וּמוֹסִִיף 
מִִצְְוַַת הַַשַַּׁבָָּת, עַַל יְְדֵֵי זֶֶה הוּא זוֹכֶֶה לְְנַַצֵֵּחַַ תמיד אֶֶת יִִצְְרוֹ ערה. וְְזֶֶה הַַפֵֵּרוּשׁ 
שֶֶׁל הַַפָָּסוּק כִִּ“י תִִקְְרַַב אֶֶל עִִיר לְְהִִלָָּחֵֵם עָָלֶֶיהָָ", שֶֶׁזֶֶּה מְְרַַמֵֵּז עַַל מִִלְְחֶֶמֶֶת הַַיֵֵּצֶֶר 
עִִם הָָאָָדָָם, "כִִּי תִִקְְרַַב”, בְְּגִִימַַטְְרִִיָָּה “שַַׁבָָּת”, לְְרַַמֵֵּז שֶֶׁמִִּי שֶֶׁחֲֲבִִיבָָה עָָלָָיו מִִצְְוַַת 
הַַשַַּׁבָָּת, עַַל יְְדֵֵי זֶֶה יִִזְְכֶֶּה לְְנַַצֵֵּחַַ אֶֶת יִִצְְרוֹ הָָרָָע “לְְהִִלָָּחֵֵם עָָלֶֶהָָי” בְְּכֹֹחָָהּ וּזְְכוּתָָהּ 

הַַגְְּדוֹלָָה שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת.
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לֵֵמָָה ְ נָָה שְׁ� מָָּוּה לֶֶאֱֱּוּמ ה עֲֲצ ת - סְְגֻֻלָּ�ָ בָּ�ָ ַ � מִִצְְוַַת הַַשַּׁ�
וְְעַַל יְְדֵֵי שֶֶׁהָָאָָדָָם מְְקַַדֵֵּשׁ אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת כָָּרָָאוּי, הוּא זוֹכֶֶה להתוקנת לְְוהִִזְְדַַּכֵֵּךְ 
מִִכָָּל הַַקְְּלִִפּוֹת הַַקָָּשׁוֹת אֲֲשֶֶׁר נוֹצְְרוּ מֵֵחֲֲטָָאָָיו וַַעֲֲווֹנוֹתָָיו, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתַַב הַַגָָּאוֹן רַַבִִּי 
יַַעֲֲקֹֹב יִִשְְׂרָָאֵֵל קַַנְְיֵֵבְְסְְקִִי, הַַסְְּטַַיְְפְְּלֵֵר זיע”א )קריינא דאיגרתא – שסט(, לְְבָָחוּר שֶֶׁהִִתְְלוֹנֵֵן 
לְְפָָנָָיו עַַל סְְפֵֵקוֹת בֶֶּאֱֱמוּנָָה הַַמְְנַַקְְּרוֹת בְְּמֹֹחוֹ, רַַחֲֲמָָנָָא לִִיצְְלַַן, שֶֶׁהָָעֵֵצָָה לְְכָָךְ הִִיא 
שֶֶׁיִִּשְְׁמֹֹר אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת כְְּהִִלְְכָָתָָהּ וְְיַַעֲֲסֹֹק בְְּכָָל הַַשַַּׁבָָּת בְְּתוֹרָָה וּתְְפִִלָָּה לְְלֹא דְְּבָָרִִים 
וְְהָָיוּ  לַַחֲֲלוּטִִין  יֵֵעָָלְְמוּ  הָָאֵֵלּוּ  הַַהִִרְְהוּרִִים  שֶֶׁכָָּל  לוֹ  מֻֻבְְטָָח  זֶֶה  יְְדֵֵי  וְְעַַל  בְְּטֵֵלִִים, 

כְְּלֹא הָָיוּ.

 וּמְְסַַיֵֵּם הַַסְְּטַַיְְפְְּלֵֵר, שֶֶׁהוּא בָָּדוּק וּמְְנֻֻסֶֶּה.

וְְאֶֶפְְשָָׁר לְְבָָאֵֵר שֶֶׁזֹֹאת מִִפְְּנֵֵי שֶֶׁכָָּל הַַמַַּחֲֲשָָׁבוֹת הָָאֵֵלּוּ, שָָׁרְְשָָׁן בַַּקְְּלִִפּוֹת אֲֲשֶֶׁר 
נוֹצְְרוּ מֵֵחֲֲטָָאֵֵי הָָאָָדָָם, וְְהֵֵם מְְבַַלְְבְְּלוֹת אֶֶת מֹֹחוֹ בְְּמַַחֲֲשָָׁבוֹת שֶֶׁל שְְׁטוּת, וְְעַַל יְְדֵֵי 
שֶֶׁהָָאָָדָָם מְְקַַדֵֵּשׁ אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת וְְהוּא עוֹסֵֵק בְְּכָָל הַַשַַּׁבָָּת בַַּתּוֹרָָה הַַקְְּדוֹשָָׁה, הוּא 
זוֹכֶֶה לְְהַַבְְטָָחַַת חֲֲזַַ"ל שֶֶׁ”כָָּל הַַשּׁוֹמֵֵר שַַׁבָָּת כְְּהִִלְְכָָתָָהּ, אֲֲפִִלּוּ עוֹבֵֵד עֲֲבוֹדָָה זָָרָָה 
כְְּדוֹר אֱֱנוֹשׁ, מוֹחֲֲלִִין לוֹ”, וְְעַַל יְְדֵֵי שֶֶׁיִִּמְְחֲֲלוּ לוֹ כָָּל עֲֲווֹנוֹתָָיו, הוּא יִִזְְכֶֶּה מִִמֵֵּילָָא 
שֶֶׁיֵֵּעָָלְְמוּ כָָּל סְְפֵֵקוֹת הָָאֱֱמוּנָָה הַַמְְנַַקְְּרוֹת בְְּמֹֹחוֹ אֲֲשֶֶׁר בָָּאוֹת מֵֵאֲֲחִִיזַַת הַַקְְּלִִפּוֹת 

בָָּאָָדָָם עַַל יְְדֵֵי חֲֲטָָאָָיו, וָָשָָׁב וְְרָָפָָא לוֹ.

עַַל  לְְפָָנַַי  הִִתְְלוֹנְְנוּ  אֲֲשֶֶׁר  אֲֲנָָשִִׁים  כַַּמָָּה  כַַּאֲֲשֶֶׁר  בְְּכָָךְ  נוֹכַַחְְתִִּי  אֲֲנִִי  ]וְְאַַף 
אֶֶת  לָָהֶֶם  וְְאָָמַַרְְתִִּי  רְְּכָּחָָם,   בְְּעַַל  בְְּמֹֹחָָם  הַַמְְנַַקְְּרוֹת  אֵֵלּוּ  טוֹרְְדָָנִִיּוֹת  מַַחֲֲשָָׁבוֹת 
וְְרָָאוּ  וּתְְפִִלָָּה,  בְְּתוֹרָָה  הַַשַַּׁבָָּת  אֶֶת  וְְקִִדְְּשׁוּ  זֹֹאת  וְְעָָשׂוּ  הָָאֵֵלּוּ,  הַַסְְּטַַיְְפְְּלֵֵר  דִִּבְְרֵֵי 
פְְּלָָאוֹת כַַּאֲֲשֶֶׁר כָָּל הַַמַַּחֲֲשָָׁבוֹת הַַטּוֹרְְדָָנִִיּוֹת הָָאֵֵלּוּ נֶֶעֶֶלְְמוּ לַַחֲֲלוּטִִין מִִיָָּד לְְאַַחַַר 

הַַשַַּׁבָָּת.[

ל  ֶ ל הָָרָָע שֶׁ� ה אֶֶת כָּ�ָ ת מְְכַַלָּ�ָ בָּ�ָ ַ � לְְהֶֶבֶֶת אֵֵׁשׁ הַַשַּׁ� ַ שַׁ�
הָָאָָדָָם

כָָּתַַב הַַ”חִִדּוּשֵֵׁי הָָרִִי”ם”, שֶֶׁהַַפָָּסוּק ק“וֹל ה’ חֹֹצֵֵב לַַהֲֲבוֹת אֵֵשׁ” - סוֹפֵֵי תֵֵּבוֹת 
שֶֶׁל  הָָרָָע  כָָּל  אֶֶת  הַַמְְכַַלָָּה  אֵֵשׁ  שֶֶׁל  לֶֶהָָבָָה  נֶֶחְְצֶֶבֶֶת  שֶֶׁבְְּשַַׁבָָּת  מִִפְְּנֵֵי  “שַַׁבָָּת”, 
הָָאָָדָָם וּמְְאִִירָָה בּוֹ אֶֶת אוֹר ה', וְְעַַל יְְדֵֵי כָָּךְ יָָכוֹל כָָּל אֶֶחָָד לָָשׁוּב לְְהַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ.

בְְּיוֹתֵֵר,  הָָרָָחוֹק  הָָאָָדָָם  שֶֶׁהִִנּוֹ  הָָאָָרֶֶץ  עַַם  אֲֲפִִלּוּ  שֶֶׁבְְּשַַׁבָָּת  חֲֲזַַ”ל,  אָָמְְרוּ  וְְלָָכֵֵן 
עַַם  גַַּם  הַַשַַּׁבָָּת  הֶֶאָָרַַת  יְְדֵֵי  שֶֶׁעַַל  כְְּלוֹמַַר,  עָָלָָיו,  שַַׁבָָּת  אֵֵימַַת  כִִּי  לְְשַַׁקֵֵּר,  יָָרֵֵא 
יִִתְְבָָּרַַךְ. וְְזֹֹאת מִִפְְּנֵֵי שֶֶׁבְְּהַַר סִִינַַי  הָָאָָרֶֶץ זוֹכֶֶה בְְּשַַׁבָָּת לְְיִִרְְאָָה וּלְְבוּשָָׁה מֵֵהַַשֵֵּׁם 
קִִבְְּלוּ כָָּל יִִשְְׂרָָאֵֵל יִִרְְאָָה וּבוּשָָׁה מֵֵהַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ, כְְּמוֹ שֶֶׁנֶֶּאֱֱמַַר בְְּמַַתַַּן תּוֹרָָה )שמות 
כ טז(: כִִּ“י לְְבַַעֲֲבוּר נַַסּוֹת אֶֶתְְכֶֶם בָָּא הָָאֱֱלֹקִִים וּבַַעֲֲבוּר תִִּהְְיֶֶה יִִרְְאָָתוֹ עַַל פְְּנֵֵיכֶֶם 

לְְבִִלְְתִִּי תֶֶחֱֱטָָאוּ", וְְדָָרְְשׁוּ חֲֲזַַ"ל - זֶֶה הַַבּוּשָָׁה, וּכְְשֶֶׁחָָטְְאוּ יִִשְְׂרָָאֵֵל זֶֶה נִִלְְקַַח מֵֵהֶֶם, 
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כֹֹּחַַ  שֶֶׁזֶֶּה  בְְּשַַׁבָָּת,  מִִיִִּשְְׂרָָאֵֵל  אֶֶחָָד  לְְכָָל  הַַכְְּתָָרִִים  שְְׁנֵֵי  אֶֶת  מַַחֲֲזִִיר  רַַבֵֵּנוּ  וּמֹֹשֶֶׁה 
הַַבּוּשָָׁה, וְְעַַל יְְדֵֵי זֶֶה כָָּל אֶֶחָָד מִִיִִּשְְׂרָָאֵֵל זוֹכֶֶה בְְּשַַׁבָָּת לְְהִִתְְבַַּיֵֵּשׁ מֵֵהַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ 

וְְלָָשׁוּב אֵֵלָָיו.

אֶֶחָָד  לְְכָָל  שֶֶׁיֵֵּשׁ  יְְתֵֵרָָה  הַַנֶֶּפֶֶשׁ  שֶֶׁמִִּלְְּבַַד  פב(,  )קדושים  הַַקָָּדוֹשׁ  הַַזֹֹּהַַר  וּמְְגַַלֶֶּה 
קְְדֻֻשָָּׁה  וּמְְקַַבֵֵּל  וּמִִתְְרוֹמֵֵם  מִִשְְׁתַַּנֶֶּה  יְְהוּדִִי  כָָּל  שֶֶׁל  גּוּפוֹ  אַַף  בְְּשַַׁבָָּת,  מִִיִִּשְְׂרָָאֵֵל 
יְְתֵֵרָָה בְְּשַַׁבָָּת, כִִּי כָָּל יְְהוּדִִי מְְקַַבֵֵּל בְְּשַַׁבָָּת גּוּף קָָדוֹשׁ, וְְהָָרְְאָָיָָה לְְכָָךְ הוּא הַַחִִיּוּב 
לִִלְְבֹֹּשׁ בִִּגְְדֵֵי שַַׁבָָּת, שֶֶׁצְְּרִִיכִִים לִִהְְיוֹת בְְּגָָדִִים נָָאִִים וּמְְכֻֻבָָּדִִים, וְְזֹֹאת כְְּדֵֵי לְְרַַמֵֵּז 
יוֹתֵֵר  וּמְְכֻֻבָָּדִִים  יָָפִִים  לִִבְְגָָדִִים  הַַשַַּׁבָָּת  בְְּיוֹם  יְְהוּדִִי רָָאוּי  כָָּל  שֶֶׁאֲֲפִִלּוּ גּוּפוֹ שֶֶׁל 

מֵֵחֲֲמַַת קְְדֻֻשָָּׁתוֹ בְְּשַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה.

אָָּוּפה  מָָּוּה לִִרְְ ה עֲֲצ ת - סְְגֻֻלָּ�ָ בָּ�ָ ַ מִִירַַת שַׁ� ְ  שְׁ�
לֵֵמָָה ְ שְׁ�

לְְכָָל  זוֹכֶֶה  הוּא  וּתְְפִִלָָּה,  בְְּתוֹרָָה  הַַשַַּׁבָָּת  יוֹם  אֶֶת  מְְקַַדֵֵּשׁ  הָָאָָדָָם  כַַּאֲֲשֶֶׁר 
יְְדֵֵי כָָּךְ הוּא זוֹכֶֶה לְְכָָל הַַיְְשׁוּעוֹת שֶֶׁהוּא  בִִּרְְכוֹתֶֶיהָָ הַַגְְּדוֹלוֹת שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת, וְְעַַל 
זָָקוּק, בֵֵּין בְְּגַַשְְׁמִִיּוּת בֵֵּין בְְּרוּחָָנִִיּוּת, כְְּמוֹ שֶֶׁסִִּפֵֵּר רַַבָָּהּ שֶֶׁל רָָ“מַַת אֶֶלְְחָָנָָן”, הַַגָָּאוֹן 

הָָרַַב יִִצְְחָָק זִִילְְבֶֶּרְְשְְׁטֵֵיין שְְׁלִִיטָָ”א, מַַעֲֲשֶֶׂה שֶֶׁהוּא הָָיָָה עֵֵד רְְאִִיָָּה אֵֵלָָיו.

אֶֶחָָד  אֶֶל  נִִגַַּשׁ  מְְאֹֹד  קָָשֶֶׁה  בְְּמַַצָָּב  חוֹלֶֶה  הָָיָָה  אֲֲשֶֶׁר  יְְהוּדִִי  כַַּאֲֲשֶֶׁר  זֶֶה  הָָיָָה 
מִִגְְּדוֹלֵֵי הָָאַַדְְמוֹרִִי”ם וּבִִקֵֵּשׁ אֶֶת בִִּרְְכָָתוֹ לִִרְְפוּאָָה שְְׁלֵֵמָָה, עָָנָָה וְְאָָמַַר לוֹ הָָרַַבִִּי: 
נֶֶאֱֱמַַר בַַּתּוֹרָָה "רַַק שִִׁבְְתּוֹ יִִתֵֵּן וְְרַַפֹֹּא יְְרַַפֵֵּא", וּבְְכָָךְ מְְרֻֻמָָּז שֶֶׁאִִם יִִתֵֵּן הָָאָָדָָם אֶֶת 
יִִזְְכֶֶּה לִִרְְפוּאָָה שְְׁלֵֵמָָה מִִן  שַַׁבְְּתוֹתָָיו לַַה' וִִיקַַדֵֵּשׁ אוֹתָָן כָָּרָָאוּי בְְּתוֹרָָה וּתְְפִִלָָּה, 
הַַשָָּׁמַַיִִם. וְְהִִנֵֵּה נוֹכַַחְְתִִּי לִִרְְאוֹת שֶֶׁאָָכֵֵן מֵֵאוֹתָָהּ שַַׁבָָּת הֵֵחֵֵל אוֹתוֹ יְְהוּדִִי לְְהַַקְְדִִּישׁ 
בַַּתּוֹרָָה  הַַשַַּׁבָָּת  כָָּל  בְְּמֶֶשֶֶׁךְ  הוֹגֶֶה  כְְּשֶֶׁהוּא  הַַתּוֹרָָה  לְְלִִמּוּד  שַַׁבְְּתוֹתָָיו  אֶֶת 
הַַקְְּדוֹשָָׁה, וְְאָָכֵֵן הוּא הִִבְְרִִיא וְְהָָיָָה כְְּאַַחַַד הָָאָָדָָם וָָשָָׁב וְְרָָפָָא לוֹ בִִּזְְכוּתָָהּ הַַגְְּדוֹלָָה 

שֶֶׁל שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה.

זוֹכֶֶה  הָָאָָדָָם  וְְאִִם  הַַשֶֶּׁפַַע,  וְְכָָל  הַַבְְּרָָכָָה  מְְקוֹר  הִִיא  שֶֶׁהַַשַַּׁבָָּת  מִִשּׁוּם  וְְזֹֹאת 
לְְקַַדְְּשָָׁהּ כָָּרָָאוּי, הוּא זוֹכֶֶה מִִמֵֵּילָָא לְְכָָל הַַיְְשׁוּעוֹת שֶֶׁהוּא זָָקוּק.
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ת בָּ�ָ ַ � נַַת הַַשַּׁ� וֹֹת מַַתְּ�ְ סְְגֻֻּלּ אוֹֹצְְרוֹֹת ּוּ
לְְסִִכּוּם:

לְְעַַמּוֹ  הוּא  בָָּרוּךְ  הַַקָָּדוֹשׁ  נָָתַַן  אֲֲשֶֶׁר  טוֹבָָה  מַַתָָּנָָה  הִִיא  הַַשַַּׁבָָּת  מַַתְְּנַַת 
נִִפְְלָָאִִים  לְְאוֹצָָרוֹת  הַַדּוֹרוֹת  בְְּכָָל  יָָדָָהּ  עַַל  יִִשְְׂרָָאֵֵל  שֶֶׁיִִּזְְכּוּ  כְְּדֵֵי  יִִשְְׂרָָאֵֵל, 
וַַעֲֲצוּמִִים, הֵֵן בְְּרוּחָָנִִיּוּת וְְהֵֵן וְְגַַשְְׁמִִיּוּת, וְְכָָל הַַמְְקַַדֵֵּשׁ אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת בְְּתוֹרָָה 

וּתְְפִִלָָּה וַַעֲֲבוֹדַַת הַַשֵֵּׁם, זוֹכֶֶה )רשימה חלקית בלבד(:
לְְכַַפָָּרַַת כָָּל הָָעֲֲווֹנוֹת לְְלֹא שׁוּם יִִסּוּרִִים )ערבי נחל - כי תצא(. א.

מְְכַַפֵֵּר  אֵֵינוֹ  הַַכִִּפּוּרִִים  שֶֶׁיּוֹם  אֵֵלּוּ  אֶֶת  וַַאֲֲפִִלּוּ  הַַחֲֲטָָאִִים,  כָָּל  לִִמְְחִִילַַת  ב.
עֲֲלֵֵיהֶֶם )טז סימן רמב(.

וּלְְהִִכָָּנֵֵס לְְכָָל הֵֵיכְְלוֹת הַַקְְּדֻֻשָָּׁה בְְּשַַׁבָָּת  לָָצֵֵאת מִִכָָּל הֵֵיכְְלוֹת הַַטֻֻּמְְאָָה  ג.	
אַַחַַת )ערבי נחל - שמיני(.

בְְּעַַצְְמָָהּ  הַַשְְּׁכִִינָָה  בְְּשַַׁבָָּת  כִִּי  שֶֶׁבּוֹ,  הַַפְְּנִִימִִית  הַַטֻֻּמְְאָָה  מִִכָָּל  לְְהִִטָָּהֵֵר  ד.	
מְְטַַהֶֶרֶֶת אֶֶת יִִשְְׂרָָאֵֵל )החיד”א נחל קדומים – ניצבים(.

הַַשַַּׁבָָּת מְְבַַטֶֶּלֶֶת מֵֵהָָאָָדָָם אֶֶת כָָּל הַַקִִּטְְרוּגִִים וּמִִדַַּת הַַדִִּין )זוהר וישב(. ה.
לָָשׁוּב  בָָּהּ  נִִמְְצָָא  שֶֶׁהוּא  דַַּרְְגָָּה  בְְּאֵֵיזוֹ  אֶֶחָָד  כָָּל  זוֹכֶֶה  הַַשַַּׁבָָּת  יְְדֵֵי  עַַל  ו.	

בִִּתְְשׁוּבָָה שְְׁלֵֵמָָה וּלְְכָָל הַַמַַּדְְרֵֵגוֹת בַַּעֲֲבוֹדַַת הַַשֵֵּׁם )לקוה”ל שבת ז(.
זוֹכֶֶה עַַל יְְדֵֵי הַַשַַּׁבָָּת לְְקַַיֵֵּם אֶֶת כָָּל מִִצְְווֹת הַַתּוֹרָָה בִִּשְְׁלֵֵמוּת )אור החיים  ז.	

הקדוש ואתחנן ד(

זוֹכֶֶה לִִשְְׁלֵֵמוּת תִִּקּוּן נַַפְְשׁוֹ, וּלְְתַַקֵֵּן אֶֶת כָָּל מַַה שֶֶּׁהוּא חָָטָָא כְְּנֶֶגֶֶד קוֹנֵֵהוּ,  ח.	
רַַחֲֲמָָנָָא לִִיצְְלַַן )אור החיים הקדוש ואתחנן ד(.

כְְּשֵֵׁם שֶֶׁהַַשַַּׁבָָּת הֵֵגֵֵנָָּה עַַל אָָדָָם הָָרִִאשׁוֹן שֶֶׁלֹּא יְְגֹֹרַַשׁ מִִגַַּן עֵֵדֶֶן, כָָּךְ הִִיא  ט.
מְְגִִנָָּה עַַל כָָּל אֶֶחָָד וְְאֶֶחָָד הַַשּׁוֹמֵֵר אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת לְְשָָׁמְְרוֹ וּלְְהַַצִִּילוֹ מִִכָָּל רַַע 

בְְּרוּחָָנִִיּוּת וּבְְגַַשְְׁמִִיּוּת )ליקוה”ל שבת מא(.
זוֹכֶֶה לִִרְְפוּאָָה שְְׁלֵֵמָָה. )צדיקי הדורות( י.

זוֹכֶֶה לֶֶאֱֱמוּנָָה שְְׁלֵֵמָָה. )קריינא דאגרתא( אי.
זוֹכֶֶה לְְהַַשְְׁרָָאַַת הַַשְְּׁכִִינָָה עָָלָָיו בְְּכָָל דַַּרְְגָָּה שֶֶׁהוּא נִִמְְצָָא בָָּהּ )תיקוני זוהר  בי.

תיקון יח(.

יִִצְְרוֹ,  אֶֶת  לְְנַַצֵֵּחַַ  תָָּמִִיד  זוֹכֶֶה  וְְהוּא  בְְּיָָדוֹ,  תָָּמִִיד  מָָסוּר  שֶֶׁיִִּצְְרוֹ  זוֹכֶֶה  גי.
וּלְְהִִנָָּצֵֵל מֵֵהַַיֵֵּצֶֶר הָָרָָע וְְחֵֵילוֹתָָיו. )ליקוה”ל שבת ג(

זוֹכֶֶה לָָצֵֵאת מֵֵהָָעַַצְְבוּת, וְְזוֹכֶֶה לְְשִִׂמְְחָָה עֲֲצוּמָָה בַַּעֲֲבוֹדת ה’. די.
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פרק ב

ת  �בָָּ ַ � מְְחַַת הַַשַּׁ� שִׂ�ִ
ה לְְכָּ�ָ ת הַַמַּ�ַ בָּ�ָ ַ שַׁ� מְְחָָה בְּ�ְ ִ ל הַַשִּׂ�� ֶ דוֹֹל שֶׁ� חָָּהּ הַַגָּ�ָ ֹ סוֹֹד כֹּ�

ה לְְכָּ�ָ ת הַַמַּ�ַ בָּ�ָ ַ שַׁ� הֲֲלָָכָָה בְּ�ְ מְְחָָה בַּ�ַ ִ הַַשִּׂ��
הִִנֵֵּה יוֹם הַַשַַּׁבָָּת הִִנּוֹ יוֹם שֶֶׁל שִִׂמְְחָָה וְְחֶֶדְְוָָה בְְּכָָל הָָעוֹלָָמוֹת, כַַּמּוּבָָא בַַּזֹֹּהַַר 
חֲֲזַַ”ל  בְְּדִִבְְרֵֵי  הַַשַַּׁבָָּת הוּא  שִִׂמְְחַַת  שֶֶׁל  מַַעֲֲלָָתָָהּ  מְְקוֹר  וְְהִִנֵֵּה  )ויקהל רז(.  הַַקָָּדוֹשׁ 
שִִׂמְְחַַתְְכֶֶם  “וּבְְיוֹם  י(:  י  )במדבר  בַַּתּוֹרָָה  שֶֶּׁנֶֶּאֱֱמַַר  מַַה  אֶֶת  שֶֶׁדָָּרְְשׁוּ  בהעלותך(  )ספרי 

וּבְְמוֹעֲֲדֵֵיכֶֶם וּבְְרָָאשֵֵׁי חָָדְְשֵֵׁיכֶֶם וּתְְקַַעְְתֶֶּם בַַּחֲֲצֹֹצְְרֹֹת” וְְכוּ’ – “וּבְְיוֹם שִִׂמְְחַַתְְכֶֶם” 
- אֵֵלּוּ הַַשַַּׁבָָּתוֹת. “וּבְְמוֹעֲֲדֵֵיכֶֶם” - אֵֵלּוּ הָָרְְגָָלִִים.

מְְדַַבֵֵּר  לִִכְְאוֹרָָה  אֲֲשֶֶׁר  בַַּפָָּסוּק  הַַמִִּלִִּים  שֶֶׁל  מֵֵהַַכְְּפִִילוּת  חֲֲזַַ”ל  זֹֹאת  וְְלָָמְְדוּ 
רַַק עַַל הַַחַַגִִּים וּמוֹעֲֲדֵֵי יִִשְְׂרָָאֵֵל, וּכְְפִִילוּת הַַלָָּשׁוֹן בּוֹ מְְיֻֻתֶֶּרֶֶת, וּמַַדּוּעַַ נֶֶאֱֱמַַר בּוֹ 
“וּבְְיוֹם שִִׂמְְחַַתְְכֶֶם וּבְְמוֹעֲֲדֵֵיכֶֶם”? וּמִִכָָּךְ לָָמְְדוּ חֲֲזַַ”ל שֶֶׁ”יּוֹם שִִׂמְְחַַתְְכֶֶם" הַַכַַּוָָּנָָה 

לְְשַַׁבְְּתוֹת הַַשָָּׁנָָה אֲֲשֶֶׁר הֵֵם יְְמֵֵי שִִׂמְְחָָה לְְיִִשְְׂרָָאֵֵל.

וְְכָָתְְבוּ הַַ”בֵֵּית יוֹסֵֵף” )סימן רפא( וְְהַַ”מַַחֲֲזוֹר וִִיטְְרִִי” )סימן פג( וּבַַעַַל שִִׁ“בֳֳּלֵֵי הַַלֶֶּקֶֶט” 
)סימן פב( וְְהָָאַַבּוּדֶֶרְְהָָם )סדר תפילות השבת(, שֶֶׁלָָּכֵֵן אוֹמְְרִִים בִִּתְְפִִלַַּת הַַשַַּׁבָָּת: “יִִשְְׂמְְחוּ 

בְְּמַַלְְכוּתְְךָ שׁוֹמְְרֵֵי שַַׁבָָּת”.

וְְכָָתַַב בַַּעַַל הַַטּוּרִִים )פ’ בהעלותך( שֶֶׁרֶֶמֶֶז לְְכָָךְ יֵֵשׁ בַַּפָָּסוּק, שֶֶׁבְְּ”יוֹם שִִׂמְְחַַתְְכֶֶם” 
בְְּגִִימַַטְְרִִיָָּה: “גַַּם בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת”.

כֶֶת אֶֶת הָָאָָדָָם ת מְְזַַכֶּ�ֶ בָּ�ָ ַ � מְְחַַת הַַשַּׁ� שִׂ�ִ
וְְהִִנֵֵּה עִִקַַּר כְְּבוֹד הַַשַַּׁבָָּת הִִיא הַַשִִּׂמְְחָָה וְְהַַגִִּילָָה בְְּיוֹם קָָדוֹשׁ זֶֶה )זוהר אמור צ”ב(, 

וְְלָָכֵֵן עַַל יְְדֵֵי הַַשִִּׂמְְחָָה בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת מִִתְְקָָרֵֵב הָָאָָדָָם אֶֶל בּוֹרְְאוֹ.

הָָאָָדָָם  אֶֶת  רהטמות  מְְזַַכֶֶּכֶֶת  בְְּשַַׁבָָּת  וְְהַַחֶֶדְְוָָה  שֶֶׁהַַשִִּׂמְְחָָה  צַַדִִּיקִִים,  וְְאָָמְְרוּ 
מֵֵהַַחֲֲטָָאִִים, וּמְְכַַפֶֶּרֶֶת לוֹ אֶֶת כָָּל עֲֲהווֹנוֹת יוֹתֵֵר מֵֵהַַרְְבֵֵּה צוֹמוֹת וְְסִִגּוּפִִים בִִּימוֹת 
הַַחֹֹל, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתַַב בַַּעַַל הַַ”שּׁוֹמֵֵר אֱֱמוּנִִים" )טהרת הקודש - מאמר תשובות סגוליות(, וְְזֶֶה 
שַַׁבָָּת  שֶֶׁל  שֶֶׁהַַשִִּׂמְְחָָה  חָָכְְמָָה,  בְְּסִִפְְרֵֵי  כָָּתוּב  וְְכֵֵן  צַַדִִּקִִיים  מִִפִִּי  קִִבַַּלְְתִִּי  לְְשׁוֹנוֹ: 

מְְזַַכֶֶּכֶֶת אֶֶת הָָאָָדָָם יוֹתֵֵר מִִדְְּמָָעוֹת בְְּיוֹם חֹֹל.
נג(,  )גנזי המלך אופן  זיע”א  אַַבּוּחֲֲצִִירָָה  יַַעֲֲקֹֹב  רַַבִִּי  הַַקָָּדוֹשׁ  הַַגָָּאוֹן  מָָרָָן  כָָּתַַב  וְְכֵֵן 
שֶֶׁאֶֶחָָד מִִתִִּקּוּנֵֵי הַַנֶֶּפֶֶשׁ הַַגְְּדוֹלִִים בְְּיוֹתֵֵר הוּא הַַשִִּׂמְְחָָה בְְּשַַׁבַַּת קֹֹדֶֶשׁ אֲֲשֶֶׁר הִִיא 
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אֲֲשֶֶׁר  שֶֶׁתַַּחַַת  מִִפְְּנֵֵי  הוּא,  לְְכָָךְ  וְְהַַטַַּעַַם  הָָאָָדָָם,  שֶֶׁל  חֲֲטָָאָָיו  כָָּל  אֶֶת  מְְכַַפֶֶּרֶֶת 
בְְּשַַׁבָָּת  שָָׂמֵֵחַַ  הוּא  עַַכְְשָָׁו  הִִנֵֵּה   - וְְהָָעֲֲווֹנוֹת  הַַחֲֲטָָאִִים  בְְּמַַעֲֲשֵֵׂי  וְְשָָׂשׂ  שָָׂמֵֵחַַ 
הַַמַַּלְְכָָּה, וּבָָזֶֶה מְְכַַפֵֵּר עַַל מַַה שֶֶּׁשָָּׂמַַח בְְּשִִׂמְְחָָה שֶֶׁל הֶֶבֶֶל וּרְְעוּת רוּחַַ וָָשָָׁב וְְרָָפָָא 

לוֹ, כִִּי זֶֶה תְְּשׁוּבָָה מֵֵעֵֵין הַַמְְּשׁוּבָָה. עַַד כָָּאן דְְּבָָרָָיו.
עֹֹנֶֶג שַַׁבָָּת יוֹתֵֵר גְְּבוֹהָָה מֵֵהַַצּוֹם  )נ”ז( שֶֶׁמַַּעֲֲלַַת  וְְכֵֵן מְְבֹֹאָָר בְְּ”לִִקּוּטֵֵי מוֹהֲֲרַַ”ן” 
בִִּימוֹת הַַחֹֹל, כִִּי הַַצּוֹם בִִּימוֹת הַַחֹֹל פּוֹעֵֵל לְְהַַשְְׁבִִּית אוֹיֵֵב וּמִִתְְנַַקֵֵּם וּמַַכְְנִִיעַַ אֶֶת 
מִִתְְהַַפְְּכִִים  הָָאָָדָָם שֶֶׁאוֹיְְבָָיו  עֹֹנֶֶג שַַׁבָָּת זוֹכֶֶה  יְְדֵֵי  וְְאִִלּוּ עַַל  הָָאָָדָָם,  אוֹיְְבָָיו שֶֶׁל 
מֵֵהַַצּוֹמוֹת  יוֹתֵֵר  הַַרְְבֵֵּה  שַַׁבָָּת  וְְעֹֹנֶֶג  אֲֲכִִילַַת  מַַעֲֲלַַת  מְְאֹֹד  גְְּדוֹלָָה  כִִּי  לְְאוֹהֲֲבָָיו, 

וְְהַַסִִּגּוּפִִים בִִּימוֹת הַַחֹֹל.

ה נוֹֹרָָא מַַעֲֲשֶׂ�ֶ
הַַרְְבֵֵּה  דַַּרְְכּוֹ לָָצוּם  הָָיְְתָָה  אֲֲשֶֶׁר  גָָּדוֹל  בְְּבַַעַַל תְְּשׁוּבָָה עוֹבֵֵד ה’  הָָיָָה  מַַעֲֲשֶֶׂה 
מְְאֹֹד וּלְְהִִסְְתַַּגֵֵּף רַַבּוֹת בְְּסִִגּוּפִִים קָָשִִׁים מְְאֹֹד עַַל עֲֲווֹנוֹתָָיו עַַל מְְנָָת שֶֶׁיִִּתְְכַַּפְְּרוּ 
לוֹ כָָּל חֲֲטָָאָָיו אֲֲשֶֶׁר חָָטָָא, וּפַַעַַם אַַחַַת הָָיָָה שָָׁרוּי בְְּשִִׂמְְחָָה גְְּדוֹלָָה בְְּשַַׁבָָּת וְְרָָקַַד 
הַַרְְבֵֵּה מִִתּוֹךְ שִִׂמְְחָָה עֲֲצוּמָָה מְְאֹֹד, וּכְְשֶֶׁבָָּא אַַחַַר כָָּךְ לִִפְְנֵֵי הָָרַַהַַ”ק בַַּעַַל "יְְסוֹד 
יְְדֵֵי הַַשִִּׂמְְחָָה וְְהָָרִִקּוּדִִים אֲֲשֶֶׁר  הָָעֲֲבוֹדָָה" זיע"א, אָָמַַר לוֹ הָָרַַבִִּי: תֵֵּדַַע לְְךָ שֶֶׁעַַל 
שֶֶׁבָָּרָָתָָא  וְְהַַקְְּלִִפּוֹת  הַַחִִציוֹנִִים  וְְכֹֹחוֹת  מֵֵהַַמַַּזִִּקִִיים  הָָרַַגְְתָָּ  קֹֹדֶֶשׁ,  בְְּשַַׁבַַּת  שָָׂמַַחְְתָָּ 
הַַרְְבֵֵּה יוֹתֵֵר מִִכָָּל הַַצּוֹמוֹת וְְכָָל הַַסִִּגּוּפִִים אֲֲשֶֶׁר עָָשִִׂתָָי בְְּכָָל יְְמֵֵי חַַיֶֶּיךָ. )נתיבות שלום 

- שבת(.

בְְּשַַׁבָָּת  הַַשִִּׂמְְחָָה  שֶֶּׁל  הָָעֲֲצוּמַַה  לְְמַַעֲֲלָָתָָהּ  נִִפְְלָָאִִים  טְְעָָמִִים  כַַּמָָּה  וְְיֶֶשְְׁנָָם 
הַַמַַּלְְכָָּה, הֵֵן עַַל פִִּי הַַנִִּגְְלֶֶה וְְהֵֵן עַַל פִִּי סוֹדָָם שֶֶׁל דְְּבָָרִִים.

א ָ הִִזְְמִִין אוֹֹרֵֵחַַ רָָם וְְנִִשָּׂ�� ֶ ל לְְמֶֶלֶֶךְְ שֶׁ� ָ מָָשָׁ�
הַַשִִּׂמְְחָָה  שֶֶּׁל  הָָעֲֲצוּמַַה  מַַעֲֲלָָתָָהּ  אֶֶת  מְְבָָאֵֵר  ועוד(  צב  )פ’ אמור  הַַקָָּדוֹשׁ  הַַזֹֹּהַַר   

בְְּשַַׁבָָּת עַַל פִִּי שְְׁלֹשָָׁה מְְשָָׁלִִים נִִפְְלָָאִִים:

א אֵֵלָָיו בּוּׁשׁ הַַבָּ�ָ  וֹֹמָָה לְְאוֹֹרֵֵחַַ חָָ ת ּדּ בָּ�ָ ַ שַׁ�
מָָשָָׁל רִִשׁאוֹן: מָָשָָׁל לְְאָָדָָם שֶֶׁהִִזְְמִִין אוֹרֵֵחַַ חָָשׁוּב לְְהִִתְְאָָרֵֵחַַ אֶֶצְְלוֹ, וְְהִִנֵֵּה כְְּדֵֵי 
מְְאִִירוֹת וּשְְׂמֵֵחוֹת  פָָּנִִים  לְְהַַרְְאוֹת לוֹ  עָָלָָיו  בְְּבֵֵיתוֹ,  יִִשְְׂמַַח בִִּשְְׁהוּתוֹ  שֶֶׁהָָאוֹרֵֵחַַ 
כְְּדֵֵי לִִשְְׁמֹֹר עַַל כְְּבוֹדוֹ שֶֶׁל הָָאוֹרֵֵחַַ. כָָּךְ גַַּם הַַשַַּׁבָָּת הִִאי כְְּמוֹ אוֹרֵֵחַַ הַַבָָּאָָה לְְעַַם 
וְְהָָעֲֲצוּמוֹת,  הַַמֻֻּפְְלָָאוֹת  וּלְְמַַתְְּנוֹתֶֶיהָָ  הַַגָָּדוֹל  לְְאוֹרָָהּ  לִִזְְכּוֹת  וְְהָָרוֹצֶֶה  יִִשְְׂרָָאֵֵל, 

עָָלָָיו לְְקַַבֵֵּל אוֹתָָהּ מִִתּוֹךְ שִִׂמְְחָָה וְְחֶֶדְְוָָה, וְְזֶֶהוּ כְְּבוֹדָָהּ.
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לֶֶךְְ אַַרְְמוֹֹן הַַמֶּ�ֶ נָָּהּ בְּ�ְ ְ שְׁ� יֶּ�ֶ ֶ מְְחָָה שֶׁ� ִ וֹֹמָָה לַַשִּׂ�� ת ּדּ בָּ�ָ ַ שַׁ�
מָָשָָׁל שֵֵׁנִִי: מָָשָָׁל לְְמֶֶלֶֶךְ שֶֶׁהִִזְְמִִין אוֹרֵֵחַַ חָָשׁוּב וְְרַַם מַַעֲֲלָָה לְְאַַרְְמוֹנוֹ, וְְצִִוָָּה לְְכָָל 
אֲֲנָָשָָׁיו בְְּאַַרְְמוֹן הַַמְְּלוּכָָה שֶֶׁכֻֻּלָָּם יָָבוֹאוּ לְְקַַבֵֵּל וּלְְכַַבֵֵּד אֶֶת הָָאוֹרֵֵחַַ הֶֶחָָשׁוּב הַַזֶֶּה 
בְְּשִִׂמְְחָָה וּבְְכָָבוֹד גָָּדוֹל וְְיָָכִִינוּ לִִכְְבוֹדוֹ סְְעוּדָָה גְְּדוֹלָָה וַַחֲֲשׁוּבָָה, וְְכָָךְ צִִוָָּה הַַקָָּדוֹשׁ 
בְְּשִִׁירוֹת  הַַיּוֹם  כָָּל  וְְלִִשְְׂמֹֹחַַ  רַַבָָּה  בְְּשִִׂמְְחָָה  הַַשַַּׁבָָּת  יוֹם  אֶֶת  לְְקַַבֵֵּל  הוּא  בָָּרוּךְ 
וְְתִִשְְׁבָָּחוֹת לַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ הוּא, וְְיָָכִִין לִִכְְבוֹדוֹ סְְעוּדָָה גְְּדוֹלָָה וִִיקָָרָָה וַַחֲֲשׁוּבָָה כְְּדֵֵי 

לְְכַַבֵֵּד אֶֶת הַַיּוֹם הַַזֶֶּה, יוֹם הַַשַַּׁבָָּת.

רָָאֵֵל "ה לְְעַַם יִִשְׂ�ְ בָּ�ָ ין הַַקָּ�ָ ה בֵּ�ֵ וֹֹמָָה לַַחֲֲתֻֻנָּ�ָ ת ּדּ בָּ�ָ ַ שַׁ�
מָָשָָׁל שְְׁלִִשִִׁיי :מָָשָָׁל לְְמֶֶלֶֶךְ שֶֶׁעָָשָָׂה סְְעוּדַַת נִִשּׂוּאִִין לִִבְְנוֹ יְְחִִידוֹ וְְהָָיְְתָָה שִִׂמְְחָָה 
גְְּדוֹלָָה לְְפָָנָָיו בְְּיוֹם זֶֶה, וּבְְאוֹתָָהּ שָָׁעָָה נָָתַַן לִִבְְנוֹ אֶֶת כָָּל הַַנְְהָָגַַת הַַמְְּלוּכָָה כֻֻּלָָּהּ, 
וּבְְאוֹתוֹ יוֹם עָָשָָׂה הַַמֶֶּלֶֶךְ שִִׂמְְחָָה גְְּדוֹלָָה לְְכָָל בְְּנֵֵי הַַמְְּדִִינָָה, וְְלָָכֵֵן אֲֲפִִלּוּ הַַמְְמֻֻנִִּים 
עַַל שְְׁמִִירַַת הַַחֹֹק בַַּמְְּדִִנָָיה אֲֲשֶֶׁר בְְּיָָדָָם לְְהַַעֲֲנִִשׁי אֶֶת כָָּל מִִי שֶֶׁלֹּא שׁוֹמֵֵר עַַל חֻֻקֵֵּי 
הַַמְְּדִִנָָיה - מִִשּׁוּם כְְּבוֹד הַַמֶֶּלֶֶךְ וְְשִִׂמְְחָָתוֹ לֹא צִִעֲֲרוּ וְְלֹא הֶֶעֱֱנִִשׁיוּ אַַף אָָדָָם בְְּיוֹם זֶֶה. 

וְְלֹא עוֹד, אֶֶלָָּא שֶֶׁהֵֵם בְְּעַַצְְמָָם הָָיָָה הַַמְְמֻֻנִִּים לִִשְְׁמֹֹר עַַל שִִׂמְְחַַת הַַמֶֶּלֶֶךְ.

ן  כָּ�ָ ְ ה מִִשְׁ� ת - לְְבָָבוֹֹ נַַעֲֲשֶׂ�ֶ בָּ�ָ ַ שַׁ� מֵֵחַַ בְּ�ְ ָ  הַַשָּׂ��
ת בָּ�ָ ַ � ל הַַשַּׁ� ֶ דוֹֹל שֶׁ� לְְאוֹֹרָָּהּ הַַגָּ�ָ

אֶֶת  יִִשְְׂרָָאֵֵל  בְְנֵֵי  “וְְשָָׁמְְרוּ  שֶֶׁבְְּפָָסוּק  מח(  תיקון  זוהר  )תיקוני  הַַקָָּדוֹשׁ  הַַזֹֹּהַַר  וְְכָָתַַב 
לְְקָָרְְאָָהּ  וְְאֶֶפְְשָָׁר  וָָוי”,  הָָאוֹת"  לְְלֹא  “לְְדֹֹרֹֹתָָם”  תֵֵּבַַת  נִִכְְתְְּבָָה  לְְדֹֹרֹֹתָָם”,  הַַשַַּׁבָָּת 
לְְהֶֶאָָרַַת  לִִזְְכּוֹת  הֶֶחָָפֵֵץ  הָָאָָדָָם  שֶֶׁצָָּרִִיךְ  לְְרַַמֵֵּז  בָָּאָָה  הַַתּוֹרָָה  וּבְְכָָךְ  “לְְדִִרָָיתָָם”. 
הֶֶאָָרַַת  וְְלִִשְְׁרוֹת  לִִשְְׁכֹֹּן  תּוּכַַל  בָָּהּ  אֲֲשֶֶׁר  נָָאָָה"  "דִִּרָָיה  בִִּלְְבָָבוֹ  לַַעֲֲשׂוֹת  הַַשַַּׁבָָּת 
הַַשַַּׁבָָּת, וְְזֶֶה עַַל יְְדֵֵי שֶֶׁיִִּשְְׁמֹֹר אֶֶת לְְבָָבוֹ בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת מִִכָָּל מִִינֵֵי עַַצְְבוּת וּמִִכָָּל 
לְְאוֹר  וְְדִִרָָיה"  "מִִשְְׁכָָּן  לְְבָָבוֹ  יִִהְְיֶֶה  כָָּךְ  יְְדֵֵי  וְְעַַל  וּקְְפִִידוֹת,  וּמַַחֲֲלֹקֶֶת  כַַּעַַס  מִִינֵֵי 

הַַשַַּׁבָָּת וְְיִִזְְכֶֶּה לִִקְְדֻֻשָָּׁתָָהּ הָָעֲֲצוּמַַה שֶֶּׁל שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה.

בֵֵיתוֹֹ לֵֵר מַַזְְגָָן בְּ�ְ ְ טַַיְְפְּ� עַַּוּּדּ לֹאֹ הִִתְְקִִין הַַסְּ�ְ  מַַ
כְְּדֵֵי  דְְּבָָרִִים אֲֲפִִלּוּ בִִּימוֹת הַַחֹֹל  מִִינֵֵי  נִִמְְנָָעִִים מִִכָָּל  הָָיוּ  יִִשְְׂרָָאֵֵל  גְְּדוֹלֵֵי  וְְאָָכֵֵן 
שֶֶׁל  רַַבָָּהּ  עַַל  ח”ב(  השבת'  )'מאורות  שֶֶׁמְְּסֻֻפָָּר  כְְּמוֹ  בְְּשַַׁבָָּת,  לְְהִִצְְטַַעֵֵר  יָָבוֹאוּ  שֶֶׁלֹּא 
הָָיָָה  כַַּאֲֲשֶֶׁר  זִִקְְנוּתוֹ  שֶֶׁבְְּעֵֵת  זַַצַַ"ל,  זוֹנֶֶנְְפֶֶלְְד  חַַיִִּים  יוֹסֵֵף  רַַבִִּי  הַַגָָּאוֹן  יְְרוּשָָׁלַַיִִם, 
הוֹלֵֵךְ עִִם מַַקֵֵּל הֲֲלִִיכָָה בְְּכָָל הַַשָָּׁבוּעַַ, נִִמְְנַַע לָָלֶֶכֶֶת עִִמּוֹ כְְּבָָר מִִיּוֹם שִִׁשִִּׁי, בְְּאָָמְְרוֹ 
שֶֶׁאִִם רַַק בְְּשַַׁבָָּת לֹא יֵֵלֵֵךְ עִִם מַַקֵֵּל הַַהֲֲלִִיכָָה, יִִהְְיֶֶה לוֹ מִִכָָּךְ צַַעַַר בְְּשַַׁבָָּת. וְְלָָכֵֵן 
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כְְּבָָר בְְּיוֹם שִִׁשִִּׁי לֹא הָָלַַךְ עִִמּוֹ, בִִּכְְדֵֵי שֶֶׁלֹּא יִִהְְיֶֶה לוֹ מִִכָָּךְ צַַעַַר בְְּשַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה.

זַַצַַ"ל,  קַַנְְיֵֵבְְסְְקִִי  יַַעֲֲקֹֹב  יִִשְְׂרָָאֵֵל  הָָרַַב  הַַגָָּאוֹן  הַַסְְּטַַיְְפְְּלֵֵר,  עַַל  מְְסֻֻפָָּר  גַַּם  וְְכָָךְ 
שֶֶׁכַַּאֲֲשֶֶׁר מְְקֹֹרָָבָָיו בִִּקְְשׁוֹ לְְהַַתְְקִִין לוֹ מַַזְְגָָן בְְּבֵֵיתוֹ, בִִּכְְדֵֵי לְְהָָקֵֵל מֵֵעָָלָָיו אֶֶת הַַחֹֹם 
לְְכָָךְ  סֵֵרַַב  הַַדָָּבָָר  לוֹ  נוֹדַַע  כַַּאֲֲשֶֶׁר  בְְּרַַק,  בִִּבְְנֵֵי  הַַחַַמִִּים  הַַקַַּיִִץ  יְְמוֹת  שֶֶׁל  הָָרַַב 

וְְהוֹרָָה לָָהֶֶם לְְהִִמָָּנַַע מֵֵהַַתְְקָָנַַת הַַמַַּזְְגָָן.

כְְּשֶֶׁשְְּׁאָָלוּהוּ מָָה הַַטַַּעַַם לְְכָָךְ, הִִסְְבִִּיר לָָהֶֶם, שֶֶׁכֵֵּיוָָן שֶֶׁבְְּשַַׁבָָּת אֵֵינִִי מִִשְְׁתַַּמֵֵּשׁ 
עִִם הַַחַַשְְׁמַַל הַַמְְיֻֻצָָּר עַַל יְְדֵֵי חֶֶבְְרַַת הַַחַַשְְׁמַַל עֵֵקֶֶב הַַבְְּעָָיָָה הַַהִִלְְכָָתִִית הַַכְְּרוּכָָה 
נִִמְְצָָא שֶֶׁבִִּימוֹת הַַחֹֹל אֵֵהָָנֶֶה  הַַמַַּזְְגָָן בְְּשַַׁבָָּת,  לְְהַַדְְלִִיק אֶֶת  וְְאֵֵין אֶֶפְְשָָׁרוּת  בְְּכָָךְ 
מִִמַַּשַַּׁב רוּחַַ קָָרִִיר וְְנָָעִִים וְְאִִלּוּ בְְּשַַׁבָָּת אָָחוּשׁ צַַעַַר כִִּי הִִנְְנִִי יוֹשֵֵׁב בְְּחֹֹם, וְְאֵֵין זֶֶה 
מִִכְְּבוֹדָָהּ שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת, וְְלָָכֵֵן אֵֵשֵֵׁב כָָּל הַַשָָּׁבוּעַַ בְְּחֹֹם וּבִִלְְבַַד שֶֶׁלֹּא אֶֶצְְטַַעֵֵר בְְּשַַׁבָָּת 

הַַמַַּלְְכָָּה.

ים ילָָה חַַיִּ�ִ הִִצִּ�ִ ֶ ת שֶׁ� בָּ�ָ ַ � מְְחַַת הַַשַּׁ� שִׂ�ִ
"שְְׁמִִירַַת  סֵֵפֶֶר  מְְחַַבֵֵּר  בַַּעַַל  זַַצַַ"ל  נוֹיְְבִִירְְט  יְְשַַׁעְְיָָה  יְְהוֹשֻֻׁעַַ  רַַבִִּי  הַַגָָּאוֹן  סִִפֵֵּר 
שַַׁבָָּת כְְּהִִלְְכָָתָָהּ", כֵֵּיצַַד מִִצְְוַַת עֹֹנֶֶג שַַׁבָָּת הֵֵגֵֵנָָּה וְְשָָׁמְְרָָה עַַל אָָבִִיו: יוֹם אֶֶחָָד אָָבִִי 
בָָּהֶֶם.  שֶֶׁחָָשׁ  הַַכְְּאֵֵבִִים  נֶֶגֶֶד  תְְּרוּפָָה  לוֹ  רָָשַַׁם  שֶֶׁהֻֻזְְמַַן  וְְהָָרוֹפֵֵא  בְְּטוֹב,  חָָשׁ  לֹא 
וְְהִִנֵֵּה  נֶֶגֶֶד עַַכְְבָָּרִִים שֶֶׁמֵֵּהֶֶם סָָבַַלְְנוּ,  לְְרַַעַַל  לָָזֶֶה בִִּקַַּשְְׁנוּ מֵֵהָָרוֹפֵֵא מִִרְְשָָׁם  נוֹסָָף 
מְְאֹֹד  מַַר  שֶֶׁטַַּעְְמָָהּ  וּמָָצָָא  הַַתְְּרוּפָָה  אֶֶת  לָָקַַחַַת  זַַצַַ"ל  אַַבָָּא  רָָצָָה  שַַׁבָָּת  בְְּלֵֵיל 
יַַתְְחִִיל  וְְלָָכֵֵן  בְְּשַַׁבָָּת,  לְְהִִצְְטַַעֵֵר  כְְּדֵֵי לֹא  בְְּשַַׁבָָּת,  מַַר  דָָּבָָר  לִִטֹֹּל  שֶֶׁאֵֵין  וְְהֶֶחְְלִִיט 
לָָקַַחַַת אֶֶת הַַתְְּרוּפָָה לְְאַַחַַר הַַשַַּׁבָָּת. וְְהִִנֵֵּה לַַמָָּחֳֳרָָת, כַַּאֲֲשֶֶׁר בִִּקֵֵּר שׁוּב הָָרוֹפֵֵא 
רָָשַַׁם  הָָרַַעַַל  - אֶֶת  הַַתְְּרוּפוֹת  וְְהֶֶחֱֱלִִיף אֶֶת  טָָעָָה  שֶֶׁהָָרוֹקֵֵחַַ  הִִתְְבָָּרֵֵר  אָָבִִי,  אֶֶת 
בְְּתוֹר תְְּרוּפָָה לַַמְְּחוֹשִִׁים וְְאֶֶת הַַתְְּרוּפָָה הַַנְְּכוֹנָָה רָָשַַׁם כְְּרַַעַַל, וּבִִזְְכוּת שֶֶׁאָָבִִי לֹא 
וְְשָָׁמַַר עַַל כְְּבוֹד  לְְהִִצְְטַַעֵֵר בְְּשַַׁבָָּת  כְְּדֵֵי לֹא  לָָקַַחַַת תְְּרוּפָָה מָָרָָה בְְּשַַׁבָָּת,  רָָצָָה 

הַַשַַּׁבָָּת, הַַשַַּׁבָָּת הִִצִִּילָָה אוֹתוֹ מִִמָָּוֶֶת לְְחַַיִִּים טוֹבִִים.

ה’ יְְזַַכֵֵּנוּ לִִרְְאוֹת בְְּנֶֶחָָמַַת צִִיּוֹן וִִירוּשָָׁלַַיִִם וְְשִִׂמְְחַַת עוֹלָָם עַַל רֹֹאשָָׁם בִִּמְְהֵֵרָָה 
בְְּיָָמֵֵינוּ, אָָמֵֵן.
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פרק ג

ת עֹנֶג בָּ ַ וְקָרָאתָ לַשּׁ
ה לְְכָּ�ָ ת הַַמַּ�ַ בָּ�ָ ַ שַׁ� מְְחָָה וְְהָָעֹֹנֶֶג בְּ�ְ ִ סוֹֹד הַַשִּׂ��

אַַחַַת הַַמִִּצְְווֹת הַַחֲֲשׁוּבוֹת בְְּיוֹתֵֵר בְְּשַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה, אֲֲשֶֶׁר הִִיא מִִצְְוַַת עֲֲשֵֵׂה 
דְְּאוֹרָָיְְתָָא לְְפִִי רֹֹב הָָרִִאשׁוֹנִִים, הִִיא הַַמִִּצְְוָָה לְְהִִתְְעַַנֵֵּג בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת, כְְּמוֹ 

שֶֶׁנֶֶּאֱֱמַַר )ישעיה נח יג(: “וְְקָָרָָאתָָ לַַשַַּׁבָָּת עֹֹנֶֶג”.

וֹֹ  עְְּתּ יחַַ דַּ�ַ סִּ�ִ יַּ�ַ ֶ אוֹֹרָָיְְתָָא – שֶׁ� ת דְּ�ְ בָּ�ָ ַ מִִצְְוַַת עֹֹנֶֶג שַׁ�
ת בָּ�ָ ַ שַׁ� עֲֲרוֹֹ בְּ�ְ מִִצַּ�ַ

וְְכָָתְְבוּ חֲֲזַַ”ל )מכילתא ז ח(, שֶֶׁאַַחַַד הַַדְְּבָָרִִים הָָעִִקָָּרִִיִִּים אֲֲשֶֶׁר צָָרִִיךְ לְְהִִתְְעַַנֵֵּג בָָּהֶֶם 
אֶֶלָָּא  בְְּשַַׁבָָּת,  וַַעֲֲסָָקָָיו  מִִמְְּלַַאכְְתּוֹ  כְְּלָָל  לִִדְְאֹֹג  הָָאָָדָָם לֹא  שֶֶׁצָָּרִִיךְ  בְְּשַַׁבָָּת הוּא, 
וַַעֲֲסָָקָָיו עֲֲשׂוּיִִים וּמֻֻשְְׁלָָמִִים בְְּתַַכְְלִִית  עָָלָָיו לַַחְְשֹֹׁב בְְּשַַׁבָָּת כְְּאִִלּוּ כָָּל מְְלַַאכְְתּוֹ 
הַַשְְּׁלֵֵמוּת, כִִּי זֶֶה הָָעֹֹנֶֶג הַַגָָּדוֹל בְְּיוֹתֵֵר אֲֲשֶֶׁר אֵֵין עֹֹנֶֶג גָָּדוֹל מִִמֶֶּנּוּ, )כלשון הטור סימן שו(. 

וְְרַַק עַַל יְְדֵֵי כָָּךְ יִִשְְׂמַַח וְְיִִתְְעַַנֵֵּג הָָאָָדָָם בְְּשַַׁבָָּת.

כָָּל  וְְעָָשִִׂתָָי  תַַּעֲֲבֹֹד  יָָמִִים  שֵֵׁ“שֶֶׁת  ח-ט(:  כ  )שמות  מֵֵהַַפָָּסוּק  חֲֲזַַ”ל  זֹֹאת  וְְלָָמְְדוּ 
מְְלַַכְְאתֶֶּךָ, וְְיוֹם הַַשְְּׁבִִיעִִי שַַׁבָָּת לַַה' אֱֱלֹקֶֶיךָ לֹא תַַעֲֲשֶֶׂה כָָל מְְלָָאכָָה", וְְלִִכְְאוֹרָָה 
כֵֵּיצַַד מְְצַַוָָּה הַַתּוֹרָָה אֶֶת הָָאָָדָָם שֶֶׁיְְּסַַיֵֵּם אֶֶת כָָּל מְְלַַכְְאתּוֹ וַַעֲֲסָָקָָוי בְְּשִִׁשָָּׁה יָָמִִים 

בִִּלְְבַַד, וְְכִִי יָָכוֹל הָָאָָדָָם לַַעֲֲשׂוֹת אֶֶת כָָּל מְְלַַאכְְתּוֹ בְְּשִִׁשָָּׁה יָָמִִים בִִּלְְבַַד?

כְְּאִִלּוּ  בְְּשַַׁבָָּת  שֶֶׁיַַּחְְשֹֹׁב  הָָאָָדָָם  אֶֶת  צִִוְְּתָָה  הַַתּוֹרָָה  שֶֶׁבְְּכָָךְ  חֲֲזַַ”ל,  בֵֵּאֲֲרוּ  אֶֶלָָּא 
כְְּדֵֵי  וְְזֹֹאת  וּמֻֻשְְׁלָָמִִים,  עֲֲשׂוּיִִים  עֲֲסָָקָָיו  וְְכָָל  מְְלַַאכְְתּוֹ  כָָּל  אֶֶת  כְְּבָָר  סִִיֵֵּם  הוּא 
בִִּימוֹת  עֲֲסָָקָָיו  מִִכָָּל  וְְצַַעַַר  דְְּאָָגוֹת  בְְּשַַׁבָָּת לְְלֹא שׁוּם  וְְיִִשְְׂמַַח  יִִתְְעַַנֵֵּג  שֶֶׁהָָאָָדָָם 

הַַחֹֹל.

וֹֹת לְְהַַבְְטָָחָָת חֲֲזַַ"ל  נַַאי לִִזְְּכּ  מַַהּוּ הַַתְּ�ְ
ת בָּ�ָ ַ � ג אֶֶת הַַשַּׁ� לְְכָָל הַַמְְעַַנֵּ�ֵ

וְְכָָתְְבוּ הָָ”אֵֵלִִיָָּה רַַבָָּה" )סימו שו(, וְְבַַּעַַל הֶֶ”עָָרוּךְ הַַשֻֻּׁלְְחָָן")סימן שו(, וְְהַַ"בֶֶּן אִִישׁ חַַי" 
מַַסִִּיחַַ  הָָאָָדָָם  שֶֶׁכַַּאֲֲשֶֶׁר  )בהקדמה לספרו(,  שַַׁבָָּת"  הַַ”תּוֹסֶֶפֶֶת  וּבַַעַַל  יהוידע שבת קיט(  )בן 

וּמֻֻשְְׁלֶֶמֶֶת,  עֲֲשׂוּיָָה  מְְלַַכְְאתּוֹ  כָָּל  כְְּאִִלּוּ  וְְחוֹשֵֵׁב  הַַמַַּלְְכָָּה  בְְּשַַׁבָָּת  מִִצַַּעֲֲרוֹ  דַַּעְְתּוֹ 
בִִּשְְׂכַַר זֹֹאת שֶֶׁלֹּא הִִצְְטַַעֵֵר בְְּשַַׁבָָּת אֶֶלָָּא עִִנֵֵּג אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת וְְשָָׂמַַח בָָּהּ, מְְלַַכְְאתּוֹ אָָכֵֵן 

תִִּהְְיֶֶה עֲֲשׂוּיָָה וּמֻֻשְְׁלֶֶמֶֶת.



23

כְְּמוֹ שֶֶׁהִִבְְטִִיחוּ חֲֲזַַ”ל לְְכָָל הַַמְְעַַנֵֵּג אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת )שבת קיט(: “אָָמַַר רַַב, כָָּל הַַמְְעַַנֵֵּג 
אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת נוֹתְְנִִים לוֹ כָָּל מִִשְְׁאֲֲלוֹת לִִבּוֹ”.

מִִי  לְְכָָל  גְְּדוֹלָָה  כֹֹּה  הַַבְְטָָחָָה  חֲֲזַַ”ל  הִִבְְטִִיחוּ  מַַדּוּעַַ  לְְהָָבִִין  צָָרִִיךְ  וְְלִִּכְְאוֹרָָה 
שֶֶׁמְְּעַַנֵֵּג אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת, שֶֶׁיִִּתְְּנוּ לוֹ מִִן הַַשָָּׁמַַיִִם אֶֶת כָָּל מִִשְְׁאֲֲלוֹת לִִבּוֹ.

כְְּמוֹ כֵֵן, הֲֲרֵֵי יֶֶשְְׁנָָם רַַבִִּים אֲֲשֶֶׁר מִִתְְעַַנְְּגִִים בְְּשַַׁבָָּת בְְּבַַרְְבּוּרִִים וּשְְׂלָָו וְְדָָגִִים, וְְאַַף 
עַַל פִִּי כֵֵן הֵֵם לֹא זָָכוּ שֶֶׁיְְּמַַלֵֵּא ה’ אֶֶת כָָּל מִִשְְׁאֲֲלוֹת לִִבָָּם.

לְְהַַבְְטָָחָָתָָם  לִִזְְכּוֹת  כְְּדֵֵי  לַַעֲֲשׂוֹת  שֶֶׁיֵֵּשׁ  הַַתְְּנַַאי  מַַהוּ  לְְהָָבִִין  צָָרִִיךְ  כֵֵּן,  וְְאִִם 
שֶֶׁל חֲֲזַַ”ל לְְכָָל הַַמְְעַַנֵֵּג אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת שֶֶׁיְְּמַַלֵֵּא ה’ אֶֶת כָָּל מִִשְְׁאֲֲלוֹת לִִבּוֹ לְְטוֹבָָה 

וְְלִִבְְרָָכָָה?

אֶֶלָָּא בֵֵּאֲֲרוּ הָָ”אֵֵלִִיָָּה רַַבָָּה" )סימו שו(, וְְהַַ"בֶֶּן יְְהוֹיָָדָָע" )שבת קיט( וּבַַעַַל הַַ”תּוֹסֶֶפֶֶת 
שַַׁבָָּת" )בהקדמה לספרו(, שֶֶׁכַַּוָָּנַַת דִִּבְְרֵֵי חֲֲזַַ"ל "כָָּל הַַמְְעַַנֵֵּג אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת מְְמַַלְְּאִִים אֶֶת כָָּל 
מִִשְְׁאֲֲלוֹת לִִבּוֹ" - פֵֵּרוּשׁוֹ הוּא, שֶֶׁיְְּעַַנֵֵּג הָָאָָדָָם אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת בְְּשִִׂמְְחַַת לִִבּוֹ עַַל יְְדֵֵי 
שֶֶׁיַַּחְְשֹֹׁב בְְּשַַׁבָָּת כְְּאִִלּוּ כָָּל מְְלַַכְְאתּוֹ עֲֲשׂוּיָָה וּמֻֻשְְׁלֶֶמֶֶת בְְּכָָל הַַתְְּחוּמִִים וְְהָָעִִנְְיָָנִִים 
וְְיַַסִִּיחַַ דַַּעְְתּוֹ בְְּשַַׁבָָּת מִִכָָּל הַַדְְּבָָרִִים הַַמְְצַַעֲֲרִִים וּמַַטְְרִִידִִים אוֹתוֹ, כִִּי רַַק עַַל יְְדֵֵי 
כָָּךְ הוּא יִִשְְׂמַַח וְְיִִתְְעַַנֵֵּג בִִּשְְׁלֵֵמוּת בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת, וְְכָָל הַַמְְעַַנֵֵּג אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת וּמַַסִִּיחַַ 
דַַּעְְתּוֹ מִִכָָּל דַַּאֲֲגוֹתָָיו וְְטִִרְְדוֹתָָיו בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת וְְשָָׂמֵֵחַַ בָָּהּ, בִִּשְְׂכַַר זֹֹאת מֻֻבְְטָָח לוֹ 
שֶֶׁיְְּמַַלֵֵּא ה' אֶֶת כָָּל מִִשְְׁאֲֲלוֹת לְְבָָבוֹ בְְּכָָל הָָעִִנְְיָָנִִים שֶֶׁהוּא צָָרִִיךְ, בְְּכָָל הַַתְְּחוּמִִים 

וְְהַַמִִּשׁיוֹרִִים.

וֹֹ אֲֲלוֹֹת לִִּבּ ְ ל מִִשְׁ� אִִים אֶֶת כָּ�ָ  מְְמַַלְּ�ְ
ה נֶֶגֶֶד מִִדָּ�ָ ה כְּ�ְ מִִדָּ�ָ

וְְהַַטַַּעַַם שֶֶׁהַַשָָּׂכָָר עַַל כָָּךְ הוּא כֹֹּה גָָּדוֹל וְְעָָצוּם, מִִפְְּנֵֵי שֶֶׁזֶֶּה שְְׂכָָרוֹ מִִדָָּה כְְּנֶֶגֶֶד 
מִִדָָּה - כְְּשֵֵׁם שֶֶׁהוּא הִִתְְעַַנֵֵּג בְְּשַַׁבָָּת וְְשָָׂמַַח בִִּלְְבָָבוֹ עַַל יְְדֵֵי שֶֶׁהִִסִִּיחַַ דַַּעְְתּוֹ מִִכָָּל 
בְְּמַַחֲֲשַַׁבְְתּוֹ  שֶֶׁהֶֶחְְלִִיט  יְְדֵֵי  וְְעַַל  בְְּשַַׁבָָּת  אוֹתוֹ  וּמַַדְְאִִיגִִים  הַַמְְצַַעֲֲרִִים  הַַדְְּבָָרִִים 
וְְגָָמַַר בְְּדַַעְְתּוֹ שֶֶׁלֹּא חָָסֵֵר לוֹ מְְאוּמָָה וּכְְאִִלּוּ כָָּל מְְלַַאכְְתּוֹ עֲֲשׂוּיָָה וּפִִנָָּה אֶֶת לִִבּוֹ 
מִִכָָּל דְְּאָָגָָה וּמַַחֲֲשֶֶׁבֶֶת צַַעַַר, וְְעַַל יְְדֵֵי כָָּךְ הוּא הִִתְְעַַנֵֵּג וְְשָָׂמַַח בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת, כָָּךְ 
מִִדָָּה כְְּנֶֶגֶֶד מִִדָָּה יַַעֲֲשֶֶׂה לוֹ ה’ שֶֶׁבֶֶּאֱֱמֶֶת לֹא יֶֶחְְסַַר לוֹ מְְאוּמָָה, וְְלָָכֵֵן שְְׂכָָרוֹ הוּא, 
פִִּנָָּה  הָָעִִנְְיָָנִִים אֲֲשֶֶׁר מֵֵהֶֶם הוּא  שֶֶׁיְְּמַַלֵֵּא ה’ אֶֶת כָָּל מִִשְְׁאֲֲלוֹת לִִבּוֹ לְְטוֹבָָה בְְּכָָל 
וְְכֵֵיוָָן שֶֶׁהוּא לֹא דָָּאַַג  לִִדְְאֹֹג מֵֵהֶֶם בְְּשַַׁבָָּת כְְּלָָל,  וְְאֶֶת לִִבּוֹ שֶֶׁלֹּא  אֶֶת מַַחֲֲשַַׁבְְתּוֹ 
וְְהִִצְְטַַעֵֵר מִִכָָּךְ בְְּשַַׁבָָּת, לָָכֵֵן יְְקַַבֵֵּל בִִּשְְׂכָָרוֹ שֶֶׁלֹּא יִִדְְאַַג וְְיִִצְְטַַעֵֵר מִִכָָּךְ אַַף בִִּימוֹת 

הַַחֹֹל, וּבִִשְְׂכַַר זֹֹאת יִִזְְכֶֶּה שֶֶׁיַַּשְְׁלִִים לוֹ ה' אֶֶת כָָּל חֶֶסְְרוֹנוֹתָָיו בִִּשְְׁלֵֵמוּת.

כָָּל  אֶֶת  ה’  לוֹ  שֶֶׁיִִּתֵֵּן  בְְּשַַׁבָָּת  הַַמִִּתְְעַַנֵֵּג  לְְכָָל  חֲֲזַַ”ל  שֶֶׁהִִבְְטִִיחוּ  הַַטַַּעַַם  וְְזֶֶה 
מִִשְְׁאֲֲלוֹת לִִבּוֹ, כִִּי בְְּכָָךְ יְְשֻֻׁלַַּם לוֹ עַַל מַַה שֶֶּׁשָָּׂמַַח וְְהִִתְְעַַנֵֵּג בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת, כַַּאֲֲשֶֶׁר 
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פִִּנָָּה אֶֶת לְְבָָבוֹ מִִכָָּל דְְּאָָגָָה וּמַַחֲֲשָָׁבָָה שֶֶׁל עֶֶצֶֶב.

וְְאֵֵינוֹ  מִִכָָּךְ  דַַּעְְתּוֹ  מַַסִִּיחַַ  וְְהוּא  וּבְְעָָיָָה  טִִרְְדָָּה  אֵֵיזוֹ  לָָאָָדָָם  יֵֵשׁ  כַַּאֲֲשֶֶׁר  וְְלָָכֵֵן 
וְְדוֹאֵֵג מִִכָָּךְ כָָּל יוֹם הַַשַַּׁבָָּת, אֶֶלָָּא שָָׂמֵֵחַַ בְְּכָָל יוֹם הַַשַַּׁבָָּת בְְּשִִׂמְְחָָתָָהּ  מִִצְְטַַעֵֵר 
שֶֶׁל שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה, מֻֻבְְטָָח לוֹ שֶֶׁיִִּזְְכֶֶּה לְְהִִוָָּשַַׁע בִִּשׁיוּעוֹת גְְּדוֹלוֹת בְְּכָָל הָָעִִנְְיָָנִִים 
שֶֶׁהוּא זָָקוּק, בְְּכָָל הַַתְְּחוּמִִים וְְהַַמִִּשׁיוֹרִִים, בִִּזְְכוּתָָהּ הַַגְְּדוֹלָָה שֶֶׁל שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה.

ת זוֹֹכֶֶה  בָּ�ָ ַ שַׁ� מֵֵחַַ בְּ�ְ ָ שָּׂ�� ֶ ל מִִי שֶׁ� ת נֶֶאֱֱמָָנָָה - כָּ�ָ עֵֵדּוּ
דוֹֹלוֹֹת עּוּׁשׁוֹֹת גְּ�ְ  לִִי

יִִצְְחָָק פַַּרְְחִִי זיע”א בְְּסִִפְְרוֹ מָָ“תוֹק מִִדְְּבַַשׁ” )פרק  וְְהֵֵעִִיד הַַגָָּאוֹן הַַקָָּדוֹשׁ רַַבִִּי 
ו ד”ה ועוד(, שֶֶׁרַַבִִּים רָָאוּ עַַל יְְדֵֵי כָָּךְ יְְשׁוּעוֹת גְְּדוֹלוֹת, וְְזֶֶה לְְשׁוֹנוֹ: וּבְְעֵֵינֵֵינוּ רָָאִִינוּ 

כַַּמָָּה בְְּנֵֵי אָָדָָם שֶֶׁהִִגִִּיעַַ לָָהֶֶם אֵֵיזוֹ צָָרָָה בְְּעֶֶרֶֶב שַַׁבָָּת, וּבְְיוֹם הַַשַַּׁבָָּת עַַצְְמוֹ הִִסִִּחיוּ 
דַַּעַַת מִִצָָּרָָתָָם וְְשָָׂמְְחוּ בְְּשִִׂמְְחַַת הַַשַַּׁבָָּת כָָּרָָאוּי וְְלֹא הִִכְְנִִיסוּ עֶֶצֶֶב וּדְְאָָגָָה בְְּלִִבָָּם 
עַַל צָָרָָתָָם, וְְעַַל יְְדֵֵי כָָּךְ זָָכוּ שֶֶׁאֶֶבְְלָָם נֶֶהְְפַַּךְ לָָהֶֶם לְְשָָׂשׂוֹן וְְנוֹשְְׁעוּ מִִצָָּרָָתָָם בְְּנֵֵס 
וָָפֶֶלֶֶא, וְְזֶֶהוּ לְְמַַעַַן נֵֵדַַע כִִּי הַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ הוּא מַַשְְׁגִִּיחַַ עַַל כָָּל בְְּרוּאָָיו, וְְכַַאֲֲשֶֶׁר 

הוּא מְְקַַבֵֵּל אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת בְְּשִִׂמְְחָָה - כֵֵּן נַַעֲֲשֶֶׂה לוֹ.

ת בָּ�ָ ַ ר מִִצְְוַַת עֹֹנֶֶג שַׁ� עִִקַּ�ַ
וּפָָסְְקוּ הַַסְְּמַַק” )מצווה רפא( וְְעוֹד רִִשׁאוֹנִִים, שֶֶׁעִִקַַּר מִִצְְוַַת עֹֹנֶֶג שַַׁבָָּת שֶֶׁצִִּוְְּתָָה 
הַַתּוֹרָָה הִִיא, שֶֶׁלֹּא לִִדְְאֹֹג בְְּשַַׁבָָּת מִִמְְּלַַאכְְתּוֹ וּמִִכָָּל עֲֲסָָקָָיו בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת, אֶֶלָָּא 
בְְּשַַׁבָָּת הָָאָָדָָם צָָרִִיךְ לְְהִִתְְעַַנֵֵּג וְְלִִשְְׂמֹֹחַַ, וְְזֹֹאת עַַל יְְדֵֵי שֶֶׁיַַּחְְשֹֹׁב בְְּשַַׁבָָּת כְְּאִִלּוּ כָָּל 

מְְלַַאכְְתּוֹ כְְּבָָר עֲֲשׂוּיָָה בִִּשְְׁלֵֵמוּת.

וְְזֶֶה לְְשׁוֹנוֹ: הִִ“רְְהוּר בַַּעֲֲסָָקָָיו מֻֻתָָּר,  וְְכֵֵן פָָּסַַק הַַ"שֻֻּׁלְְחָָן עָָרוּךְ" )סימן שו סעיף ח(, 
וּמִִכָָּל מָָקוֹם מִִשּׁוּם עֹֹנֶֶג שַַׁבָָּת מִִצְְוָָה שֶֶׁלֹּא יַַחְְשֹֹׁב בָָּהֶֶם כְְּלָָל, וִִיהֵֵא דּוֹמֶֶה בְְּעֵֵינָָיו 

כְְּאִִלּוּ כָָּל מְְלַַאכְְתּוֹ עֲֲשׂוּיָָה”.

וְְכָָתְְבוּ הָָאַַחֲֲרוֹנִִים )ערוך השולחן סימן שו אות א, שולחן ערוך הרב סימן שו סעיף כא, משנה ברורה 
ס”ק לח. כף החיים אות עא, ומקורם בדברי הבית יוסף, טור סימן שו(, שֶֶׁמַַּה שֶֶׁהִִתִִּירוּ חֲֲכָָמִִים לְְאָָדָָם 

טִִרְְדָָּה  וְְאֵֵין לוֹ  מַַצְְלִִיחִִים  עֲֲסָָקָָיו  כַַּאֲֲשֶֶׁר  כַַּוָָּנָָתם רַַק  בְְּשַַׁבָָּת,  בַַּעֲֲסָָקָָיו  לְְהַַרְְהֵֵר 
וְְצַַעַַר מִִכָָּךְ, אֶֶלָָּא נִִגְְרָָם לוֹ עֹֹנֶֶג וְְשִִׂמְְחָָה כַַּאֲֲשֶֶׁר הוּא מְְהַַרְְהֵֵר בַַּעֲֲסָָקָָיו בְְּשַַׁבָָּת, 
וּמִִכָָּל מָָקוֹם מִִשּׁוּם עֹֹנֶֶג שַַׁבָָּת מִִצְְוָָה שֶֶׁלֹּא יַַחְְשֹֹׁב בָָּהֶֶם כְְּלָָל, וִִיהֵֵא דּוֹמֶֶה בְְּעֵֵינָָיו 
כְְּאִִלּוּ כָָּל מְְלַַאכְְתּוֹ עֲֲשׂוּיָָה", אֲֲבָָל אִִם עַַל יְְדֵֵי הַַהִִרְְהוּר בַַּעֲֲסָָקָָיו יֵֵשׁ לוֹ דְְּאָָגָָה 
וְְטִִרְְדָָּה בְְּשַַׁבָָּת, כְְּגוֹן כַַּאֲֲשֶֶׁר אֵֵין עֲֲסָָקָָיו מַַצְְלִִיחִִים, וְְנִִגְְרָָם לוֹ צַַעַַר כַַּאֲֲשֶֶׁר הוּא 
מְְהַַרְְהֵֵר בַַּעֲֲסָָקָָיו, בְְּוַַדַַּאי אָָסוּר לוֹ לַַחְְשֹֹׁב כְְּלָָל בַַּעֲֲסָָקָָיו בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת, זואת כדי 

שלא יובא להצרעט בשבת. אֶֶלָָּא יַַּחְְשֹֹׁב בְְּשַַׁבָָּת כְְּאִִלּוּ כָָּל מְְלַַאכְְתּוֹ עֲֲשׂוּיָָה".
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מַַיִִם - ָ � כָָרוֹֹ רַַב מִִן הַַשָּׁ�  שְׂ�ְ
יו ל יְְמֵֵי חַַיָּ�ָ רֶֶוַַח כָּ�ָ רְְנָָסָָה בְּ�ְ ַ פַּ�

וְְכָָתַַב בַַּעַַל הֶֶ”עָָרוּךְ הַַשֻֻּׁלְְחָָן" )סימן שו אות א(, שֶֶׁכָָּל מִִי שֶֶׁנִִּזְְהָָר בְְּכָָךְ וְְאֵֵינוֹ מְְהַַרְְהֵֵר 
כְְּלָָל בַַּעֲֲסָָקָָיו בְְּשַַׁבָָּת, מֻֻבְְטָָח לוֹ שֶֶׁפַַּרְְנָָסָָתוֹ תִִּהְְיֶֶה מְְזֻֻמֶֶּנֶֶת תָָּמִִיד בְְּרֶֶוַַח, וְְלוֹמְְדִִים 
זֹֹאת מִִמַַּה שֶֶּׁמְְּסַַפְְּרִִים חֲֲזַַ”ל )שבת קז. ירושלמי שבת עח( עַַל אוֹתוֹ חָָסִִיד שֶֶׁיָָּצָָא לְְטַַיֵֵּל 
שַַׁבָָּת,  בְְּמוֹצָָאֵֵי  לְְגָָדְְרָָהּ  כֵֵּיצַַד  וְְחָָשַַׁב  אַַחַַת  פִִּרְְצָָה  שָָׁם  וְְרָָאָָה  בְְּשַַׁבָָּת  בְְּכַַרְְמוֹ 
וְְשׁוּב חָָזַַר בּוֹ וְְאָָמַַר: הוֹאִִיל וְְחָָשַַׁבְְתִִּי עַַל כָָּךְ בְְּשַַׁבָָּת - אֵֵינִִי גּוֹדְְרָָהּ לְְעוֹלָָם. מֶֶה 
הַַפִִּרְְצָָה  שֶֶׁל  מָָקוֹם  בְְּאוֹתוֹ  לוֹ  הִִצְְמִִיחַַ  בִִּשְְׂכָָרוֹ?  הוּא  בָָּרוּךְ  הַַקָָּדוֹשׁ  לוֹ  עָָשָָׂה 
אִִילַַן צָָלָָף וְְגָָדַַר לוֹ אֶֶת הַַפִִּרְְצָָה הַַזֹֹּאת, וְְקִִבֵֵּל עוֹד בִִּשְְׂכָָרוֹ שֶֶׁמֵֵּעֵֵץ זֶֶה שֶֶׁפֵֵּרוֹתָָיו 

יְְקָָרִִים הָָיָָה נִִזּוֹן וּמִִמֶֶּנּוּ הָָיָָה מִִתְְפַַּרְְנֵֵס כָָּל יָָמָָיו.

וְְכָָל מִִי שֶֶׁעוֹשֶֶׂה כָָּךְ וְְאֵֵינוֹ חוֹשֵֵׁב כְְּלָָל עַַל עֲֲסָָקָָיו בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת, שְְׂכָָרוֹ הוּא 
שֶֶׁפַַּרְְנָָסָָתוֹ תִִּהְְיֶֶה מְְזֻֻמֶֶּנֶֶת לוֹ בְְּרֶֶוַַח תָָּמִִיד. עַַד כָָּאן דְְּבָָרָָיו.

לָָכֵֵן כַַּאֲֲשֶֶׁר עֲֲסָָקָָיו שֶֶׁל הָָאָָדָָם אֵֵינָָם עוֹלִִים יָָפֶֶה וְְיֵֵשׁ לוֹ צַַעַַר וּדְְאָָגָָה מֵֵעֲֲסָָקָָיו 
וְְאַַף עַַל פִִּי כֵֵן אֵֵינוֹ מְְהַַרְְהֵֵר בָָּהֶֶם כְְּלָָל בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת, אֶֶלָָּא מַַסִִּיחַַ דַַּעְְתּוֹ מִִכָָּךְ 
לִִכְְבוֹדָָהּ שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת, בִִּזְְכוּת כָָּךְ מֻֻבְְטָָח לוֹ שֶֶׁיִִּרְְאֶֶה בְְּרָָכָָה מְְרֻֻבָָּה בְְּכָָל מַַעֲֲשֵֵׂה יָָדָָוי 
בְְּכָָךְ  הַַשַַּׁבָָּת  אֶֶת  עִִנֵֵּג  בִִּשְְׂכַַר שֶֶׁהוּא  וְְזֹֹאת  בַַּעֲֲסָָקָָוי,  גְְּדוֹלָָה  הַַצְְלָָחָָה  וְְתִִהְְיֶֶה לוֹ 

שֶֶׁלֹּא הִִרְְהֵֵר בַַּעֲֲסָָקָָיו בְְּשַַׁבָָּת,

וְְלָָכֵֵן הַַשָָּׂכָָר עַַל כָָּךְ הוּא גָָּדוֹל וְְעָָצוּם - שֶֶׁנּוֹתְְנִִים לָָאָָדָָם בִִּשְְׂכָָרוֹ אֶֶת הַַדָָּבָָר 
לְְמָָשָָׁל,  וְְהַַמִִּישׁוֹרִִים.  הַַתְְּחוּמִִים  בְְּכָָל  בְְּשַַׁבָָּת  מִִמֶֶּנּוּ  לִִדְְאֹֹג  נִִמְְנַַע  הוּא  אֲֲשֶֶׁר 
כַַּאֲֲשֶֶׁר יֶֶשְְׁנָָהּ דְְּאָָגָָה לָָאָָדָָם בִִּגְְלַַל מַַצָָּבוֹ הַַדָָּחוּק וְְהוּא מַַסִִּיחַַ דַַּעְְתּוֹ מִִכָָּךְ בְְּשַַׁבָָּת 
בְְּרֶֶוַַח  וּלְְפַַרְְנָָסָָה  כַַּלְְכָָּלִִית  לִִרְְוָָחָָה  שֶֶׁיִִּזְְכֶֶּה  שְְׂכָָרוֹ הוּא   - כְְּלָָל  מִִכָָּךְ  דּוֹאֵֵג  וְְאֵֵינוֹ 
גָָּדוֹל, וְְזֹֹאת בִִּשְְׂכַַר שֶֶׁעִִנֵֵּג אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת בְְּכָָךְ שֶֶׁלֹּא חָָשַַׁב עַַל זֶֶה בְְּשַַׁבָָּת, וְְכָָךְ הוּא 

בְְּכָָל הָָעִִנְְיָָנִִים.

ה  ת יִִזְְכֶּ�ֶ בָּ�ָ ַ שַׁ� מֵֵחַַ בְּ�ְ ָ הַַר - הַַשָּׂ�� הַַבְְטָָחַַת הַַזֹּ�ֹ
כָָל הָָעִִנְְיָָנִִים דוֹֹלוֹֹת בְּ�ְ עּוּׁשׁוֹֹת גְּ�ְ  לְְיְְ

וְְכֵֵן כָָּתַַב הַַזֹֹּהַַר הַַקָָּדוֹשׁ )תיקון כא דף נז(, שֶֶׁעַַל יְְדֵֵי שֶֶׁהָָאָָדָָם שָָׂמֵֵחַַ בְְּשַַׁבָָּת וְְאֵֵינוֹ 
מִִצְְטַַעֵֵר בָָּהּ, הוּא זוֹכֶֶה לִִשׁיוּעוֹת גְְּדוֹלוֹת בְְּכָָל הָָעִִנְְיָָנִִים שֶֶׁהוּא צָָרִִיךְ.

וְְהֶֶבְְדֵֵּל בֵֵּין  וְְזֹֹאת מִִפְְּנֵֵי שֶֶׁבְְּכָָךְ הוּא מְְכַַבֵֵּד אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת כִִּי הוּא עוֹשֶֶׂה שִִׁנּוּי 
יְְמוֹת הַַחֹֹל אֲֲשֶֶׁר בָָּהֶֶם לִִפְְעָָמִִים הוּא שָָׁרוּי בְְּעַַצְְבוּת מֵֵחֲֲמַַת כָָּל מִִינֵֵי דְְּאָָגוֹת 

וּטְְרָָדוֹת הַַמְְּצוּיוֹת בִִּימוֹת הַַחֹֹל, לְְעֻֻמַַּת יוֹם הַַשַַּׁבָָּת שֶֶׁהוּא יוֹם שֶֶׁל שִִׂמְְחָָה.

מִִכָָּל  הַַשַַּׁבָָּת  בְְּיוֹם  דַַּעְְתּוֹ  אֶֶת  וְְיַַסִִּיחַַ  בְְּשַַׁבָָּת  יִִשְְׂמַַח  הָָאָָדָָם  כַַּאֲֲשֶֶׁר  וְְלָָכֵֵן 
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דַַּאֲֲגוֹתָָיו וְְצָָרוֹתָָיו וִִישַַׂמַַּח אֶֶת עַַצְְמוֹ בְְּשִִׂמְְחַַת הַַשַַּׁבָָּת, מֻֻבְְטָָח לוֹ שֶֶׁיִִּזְְכֶֶּה לְְהִִוָָּשַַׁע 
בְְּכָָל הָָעִִנְְיָָנִִים אֲֲשֶֶׁר בִִּגְְלָָלָָם הוּא דָָּאַַג בִִּימוֹת הַַחֹֹל, וְְהוּא יִִזְְכֶֶּה לִִישׁוּעוֹת גְְּדוֹלוֹת 

בְְּכָָל הָָעִִנְְיָָנִִים שֶֶׁהוּא זָָקוּק לָָהֶֶם.

וֹֹת זֵֵרוֹֹת קָָׁשׁ צֵֵל מִִגְּ�ְ ת יִִנָּ�ָ בָּ�ָ ַ � חֲֲבִִיבָָה לוֹֹ הַַשַּׁ� ֶ מִִי שֶׁ�
דְְּבָָרִִים מֻֻפְְלָָאִִים כָָּתַַב בַַּעַַל כַַּ“ף הַַחַַיִִּים” )סימן רפח אות סז( עַַל מִִי שֶֶׁחָָלַַם חֲֲלוֹם 
רַַע אֲֲשֶֶׁר צָָרִִיךְ לְְהִִתְְעַַנּוֹת עָָלָָיו בְְּשַַׁבָָּת כְְּדֵֵי לְְבַַטֵֵּל אֶֶת הַַגְְּזֵֵרָָה הַַקָָּשָָׁה שֶֶׁנִִּגְְזְְרָָה 
עָָלָָיו, וְְהִִתִִּירוּ חֲֲכָָמִִים לְְהִִתְְעַַנּוֹת עַַל חֲֲלוֹמוֹת רָָעִִים אֲֲפִִלּוּ בְְּשַַׁבָָּת מִִפְְּנֵֵי פִִּקּוּחַַ 
נֶֶפֶֶשׁ, מִִפְְּנֵֵי שֶֶׁרַַק בְְּאוֹתוֹ הַַיּוֹם אֶֶפְְשָָׁר לְְבַַטֵֵּל אֶֶת הַַגְְּזֵֵרָָה עַַל יְְדֵֵי הַַתַַּעֲֲנִִית, כִִּי 

יָָפָָה תַַּעֲֲנִִית לַַחֲֲלוֹם כְְּאֵֵשׁ לִִנְְעֹֹרֶֶת רַַק בְְּאוֹתוֹ הַַיּוֹם )ברכות ס(.

אֲֲבָָל אִִם אֵֵינוֹ דּוֹאֵֵג מִִכָָּךְ אֶֶלָָּא הוּא שָָׂשׂ וְְשָָׂמֵֵחַַ בְְּשַַׁבָָּת, וְְאֵֵינוֹ מִִתְְעַַנֶֶּה בְְּשַַׁבָָּת 
שֶֶׁהוּא  בִִּזְְכוּת   - עָָלָָיו  שֶֶׁתָָּגֵֵן  הַַשַַּׁבָָּת  שֶֶׁל  הַַגְְּדוֹלָָה  זְְכוּתָָהּ  עַַל  סוֹמֵֵךְ  הוּא  כִִּי 
שָָׂמֵֵחַַ וּמִִתְְעַַנֵֵּג בְְּשַַׁבָָּת - אָָכֵֵן תָָּגֵֵן עָָלָָיו הַַשַַּׁבָָּת וְְתִִתְְבַַּטֵֵּל מֵֵעָָלָָיו הַַגְְּזֵֵרָָה הַַקָָּשָָׁה 

שֶֶׁנִִּגְְזְְרָָה עָָלָָיו, וְְזֹֹאת בִִּזְְכוּתָָהּ הָָעֲֲצוּמַַה שֶֶּׁל שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה.

זוֹ  מִִצְְוָָה  שֶֶׁכְְּדַַיא  בְְּלִִבּוֹ  שֶֶׁבָָּטוּחַַ  עַַד  שַַׁבָָּת  עֹֹנֶֶג  לוֹ  שֶֶׁחָָבִִיב  וּמִִי  לְְשׁוֹנוֹ:  וְְזֶֶה 
לְְהַַצִִּליוֹ וְְאֵֵינוֹ מִִתְְעַַנֶֶּה בְְּשַַׁבָָּת, שַַׁפִִּרי עָָבֵֵדי, וְְכֵֵן דַַּרְְכִִּי לְְהוֹרוֹת לַַאֲֲחֵֵרִִים )בשם בעל 

ישועות יעקב(.

לֶֶא  חְְרֵֵר מֵֵהַַכֶּ�ֶ תַּ�ַ ְ  הָָאָָסִִיר הִִשְׁ�
ת בָּ�ָ ַ � מְְחַַת הַַשַּׁ� ת שִׂ�ִ זְְּוּכ בִּ�ִ

וּמַַעֲֲשֶֶׂה הָָיָָה לִִפְְנֵֵי כַַּמָָּה שָָׁנִִים בְְּאַַרְְצוֹת הַַבְְּרִִית, כַַּאֲֲשֶֶׁר יְְהוּדִִי שֶֶׁהָָיָָה רָָחוֹק 
לַַיַַּהֲֲדוּת עַַל  נִִכְְנַַס לְְבֵֵית הַַסֹֹּהַַר, וּבְְבֵֵית הַַסֹֹּהַַר הֵֵחֵֵל מִִתְְקָָרֵֵב  מִִתּוֹרָָה וּמִִצְְווֹת 
יְְדֵֵי רַַב חָָשׁוּב שֶֶׁהָָיָָה מְְבַַקֵֵּר שָָׁם פַַּעַַם בִִּשְְׁבוּעַַיִִם, וְְהִִנֵֵּה בְְּאַַחַַת הַַפְְּעָָמִִים שֶֶׁבִִּקֵֵּר 
שָָׁם הָָרַַב, מָָצָָא אוֹתוֹ שָָׂמֵֵחַַ מְְאֹֹד, וּכְְשֶֶׁשְְּׁאָָלוֹ לְְשִִׂמְְחָָה מַַה זּוֹ עוֹשָָׂה, הֵֵשִִׁיב לוֹ: 
שְְׁתֵֵּי שַַׁבָָּתוֹת  יִִשְְׂרָָאֵֵל  אִִ“לְְמָָלֵֵא שָָׁמְְרוּ  )שבת קיח(,  חֲֲזַַ"ל  שֶֶׁכָָּתְְבוּ  עַַכְְשָָׁו  לָָמַַדְְתִִּי 
הָָיוּ מִִיָָּד נִִגְְאָָלִִים”, וְְהֶֶחְְלַַטְְתִִּי שֶֶׁאַַף אֲֲנִִי אֶֶשְְׁמֹֹר שְְׁתֵֵּי שַַׁבָָּתוֹת וְְאֵֵצֵֵא מִִיָָּד מִִבֵֵּית 
הַַסֹֹּהַַר, וְְלָָכֵֵן אֲֲנִִי כֹֹּה שָָׂמֵֵחַַ, כִִּי אֲֲנִִי יוֹדֵֵעַַ שֶֶׁנִִּשְְׁאֲֲרוּ לִִי רַַק כַַּמָָּה יָָמִִים סְְפוּרִִים 

לִִהְְיוֹת כָָּאן.

הֵֵשִִׁיב לוֹ הָָרַַב: צַַר לִִי לוֹמַַר לְְךָ שֶֶׁטָָּעִִיתָָ בַַּהֲֲבָָנַַת הַַדְְּבָָרִִים, כִִּי חֲֲזַַ”ל דִִּבְְּרוּ עַַל 
גְְּאֻֻלַַּת כָָּל עַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל, וְְלֹא עַַל יָָחִִיד הַַנִִּמְְצָָא בְְּמַַעֲֲצָָר, וְְלָָכֵֵן אַַתָָּה שֶֶׁיֵֵּשׁ לְְךָ עוֹד 
לִִשְְׁעוֹת  לְְךָ  עָָלֶֶיךָ, אַַל  שֶֶׁנִִּגְְזְְרוּ  שָָׁנָָה  עֶֶשְְׂרֵֵה  לְְהַַשְְׁלִִים אֶֶת חֲֲמֵֵשׁ  רַַבּוֹת  שָָׁנִִים 

בְְּדִִמְְיוֹנוֹת שֶֶׁקְְּרוֹבָָה יְְשׁוּעָָתְְךָ לָָבוֹא.
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אֲֲבָָל הוּא הֵֵשִִׁיב לָָרַַב: לֹא רָָאִִיתִִי שֶֶׁנִִּזְְכַַּר בְְּשׁוּם מָָקוֹם שֶֶׁחֲֲזַַ”ל דִִּבְְּרוּ רַַק עַַל 
בְְּתִִקְְוָָתוֹ וּבְְשִִׂמְְחָָתוֹ  וְְנִִשְְׁאַַר  לְְיָָחִִיד זֶֶה כָָּךְ,  וּבְְוַַדַַּאי אַַף  הַַיָָּחִִיד,  הַַכְְּלָָל וְְלֹא עַַל 

הַַגְְּדוֹלָָה.

וְְהִִנֵֵּה לְְאַַחַַר שְְׁבוּעַַיִִם כַַּאֲֲשֶֶׁר בִִּקֵֵּר שׁוּב הָָרַַב בְְּבֵֵית הַַסֹֹּהַַר, לִִפְְלִִיאָָתוֹ הָָרַַבָָּה 
לֹא מָָצָָא אֶֶת הַַיְְּהוּדִִי הַַזֶֶּה, וּכְְשֶֶׁשָָּׁאַַל הֵֵיכָָן הוּא, הֵֵשִִׁיבוּ לוֹ שֶֶׁהוּא יָָצָָא לַַחָָפְְשִִׁי 

לִִפְְנֵֵי שָָׁבוּעַַ יָָמִִים.

כַַּאֲֲשֶֶׁר חָָקַַר הָָרַַב כֵֵּיצַַד אֵֵרַַע הַַנֵֵּס הַַגָָּדוֹל הַַזֶֶּה, סִִפְְּרוּ לוֹ שֶֶׁהַַשּׁוֹפֵֵט שֶֶׁשָָּׁפַַט 
עֲֲבוֹדָָתוֹ  אֶֶת  וְְהִִפְְסִִיק  הִִזְְקִִין  מַַאֲֲסָָר  שְְׁנוֹת  עֶֶשְְׂרֵֵה  חֲֲמֵֵשׁ  לוֹ  וּפָָסַַק  אוֹתוֹ 
וְְלָָכֵֵן הֶֶחְְלִִיט לִִכְְתֹֹּב אֶֶת כָָּל זִִכְְרוֹנוֹתָָיו מֵֵהַַמִִּשְְׁפָָּטִִים הַַקָָּשִִׁים  בְְּבֵֵית הַַמִִּשְְׁפָָּט, 
וְְהַַכְְּבֵֵדִִים שֶֶׁשָָּׁפַַט בִִּשְְׁנוֹת עֲֲבוֹדָָתוֹ בְְּבֵֵית הַַמִִּשְְׁפָָּט, וְְכַַאֲֲשֶֶׁר הִִגִִּיעַַ לַַמִִּשְְׁפָָּט שֶֶׁל 
הַַיְְּהוּדִִי הַַזֶֶּה וְְעָָבַַר עַַל כָָּל הַַפְְּרוֹטוֹקוֹלִִים וְְהָָעֵֵדֻֻיּוֹת שֶֶׁלּוֹ, הִִרְְגִִּישׁ שֶֶׁלֹּא הָָיוּ לֹא 
טָָעוּת  כָָּאן  שֶֶׁהָָיְְתָָה  וְְהֶֶחְְלִִיט  לוֹ,  שֶֶּׁיֻֻּחַַס  לְְמַַה  מַַסְְפִִּיקוֹת  הוֹכָָחוֹת  וְְלֹא  עֵֵדִִים 

גְְּדוֹלָָה, וּבִִקֵֵּשׁ שֶֶׁיּוֹצִִיאוּהוּ לַַחָָפְְשִִׁי )ספר מחזה אליהו בהקדמה לחלק ב(.

וּבְְמַַעֲֲשֶֶׂה זֶֶה אָָנוּ רוֹאִִים שֶֶׁכַַּאֲֲשֶֶׁר הָָאָָדָָם שָָׂמֵֵחַַ בְְּשַַׁבָָּת וּמַַאֲֲמִִין בִִּקְְדֻֻשָָּׁתָָהּ 
הָָעֲֲצוּמָָה וְְסוֹמֵֵךְ עַַל כֹֹּחָָהּ הַַגָָּדוֹל, הִִיא אָָכֵֵן מְְגִִנָָּה עָָלָָיו לְְהוֹשִִׁיעוֹ וּלְְהַַצִִּילוֹ מִִכָָּל 

רַַע.

ב מִִיתָָה בַַת חַַיָּ�ָ ָ � שָּׁ� ֶ וֹֹי שֶׁ� עַַּוּּדּ ּגּ  מַַ
וְְעַַל פִִּי זֶֶה בֵֵּאֵֵר הָָרַַהַַ”ק רַַבִִּי אַַבְְרָָהָָם מֵֵאַַבְְרִִיטְְשׁ זיע"א )בת עין פרשת לך לך( מַַדּוּעַַ 
מִִפְְּנֵֵי  וְְזֹֹאת  מִִיתָָה,  חַַיָָּב  שֶֶׁשָָּׁבַַת שֶֶׁהוּא  גּוֹי  שֶֶׁל  בְְּעָָנְְשׁוֹ  הַַתּוֹרָָה  הֶֶחְְמִִירָָה  כֹֹּה 
כְְּאִִלּוּ  לַַחְְשֹֹׁב כָָּל הַַשַַּׁבָָּת  בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת -  שֶֶׁעִִקַַּר שְְׁמִִירַַת שַַׁבָָּת הוּא הַַמְְּנוּחָָה 
כָָּל מְְלַַאכְְתּוֹ עֲֲשׂוּיָָה וּלְְהַַסִִּיחַַ דַַּעְְתּוֹ מִִכָָּל הַַדְְּאָָגוֹת וְְהַַטְְּרָָדוֹת וְְעִִנְְיְְנֵֵי הַַגַַּשְְׁמִִיּוּת 
בַַּיּוֹם  וַַ“יָָּנַַח  יא(  כ  )שמות  הַַפָָּסוּק  עַַל  ב(  )תנחומא בראשית  חֲֲזַַ"ל  שֶֶׁכָָּתְְבוּ  כְְּמוֹ  בְְּשַַׁבָָּת, 
הַַשְְּׁבִִעִִיי עַַל כֵֵּן בֵֵּרַַךְ ה’ אֶֶת יוֹם הַַשַַּׁבָָּת”: אָָמַַר הַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ הוּא, תָָּנוּחוּ בְְּיוֹם 

הַַשַַּׁבָָּת כְְּמוֹ שֶֶׁאֲֲנִִי נַַחְְתִִּי בַַּיּוֹם הַַשְְּׁבִִעִִיי.

דּוֹמִִים  יִִשְְׂרָָאֵֵל  עַַם  כִִּי  בְְּשַַׁבָָּת,  בֶֶּאֱֱמֶֶת  לָָנוּחַַ  יְְכוֹלִִים  יִִשְְׂרָָאֵֵל  עַַם  רַַק  וְְהִִנֵֵּה 
כִִּבְְיָָכוֹל לַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ הוּא עַַל יְְדֵֵי הַַחֵֵלֶֶק אֱֱלוֹקַַ מִִמַַּעַַל שֶֶׁיֵֵּשׁ בָָּהֶֶם, אֲֲשֶֶׁר מִִשּׁוּם 
כָָּךְ הֵֵם נִִקְְרָָאִִים בְְּגֶֶדֶֶר אָָדָָם, וְְלָָכֵֵן הַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ נִִקְְרָָא מַַלְְכָָּם, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתוּב )ישעיה 
מד ו(: "כֹֹּה אָָמַַר ה' מֶֶלֶֶךְ יִִשְְׂרָָאֵֵל וְְגֹֹאֲֲלוֹ". כִִּי בְְּוַַדַַּאי שֶֶׁאֵֵין הָָאָָדָָם נִִקְְרָָא מֶֶלֶֶךְ עַַל 

בְְּהֵֵמוֹת שֶֶׁאֵֵינָָן דּוֹמוֹת לוֹ אֶֶלָָּא רַַק עַַל מִִי שֶֶׁדּוֹמֶֶה לוֹ.

וְְלָָכֵֵן, עַַל יְְדֵֵי שֶֶׁיֵֵּשׁ לְְעַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל חֵֵלֶֶק אֱֱלוֹקַַ מִִמַַּעַַל, הִִנָָּם יְְכוֹלִִים לָָנוּחַַ בְְּשַַׁבָָּת 
וּמִִכָָּל  הַַזֶֶּה  עוֹלָָם  וְְעִִנְְיְְנֵֵי  וְְהַַדְְּאָָגוֹת  הַַטְְּרָָדוֹת  מִִכָָּל  דַַּעְְתָָּם  וּלְְהַַסִִּיחַַ  בִִּשְְׁלֵֵמוּת 
הַַמְְּלָָאכוֹת, לַַחְְשֹֹׁב בְְּשַַׁבָָּת כְְּאִִלּוּ כָָּל מְְלַַאכְְתָָּם עֲֲשׂוּיָָה, שֶֶׁזֶֶּה עִִקַַּר כַַּוָָּנַַת הַַשַַּׁבָָּת, 
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וְְזֹֹאת עַַל יְְדֵֵי הַַקְְּדֻֻשָָּׁה שֶֶׁיֵֵּשׁ בָָּהֶֶם עַַל יְְדֵֵי הַַחֵֵלֶֶק אֱֱלוֹקַַ מִִמַַּעַַל שֶֶׁיֵֵּשׁ בָָּהֶֶם, וְְעַַל 
יְְדֵֵי כָָּךְ הֵֵם נָָחִִים בֶֶּאֱֱמֶֶת מְְנוּחָָה שְְׁלֵֵמָָה בְְּשַַׁבָָּת. אֲֲבָָל הַַגּוֹיִִים שֶֶׁאֵֵין לָָהֶֶם חֵֵלֶֶק 
אֱֱלוֹקַַ מִִמַַּעַַל וְְאֵֵינָָם נִִקְְרָָאִִים כְְּלָָל בְְּגֶֶדֶֶר 'אָָדָָם' כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתְְבוּ חֲֲזַַ"ל, אֵֵינָָם יְְכוֹלִִים 
לָָנוּחַַ בֶֶּאֱֱמֶֶת בְְּשַַׁבָָּת לַַחְְשֹֹׁב כְְּאִִלּוּ כָָּל מְְלַַאכְְתָָּם עֲֲשׂוּיָָה וּלְְהַַסִִּיחַַ דַַּעְְתָָּם מֵֵעִִנְְיְְנֵֵי 

הַַגַַּשְְׁמִִיּוּת בְְּשַַׁבָָּת, כִִּי הַַגַַּשְְׁמִִיּוּת הִִיא מַַהוּתָָם הַַפְְּנִִימִִית.

ּהּ ה רוֹֹצֶֶה בָּ�ָ אַַתָּ�ָ ֶ � לֵֵמַַה שֶּׁ� ְ חָָה שְׁ� מְְּוּנ
וְְלָָכֵֵן רַַק בְְּעַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל יְְכוֹלָָה לְְהִִתְְגַַּלּוֹת מַַלְְכוּתוֹ יִִתְְבָָּרַַךְ, וְְזֹֹאת עַַל יְְדֵֵי שֶֶׁהֵֵם 
נָָחִִים בְְּשַַׁבָָּת כְְּמוֹ שֶֶׁהַַשֵֵּׁם נָָח בַַּיּוֹם הַַשְְּׁבִִיעִִי מִִכָָּל מְְלַַאכְְתּוֹ אֲֲשֶֶׁר עָָשָָׂה, וּבְְכָָךְ 
‘יִִשְְׂמְְחוּ  שֶֶׁכָָּתוּב:  כְְּמוֹ  הַַשַַּׁבָָּת,  בְְּיוֹם  הוּא  בָָּרוּךְ  הַַקָָּדוֹשׁ  אֶֶת  מַַמְְלִִיכִִים  הֵֵם 
אֵֵינוֹ  לְְהַַמְְלִִיךְ אֶֶת הַַשֵֵּׁם -  וְְרוֹצֶֶה  בְְמַַלְְכוּתְְךָ שׁוֹמְְרֵֵי שַַׁבָָּת’, אֲֲבָָל גּוֹי שֶֶׁשּׁוֹבֵֵת 
יָָכוֹל כְְּלָָל, וְְאַַדְְּרַַבָָּה, זֶֶה נֶֶחְְשָָׁב בִִּזָָּיוֹן לַַמֶֶּלֶֶךְ, כִִּי גּוֹי שֶֶׁשּׁוֹבֵֵת בְְּשַַׁבָָּת הוּא נֶֶחְְשָָׁב 
וּמִִשּׁוּם  לַַמֶֶּלֶֶךְ,  עָָצוּם  בִִּזָָּיוֹן  שֶֶׁזֶֶּה  לַַמֶֶּלֶֶךְ,  עַַצְְמוֹ  אֶֶת  שֶֶׁמַַּשְְׁוֶֶה  מוּם  בַַּעַַל  כְְּמוֹ 
הִִיא  בְְּשַַׁבָָּת  הַַשְְּׁבִִיתָָה  עִִקַַּר  כִִּי  מִִיתָָה,  חַַיָָּב  הוּא  בְְּשַַׁבָָּת  הוּא שׁוֹבֵֵת  אִִם  כָָּךְ 
עוֹלָָם  וְְהַַבְְלֵֵי  הַַגַַּשְְׁמִִיּוּת  מִִכָָּל  דַַּעְְתּוֹ  לְְהַַסִִּיחַַ  הַַשַַּׁבָָּת  בְְּיוֹם  הַַשְְּׁלֵֵמָָה  הַַמְְּנוּחָָה 

הַַזֶֶּה וּלְְהִִתְְדַַּבֵֵּק בְְּהַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ בְְּשַַׁבָָּת, אֲֲשֶֶׁר זֶֶה שַַׁיָָּךְ רַַק לְְעַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל.

נָָה מוֹֹעִִילָָה   הָָאֱֱּוּמ
ת בָּ�ָ ַ שַׁ� אָָגוֹֹת בְּ�ְ וֹֹ מִִדְּ�ְ בְְּתּ ַ מִִירַַת מַַחֲֲשַׁ� ְ לִִשְׁ�

כָָּתַַב מָָרָָן הַַגָָּאוֹן הַַקָָּדוֹשׁ רַַבִִּי יַַעֲֲקֹֹב אַַבּוּחֲֲצִִירָָא זיע”א )פיתוחי חותם פרשת ויקהל(, 
שֶֶׁהַַדֶֶּרֶֶךְ לִִזְְכּוֹת בְְּשַַׁבָָּת שֶֶׁלֹּא לַַחְְשֹֹׁב כְְּלָָל עַַל עִִנְְיְְנֵֵי פַַּרְְנָָסָָתוֹ אֶֶלָָּא שֶֶׁיְְּהֵֵא דּוֹמֶֶה 
בְְּעֵֵינָָיו כְְּאִִלּוּ כָָּל מְְלַַאכְְתּוֹ עֲֲשׂוּיָָה, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתְְבוּ חֲֲזַַ”ל, הִִיא רַַק עַַל יְְדֵֵי שֶֶׁהָָאָָדָָם 
מַַאֲֲמִִין שֶֶׁאַַף כַַּאֲֲשֶֶׁר הוּא עוֹבֵֵד לְְפַַרְְנָָסָָתוֹ בִִּימוֹת הַַחֹֹל, לֹא הוּא אֲֲשֶֶׁר מֵֵבִִיא 
לְְעַַצְְמוֹ אֶֶת הַַהַַצְְלָָחָָה וְְאֶֶת הַַפַַּרְְנָָסָָה, אֶֶלָָּא הַַכֹֹּל זֶֶה רַַק מֵֵאֵֵת הַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ לְְבַַדּוֹ, 
כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתוּב )שמואל-א ב ז(: "ה' מוֹרִִשׁי וּמַַעֲֲשִִׁרי מַַשְְׁפִִּלי אַַף מְְרוֹמֵֵם", וְְאִִלּוּ אֲֲנַַחְְנוּ 
עוֹשִִׂים רַַק אֶֶת הַַהִִשְְׁתַַּדְְּלוּת, אֲֲבָָל אֶֶת הַַהַַצְְלָָחָָה בְְּפֹֹעַַל נוֹתֵֵן לָָנוּ הַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ 
הוּא, וּמִִמֵֵּילָָא גַַּם בִִּימוֹת הַַחֹֹל נֶֶחְְשָָׁב אֶֶצְְלֵֵנוּ שֶֶׁכָָּל מְְלַַאכְְתֵֵּנוּ נַַעֲֲשֵֵׂית מֵֵאֵֵלֶֶיהָָ, 
כִִּי הַַכֹֹּל בְְּיָָדוֹ יִִתְְבָָּרַַךְ, וְְכַַאֲֲשֶֶׁר הָָאָָדָָם יוֹדֵֵעַַ זֹֹאת וּמַַאֲֲמִִין בְְּכָָךְ בְְּכָָל לִִבּוֹ, הוּא יוּכַַל 
לִִזְְכּוֹת לְְקַַדֵֵּשׁ אֶֶת יוֹם הַַשַַּׁבָָּת שֶֶׁלֹּא לִִדְְאֹֹג בּוֹ כְְּלָָל בְְּעִִנְְיְְנֵֵי פַַּרְְנָָסָָתוֹ, כִִּי הוּא יוֹדֵֵעַַ 

שֶֶׁהַַכֹֹּל מֵֵאֵֵת הַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ וְְלֹא תּוֹעִִיל לוֹ הַַדְְּאָָגָָה וְְהַַמַַּחֲֲשָָׁבָָה עַַל כָָּךְ בְְּשַַׁבָָּת.

הַַשְְּׁבִִעִִיי  וּבַַיּוֹם  מְְלָָכָָאה  תֵֵּעָָשֶֶׂה  יָָמִִים  שֵֵׁ“שֶֶׁת  ב(:  )שמות לה  בַַּפָָּסוּק  מְְרֻֻמָָּז  וְְזֶֶה 
יִִהְְיֶֶה לָָכֶֶם קֹֹדֶֶשׁ שַַׁבַַּת שַַׁבָָּתוֹן לַַה’”, וְְלִִכְְאוֹרָָה הָָיָָה צָָרִִיךְ לִִכְְתֹֹּב בַַּפָָּסוּק "תַַּעֲֲשֶֶׂה 
מְְלָָכָָאה" וְְלֹא “תֵֵּעָָשֶֶׂה מְְלָָכָָאה”, אֲֲשֶֶׁר מַַשְְׁמָָעוּתָָהּ שֶֶׁהַַמְְּלָָאכָָה תֵֵּעָָשֶֶׂה מֵֵאֵֵלֶֶיהָָ 
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יְְמוֹת  בְְּשֵֵׁשֶֶׁת  שֶֶׁגַַּם  שֶֶׁנַַּאֲֲמִִין  יְְדֵֵי  עַַל  שֶֶׁרַַק  מְְרֻֻמָָּז  שֶֶׁבְְּכָָךְ  אֶֶלָָּא  יָָמִִים.  בְְּשֵֵׁשֶֶׁת 
הִִנָָּם  מַַעֲֲשֵֵׂינוּ  וְְכָָל  יִִתְְבָָּרַַךְ,  הַַשֵֵּׁם  יְְדֵֵי  עַַל  מֵֵאֵֵלֶֶיהָָ  נַַעֲֲשֵֵׂית  הַַמְְּלָָאכָָה  כָָּל  הַַחֹֹל 
נוּכַַל  יִִתְְבָָּרַַךְ,  בְְּיָָדָָיו  רַַק  הִִיא  וְְהַַפַַּרְְנָָסָָה  הַַהַַצְְלָָחָָה  וְְכָָל  הִִשְְׁתַַּדְְּלוּת  בְְּגֶֶדֶֶר  רַַק 
לִִשְְׁמֹֹר  לִִזְְכּוֹת  קֹֹדֶֶשׁ”,  לָָכֶֶם  יִִהְְיֶֶה  הַַשְְּׁבִִעִִיי  “וּבַַיּוֹם  הַַפָָּסוּק:  הֶֶמְְשֵֵׁךְ  אֶֶת  לְְקַַיֵֵּם 
יְְדֵֵי  וְְעַַל  בְְּשַַׁבָָּת,  הַַפַַּרְְנָָסָָה  וְְדַַאֲֲגַַת  חֹֹל  מַַחֲֲשֶֶׁבֶֶת  מִִכָָּל  כָָּרָָאוּי  מַַחְְשְְׁבוֹתֵֵינוּ  אֶֶת 
כָָּרָָאוּי  לִִשְְׂמֹֹחַַ  וְְנִִזְְכֶֶּה  הַַשַַּׁבָָּת,  שֶֶׁל  הַַגְְּדוֹלָָה  קְְדֻֻשָָּׁתָָהּ  עָָלֵֵינוּ  שֶֶׁתָָּחוּל  נִִזְְכֶֶּה  כָָּךְ 

בְְּשַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה.

ת  בָּ�ָ ַ שַׁ� מְְחָָה בְּ�ְ ִ  הַַשִּׂ��
לוֹֹת זָּ�ָ מַַעֲֲלָָה אֶֶת הָָאָָדָָם מֵֵעַַל הַַמַּ�ַ

מַַזַַּל  שׁוֹלֵֵט  שֶֶׁבְְּשַַׁבָָּת  מְְגַַלֶֶּה,  סא(  ח”א  זהר חדש  יתרו  קכח,  דף  )תיקו”ז  הַַקָָּדוֹשׁ  הַַזֹֹּהַַר 
וְְהַַחֻֻרְְבָָּנוֹת  הַַצָָּרוֹת  כָָּל  עַַל  מְְמֻֻנֶֶּה  שֶֶׁהוּא  מִִשּׁוּם  כָָּךְ  נִִקְְרָָא  שֶֶׁהוּא  שַַׁבְְּתַַאי, 
שֶֶׁיֶֶּשְְׁנָָם בְְּכָָל הָָעוֹלָָם, וְְהוּא הַַמְְמֻֻנֶֶּה לְְהַַשְְׁבִִּית וּלְְהַַחֲֲרִִיב אֶֶת כָָּל הַַדְְּבָָרִִים, וּזְְמַַן 

שְְׁלִִיטָָתוֹ הוּא בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת.

וְְכָָתַַב הַַזֹֹּהַַר הַַקָָּדוֹשׁ )ח”ג ערב(, שֶֶׁלָָּכֵֵן הַַגּוֹיִִים, שֶֶׁהָָיוּ עוֹבְְדִִים לַַכּוֹכָָבִִים וְְלַַמַַּזָָּלוֹת, 
שְְׁחוֹרִִים  בְְּגָָדִִים  לוֹבְְשִִׁים  וְְהָָיוּ  וְְרֹֹגֶֶז,  וּדְְאָָגָָה  עַַצְְבוּת  מַַרְְאִִים  שַַׁבָָּת  בְְּיוֹם  הָָיוּ 
שָָׁמֵֵן  דָָּבָָר  כָָּל  וְְלֹא  טוֹבִִים  מַַאֲֲכָָלִִים  זֶֶה  בְְּיוֹם  אוֹכְְלִִים  הָָיוּ  וְְלֹא  בּוֹ  וּמִִתְְעַַנִִּים 
וְְלֹא שׁוֹתִִים יַַיִִן, וְְלֹא הָָיוּ מִִתְְעַַנְְּגִִים בּוֹ בְְּשׁוּם דָָּבָָר מִִתַַּעֲֲנוּגֵֵי הָָעוֹלָָם הַַזֶֶּה כְְּלָָל 
וְְלֹא הָָיוּ שְְׂמֵֵחִִים בּוֹ בְְּשׁוּם שִִׂמְְחָָה, אֶֶלָָּא הָָיוּ בְְּיוֹם זֶֶה יוֹשְְׁבִִים לְְבַַדָָּם עֲֲצוּבִִים 
עוֹשִִׂים  וְְהָָיוּ  הָָאָָדָָם,  שֶֶׁל  לִִבּוֹ  אֶֶת  שֶֶׁמְְּשַַׂמֵֵּחַַ  דָָּבָָר   – אָָדָָם  מֵֵחֶֶבְְרַַת  וְְנִִבְְדָָּלִִים 
הֶֶסְְפֵֵּדִִים בְְּלֵֵיל שַַׁבָָּת, וְְכָָל זֹֹאת כְְּדֵֵי לְְעוֹרֵֵר אֶֶת כֹֹּחוֹ שֶֶׁל מַַזַַּל שַַׁבְְּתַַאי שֶֶׁיַַּשְְׁפִִּיעַַ 
לָָהֶֶם, וְְעַַל יְְדֵֵי כָָּךְ הָָיוּ מַַמְְשִִׁיכִִים עַַל עַַצְְמָָם כֹֹּחוֹת מֵֵאוֹתוֹ מַַזָָּל אֲֲשֶֶׁר עִִנְְיָָנוֹ זֶֶה 

עַַצְְבוּת וְְתוּגָָה, יָָגוֹן וַַאֲֲנָָחָָה.

בַַע ֶ רֶֶךְְ הַַטֶּ� עָָּוּׁשׁה מֵֵעַַל דֶּ�ֶ  ל יְְ ת מְְקַַבֵּ�ֵ בָּ�ָ ַ שַׁ� מֵֵחַַ בְּ�ְ ָ הַַשָּׂ��
וְְכָָתְְבוּ בַַּעַַל הַַ”שִִּׂפְְתֵֵי כֹֹּהֵֵן" )מגורי האריז”ל - בראשית כא( וְְרַַבִִּי יוֹנָָתָָן אַַיְְבְְּשִִׁיץ )יערות 
דבש חלק שני דרשה ב יג(, שֶֶׁדַַּוְְקָָא בִִּגְְלַַל שֶֶׁבְְּשַַׁבָָּת שׁוֹלֵֵט מַַזַַּל שַַׁבְְּתַַאי, שֶֶׁמַַּזָָּלוֹ מַַרְְאֶֶה 

עַַל הָָעַַצְְבוּת בְְּיוֹם זֶֶה, לָָכֵֵן עַַל יְְדֵֵי שֶֶׁעַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל שְְׂמֵֵחִִים בְְּשַַׁבָָּת וּמְְעַַנְְּגִִים אֶֶת 
הַַשַַּׁבָָּת בְְּכָָל מִִנֵֵּי עֹֹנֶֶג - בְְּמַַאֲֲכָָל וּמַַשְְׁקֶֶה וּבְְמַַלְְבּוּשִִׁים נָָאִִים, וּמִִתְְנַַהֲֲגִִים בְְּשַַׁבָָּת 
בְְּשִִׂמְְחָָה גְְּדוֹלָָה וּשְְׂמֵֵחִִים בְְּכָָל כֹֹּחָָם בְְּשַַׁבָָּת - בְְּכָָךְ הֵֵם מַַכְְנִִיעִִים אֶֶת כֹֹּחוֹ שֶֶׁל 
שַַׁבְְּתַַאי, וְְעַַל יְְדֵֵי כָָּךְ נִִצּוֹלִִים מִִמַַּזָָּלוֹ שֶֶׁל שַַׁבְְּתַַאי, כִִּי בְְּכָָךְ הֵֵם מַַרְְאִִים שֶֶׁאֵֵינָָם 
הַַשַַּׁבָָּת,  בְְּיוֹם  לְְהִִתְְעַַצֵֵּב  זֶֶה  שֶֶׁעִִנְְיָָנוֹ  כְְּלָָל,  הַַמַַּזָָּל  וְְאֵֵינָָם תַַּחַַת  מֶֶמְְשַַׁלְְתּוֹ  תַַּחַַת 
וְְלָָכֵֵן דַַּוְְקָָא עַַל יְְדֵֵי שֶֶׁעַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל שָָׂשִִׂים וּשְְׂמֵֵחִִים בְְּשַַׁבָָּת וּמְְעַַנְְּגִִים אוֹתָָהּ בְְּכָָל 
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כֹֹּחָָם, הֵֵם זוֹכִִים לַַעֲֲלוֹת מֵֵעַַל לַַמַַּזָָּלוֹת וְְזוֹכִִים לִִשׁיוּעוֹת נִִפְְלָָאוֹת וַַעֲֲצוּמוֹת מֵֵעַַל 
לְְדֶֶרֶֶךְ הַַטֶֶּבַַע בְְּכָָל הָָעִִנְְיָָנִִים שֶֶׁהֵֵם צְְרִִכִִיים.

תַַאי בְּ�ְ ַ ל שַׁ� ל מַַזַּ�ַ ֶ גָָעָָיו שֶׁ� ְ וֹֹל מִִפְּ� ת נִִּצּ בָּ�ָ ַ שַׁ� מֵֵחַַ בְּ�ְ ָ הַַשָּׂ��
עֶֶזְְרָָא  וְְהָָאִִבְְּן  קנו(  )שבת  וְְהַַמַַּהַַרְְשָָׁ"א  סא(  א  חלק  הרשב”א  )שו"ת  הָָרַַשְְׁבָָּ"א  וּבֵֵאֲֲרוּ 
)שמות כ יד( וְְרַַבֵֵּנוּ יוֹנָָתָָן אַַיְְבְְּשִִׁיץ )יערות דבש חלק ב דרוש ו(, שֶֶׁשַַּׁבְְּתַַאי הוּא כּוֹכָָב מַַזִִּיק 

בָָּרוּךְ  הַַבּוֹרֵֵא  בִִּרְְצוֹן  קוֹרִִים  יָָדוֹ  וְְעַַל  דָָּבָָר,  כָָּל  וְְהַַשְְׁבָָּתַַת  הַַחֻֻרְְבָָּן  עַַל  הַַמְְמֻֻנֶֶּה 
לַַעֲֲשׂוֹת  שֶֶׁמַַּתְְחִִיל  וּמִִי  לִִיצְְלַַן,  רַַחֲֲמָָנָָא  בָָּעוֹלָָם,  קָָשִִׁים  דְְּבָָרִִים  מִִינֵֵי  כָָּל  הוּא 
מְְלָָאכָָה כַַּאֲֲשֶֶׁר מַַזַַּל שַַׁבְְּתַַאי שׁוֹלֵֵט, הוּא לֹא יַַצְְלִִיחַַ בּוֹ וְְיָָבוֹא לִִידֵֵי נֶֶזֶֶק, וְְלָָכֵֵן 
יְְדֵֵי זֶֶה  צִִוָָּה הַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ הוּא לִִשְְׁבֹֹּת מִִכָָּל מְְלָָאכָָה בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת, כְְּדֵֵי שֶֶׁעַַל 
יִִנָָּצְְלוּ יִִשְְׂרָָאֵֵל מִִפְְּגָָעָָיו שֶֶׁל שַַׁבְְּתַַאי, וְְלָָכֵֵן אַַף מַַחֲֲשֶֶׁבֶֶת מְְלָָאכָָה אֲֲסוּרָָה בְְּשַַׁבָָּת, 

כִִּי בְְּמַַה שֶֶּׁמְְּתַַכְְנֵֵן הָָאָָדָָם בְְּיוֹם זֶֶה - בְְּוַַדַַּאי לֹא יִִרְְאֶֶה סִִימַַן בְְּרָָכָָה.

וְְלָָכֵֵן כָָּתְְבוּ חֲֲזַַ”ל )שבת קיח(: “כָָּל הַַמְְשַַׁמֵֵּר שַַׁבָָּת כְְּהִִלְְכָָתוֹ, אֲֲפִִלּוּ עוֹבֵֵד עֲֲבוֹדָָה 
אֶֶת  עוֹבְְדִִים  הָָיוּ  אֱֱנוֹשׁ  שֶֶׁבְְּדוֹר  מִִפְְּנֵֵי  וְְזֹֹאת  לוֹ”.  מוֹחֲֲלִִין  אֱֱנוֹשׁ,  כְְּדוֹר  זָָרָָה 
מַַרְְאֶֶה  כָָּרָָאוּי, הוּא  הַַשַַּׁבָָּת  וּמְְעַַנֵֵּג אֶֶת  כְְּהִִלְְכָָתוֹ  וּמִִי שֶֶׁשּׁוֹמֵֵר שַַׁבָָּת  הַַמַַּזָָּלוֹת, 

בְְּכָָךְ שֶֶׁאֵֵינוֹ עוֹבֵֵד לָָהֶֶם וְְלָָכֵֵן נִִמְְחָָל לוֹ.

מֶֶמְְשַַׁלְְתּוֹ  תַַּחַַת  הוּא  כַַּהֹֹגֶֶן,  שַַׁבָָּת  שׁוֹמֵֵר  שֶֶׁאֵֵינוֹ  שֶֶׁמִִּי  הַַמְְפָָרְְשִִׁים,  וְְכָָתְְבוּ 
עָָלֵֵינוּ,  הַַדְְּרָָכִִים, לֹא  תְְּאוּנוֹת  שֶֶׁרֹֹב  הַַיּוֹם  שֶֶׁרוֹאִִים  וּכְְפִִי  בְְּשַַׁבָָּת,  שַַׁבְְּתַַאי  שֶֶׁל 
מִִתְְרַַחֲֲשׁוֹת בְְּשַַׁבָָּת, רַַחֲֲמָָנָָא לִִיצְְלַַן, וְְכֵֵן מִִי שֶֶׁנִִּמְְצָָא בְְּעִִצָָּבוֹן בְְּשַַׁבָָּת הוּא תַַּחַַת 

מֶֶמְְשַַׁלְְתּוֹ, וְְלָָכֵֵן צָָרִִיךְ לְְהִִזָָּהֵֵר בְְּכָָל כֹֹּחוֹ מֵֵעַַצְְבוּת וְְיָָגוֹן בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת.

ת בָּ�ָ ַ שַׁ� מְְחָָה בְּ�ְ ִ ל הַַשִּׂ�� ֶ דוֹֹל שֶׁ� כָָרָָּהּ הַַגָּ�ָ שְׂ�ְ
הָָיָָה  הָָאַַדְְמוֹ”ר  אָָבִִיו  שֶֶׁפַַּעַַם  שְְׁלִִיטָָ”א,  בִִּידֶֶרְְמַַן  אֱֱלִִימֶֶלֶֶךְ  רַַבִִּי  הַַגָָּאוֹן  סִִפֵֵּר 
וְְנָָדַַד  כְְּדֵֵי לֶֶאֱֱסֹֹף תְְּרוּמוֹת לְְאַַנְְשֵֵׁי בֵֵּיתוֹ  דָָּחוּק מְְאֹֹד וּבְְלֵֵית בְְּרֵֵרָָה יָָצָָא לְְחוּ”ל 
לְְלוֹנְְדוֹן וְְלַַאֲֲמֶֶרִִיקָָה וְְשָָׁהָָה שָָׁם כַַּחֲֲצִִי שָָׁנָָה עַַד שֶֶׁהִִצְְלִִיחַַ לֶֶאֱֱסֹֹף סְְכוּם מְְכֻֻבָָּד 
מְְאֹֹד, וּבִִהְְיוֹתוֹ שָָׁם בְְּשַַׁבַַּת קֹֹדֶֶשׁ נִִכְְנַַס גַַּנָָּב לְְבֵֵית הָָאַַכְְסַַנְְיָָה וְְגָָנַַב אֶֶת כָָּל הַַסְְּכוּם 
שַַׁבָָּת  נִִגּוּנֵֵי  וְְשָָׁר  וּמָָחוֹל  בְְּרִִקּוּד  מִִיָָּד  יָָצָָא  הָָאַַדְְמוֹ”ר,  מִִכָָּךְ  וּכְְשֶֶׁשָָּׁמַַע  כֶֶּסֶֶף. 
מְְאֹֹד  הִִתְְפַַּעֵֵל  הָָאַַכְְסַַנְְיָָה,  בַַּעַַל  בְְּכָָךְ  וּכְְשֶֶׁנּוֹכַַח  רַַבָָּה,  וְְחֶֶדְְוָָה  גְְּדוֹלָָה  בְְּשִִׂמְְחָָה 
בְְּקִִרְְבָָּם,  שׁוֹכֵֵן  קָָדוֹשׁ  שֶֶׁאִִישׁ  כֻֻּלָָּם  וְְהֵֵבִִינוּ  הָָעִִיר,  בְְּנֵֵי  לְְכָָל  הַַדָָּבָָר  וְְסִִפֵֵּר  מִִכָָּךְ 
וְְשִִׁחֲֲרוּ רַַבִִּים לְְפִִתְְחוֹ וְְנָָתְְנוּ לוֹ נְְתִִינוֹת הֲֲגוּנוֹת, וּבַַסּוֹף חָָזַַר לְְאֶֶרֶֶץ יִִשְְׂרָָאֵֵל עִִם 
סְְכוּם יוֹתֵֵר גָָּדוֹל מִִמַַּה שֶֶּׁאָָסַַף בַַּתְְּחִִלָָּה, וְְכָָל זֹֹאת בִִּזְְכוּתָָהּ שֶֶׁל הַַשִִּׂמְְחָָה בְְּשַַׁבָָּת 

הַַמַַּלְְכָָּה.)זמירות שבת - באר החיים(. 
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ת בָּ�ָ ַ � מְְחַַת הַַשַּׁ� ת שִׂ�ִ זְְּוּכ עּוּׁשׁוֹֹת בִּ�ִ  רֶֶת יְְ ֶ רְְשֶׁ� ַ שַׁ�
גַַּם בְְּיָָמֵֵינוּ יֶֶשְְׁנָָם סִִפּוּרִִים רַַבִִּים עַַל אֲֲנָָשִִׁים שֶֶׁהִִסִִּיחוּ דַַּעַַת מִִצָָּרָָתָָם וְְשָָׂמְְחוּ 
לִִי  וְְסִִפֵֵּר  יָָקָָר  יְְהוּדִִי  אֵֵלַַי  הִִתְְקַַשֵֵּׁר  עֲֲצוּמוֹת.  יְְשׁוּעוֹת  וְְרָָאוּ  הַַמַַּלְְכָָּה  בְְּשַַׁבָָּת 
בְְּהִִתְְרַַגְְּשׁוּת גְְּדוֹלָָה, שֶֶׁלְְּאַַחַַר שֶֶׁהֶֶאֱֱזִִין לְְסִִדְְרַַת שִִׁעוּרִִים מֻֻקְְלָָטִִים בָָּהֶֶם דִִּבַַּרְְתִִּי 
עַַל מַַעֲֲלַַת הַַשִִּׂמְְחָָה בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת הַַמְְסֻֻגֶֶּלֶֶת לִִישׁוּעוֹת גְְּדוֹלוֹת בְְּכָָל הַַתְְּחוּמִִים 
שַַׁבָָּת  כָָּל  בְְּמֶֶשֶֶׁךְ  בְְּשִִׂמְְחָָה  לִִהְְיוֹת  חֲֲזָָקָָה  קַַבָָּלָָה  עַַצְְמוֹ  עַַל  וְְקִִבֵֵּל  וְְהַַמִִּישׁוֹרִִים 
בָָּהֶֶם  לְְטַַפֵֵּל  עָָלָָיו  אֲֲשֶֶׁר  עָָלֵֵינוּ,  נָָכִִים, לֹא  יְְלָָדִִים  שְְׁנֵֵי  לוֹ  שֶֶׁיֵֵּשׁ  וְְכֵֵיוָָן  הַַמַַּלְְכָָּה, 
בִִּמְְסִִירוּת רַַבָָּה וּבְְטִִרְְחָָה גְְּדוֹלָָה בְְּמֶֶשֶֶׁךְ כָָּל הַַשַַּׁבָָּת, הָָיָָה זֶֶה אֶֶצְְלוֹ מִִבְְצָָע שֶֶׁל 
מַַמָָּשׁ, אֲֲבָָל הוּא הִִתְְאַַמֵֵּץ בְְּכָָךְ בְְּכָָל כֹֹּחוֹ וְְקָָנָָה לָָהֶֶם פְְּרָָסִִים רַַבִִּים כְְּדֵֵי לְְשַַׂמְְּחָָם 

בְְּשַַׁבָָּת, וּמִִיָָּד לְְאַַחַַר מִִכֵֵּן רָָאָָה שַַׁרְְשֶֶׁרֶֶת שֶֶׁל יְְשׁוּעוֹת מֻֻפְְלָָאוֹת.

זֶֶה הֵֵחֵֵל בְְּכָָךְ שֶֶׁכְְּבָָר בְְּעִִצּוּמָָהּ שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת רָָאָָה יְְשׁוּעָָה גְְּדוֹלָָה עִִם בְְּנוֹ הַַנָָּכֶֶה 
כֻֻּלָָּם,  לִִפְְלִִיאַַת  בְְּחַַיָָּיו,  לָָרִִאשׁוֹנָָה  בְְּשַַׁבָָּת  פְְּסִִיעוֹת  כַַּמָָּה  לָָלֶֶכֶֶת  הִִתְְחִִיל  אֲֲשֶֶׁר 
וְְכֵֵן מִִיָָּד לְְאַַחַַר מִִכֵֵּן רָָאָָה יְְשׁוּעָָה עֲֲצוּמָָה בַַּפַַּרְְנָָסָָה כַַּאֲֲשֶֶׁר נִִצַַּל בָָּרֶֶגַַע הָָאַַחֲֲרוֹן 
מֵֵעִִסְְקָָה כּוֹשֶֶׁלֶֶת, וְְכָָךְ גַַּם מָָצָָא דִִּירָָה טוֹבָָה בְְּמָָקוֹם טוֹב, וְְעוֹד יְְשׁוּעוֹת רַַבּוֹת 
הָָיוּ לוֹ, וְְגַַם בְְּרוּחָָנִִיּוּת רָָאָָה יְְשׁוּעוֹת גְְּדוֹלוֹת כַַּאֲֲשֶֶׁר קִִבֵֵּל אֵֵיזֶֶה תַַּפְְקִִיד תּוֹרָָנִִי, 
וְְכֵֵן בִִּתְְחוּמִִים נוֹסָָפִִים. וְְכָָךְ סִִפֵֵּר לִִי כֵֵּיצַַד כָָּל חַַיָָּיו הִִשְְׁתַַּנּוּ מֵֵהַַקָָּצֶֶה אֶֶל הַַקָָּצֶֶה 
לְְאַַחַַר שֶֶׁהִִתְְאַַמֵֵּץ בְְּכָָל כֹֹּחוֹ לִִשְְׂמֹֹחַַ בְְּשַַׁבָָּת עַַל אַַף הַַקֹֹּשִִׁי הַַגָָּדוֹל הַַכָָּרוּךְ בְְּכָָךְ, 

וְְכָָל זֹֹאת בִִּזְְכוּתָָהּ שֶֶׁל הַַשִִּׂמְְחָָה שֶֶׁל שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה.

בֵֵן זָָכָָר ת - נִִפְְקְְדּוּ בְּ�ְ בָּ�ָ ַ � מְְחַַת הַַשַּׁ� ת שִׂ�ִ זְְּוּכ  בִּ�ִ
וֹֹת נִִים רַַּבּ ָ לְְאַַחַַר שָׁ�

מַַעֲֲשֶֶׂה הָָיָָה בְְּיָָמֵֵינוּ בְְּזוּג שֶֶׁהָָיוּ נְְשׂוּאִִים שָָׁנִִים רַַבּוֹת מְְאֹֹד וְְלֹא נִִפְְקְְדוּ בְְּבָָנִִים. 
כָָּל  הָָיוּ  שֶֶׁעָָלָָיו  הַַמַַּגָָּשׁ  אֶֶת  הֵֵבִִיאָָה  הָָאִִשָָּׁה  כַַּאֲֲשֶֶׁר  הַַשַַּׁבָָּתוֹת,  בְְּאַַחַַת  וְְהִִנֵֵּה 
מַַאַַכְְלֵֵי הַַשַַּׁבָָּת – הַַדָָּגִִים וְְהַַמָָּרָָק עִִם הַַסָָּלָָטִִים, הִִיא הֶֶחֱֱלִִיקָָה לְְפֶֶתַַע וְְכָָל הָָאֹֹכֶֶל 
שֶֶׁהָָיָָה עַַל הַַמַַּגָָּשׁ נָָפַַל עַַל הָָרִִצְְפָָּה וְְהִִתְְלַַכְְלֵֵךְ. בַַּעְְלָָהּ שֶֶׁרָָאָָה זֹֹאת שָָׁתַַק וְְהִִבְְלִִיג 
וְְלֹא אָָמַַר לָָהּ מְְאוּמָָה. וְְהֵֵם אָָכְְלוּ בְְּאוֹתָָהּ סְְעוּדָָה רַַק חַַלּוֹת בִִּלְְבַַד. וְְהַַבַַּעַַל שָָׁר 

בְְּשִִׂמְְחָָה אֶֶת כָָּל שִִׁירֵֵי הַַשַַּׁבָָּת לְְלֹא שֶֶׁיִִּרְְאוּ עָָלָָיו כָָּל זֵֵכֶֶר לְְכָָךְ.

וְְהִִנֵֵּה לִִפְְקֻֻדַַּת הַַשָָּׁנָָה נוֹלַַד לָָהֶֶם בְְּנָָם בְְּכוֹרָָם בְְּמַַזָָּל טוֹב, וְְרָָאוּ בְְּחוּשׁ כֵֵּיצַַד 
בִִּזְְכוּת שֶֶׁהֵֵם כִִּבְְּדוּ אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת וְְלֹא רָָבוּ וְְהִִתְְקוֹטְְטוּ בָָּהּ, אֶֶלָָּא שָָׂמְְחוּ בְְּשִִׂמְְחָָתָָהּ 
שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת אַַף לְְלֹא מַַאֲֲכָָלֶֶיהָָ הָָעֲֲרֵֵבִִים, הֵֵם זָָכוּ לְְבִִרְְכָָתָָהּ שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת לְְהִִוָָּשַַׁע 

בִִּדְְבַַר יְְשׁוּעָָה וְְרַַחֲֲמִִים.
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דוֹֹל יר גָּ�ָ ִ ךְְ לְְעָָשִׁ� ַ הְְפַּ� נֶּ�ֶ ֶ נְְק שֶׁ� מְְנַַהֵֵל הַַבַּ�ַ
סִִפּוּר מֻֻפְְלָָא אֵֵרַַע עִִם הָָרַַב שְְׁמוּאֵֵל שְְׁטְְרָָאוּס זַַ”ל. הָָיָָה זֶֶה כַַּאֲֲשֶֶׁר הָָיָָה גָָּר 
בָָּעִִיר קַַרְְלְְסְְרוּהה שֶֶׁבְְּגֶֶרְְמַַנְְיָָה, וּלְְפַַרְְנָָסָָתוֹ עָָסַַק בְְּנִִהוּל בַַּנְְק קָָטָָן, וַַאֲֲנָָשִִׁים רַַבִִּים 
סָָמְְכוּ עָָלָָיו וְְהִִפְְקִִידוּ אֶֶצְְלוֹ אֶֶת כָָּל חֶֶסְְכוֹנוֹתֵֵיהֶֶם וּמִִכָָּךְ הָָיְְתָָה פַַּרְְנָָסָָתוֹ. וְְהִִנֵֵּה 
בְְּיוֹם שִִׁשִִּׁי אֶֶחָָד הִִשְְׁתַַּתֵֵּף ר' שְְׁמוּאֵֵל בְְּשִִׂמְְחַַת בְְּרִִית מִִילָָה, וְְלִִכְְבוֹד הַַשִִּׂמְְחָָה 
הוּא לָָבַַשׁ אֶֶת בִִּגְְדֵֵי הַַשַַּׁבָָּת, וּלְְאַַחַַר שִִׂמְְחַַת הַַבְְּרִִית הִִמְְשִִׁיךְ ר' שְְׁמוּאֵֵל לַַעֲֲבֹֹד 

עוֹד מִִסְְפַַּר שָָׁעוֹת נוֹסָָפוֹת.

וְְהִִנֵֵּה בְְּלֵֵיל שַַׁבָָּת, כַַּאֲֲשֶֶׁר שָָׁב מִִתְְּפִִלַַּת לֵֵיל שַַׁבָָּת, בְְּלֶֶכְְתּוֹ בִִּרְְחוֹב הוֹמֶֶה אָָדָָם, 
הִִבְְחִִין לְְפֶֶתַַע שֶֶׁכִִּיס מְְעִִילוֹ תָָּפוּחַַ, וּלְְתַַדְְהֵֵמָָתוֹ הָָרַַבָָּה הִִתְְבָָּרֵֵר לוֹ שֶֶׁכָָּל כַַּסְְפֵֵּי 
הַַפִִּקְְדוֹנוֹת הַַצְְּרוּרִִים בְְּשַַׂקִִּיק בַַּד נִִמְְצָָאִִים בְְּכִִיס מְְעִִילוֹ. נִִעֵֵר ר' שְְׁמוּאֵֵל מִִיָָּד 
אֶֶת מְְעִִילוֹ מִִשַַּׂקִִּיק הַַכֶֶּסֶֶף, וְְהָָלַַךְ לְְבֵֵיתוֹ כַַּאֲֲשֶֶׁר בְְּמֶֶשֶֶׁךְ כָָּל הַַשַַּׁבָָּת הוּא מִִשְְׁתַַּדֵֵּל 
לְְהַַסִִּיחַַ דַַּעְְתּוֹ מִִכָָּל כַַּסְְפֵֵּי הַַפִִּקְְדוֹנוֹת הָָרַַבִִּים שֶֶׁהֻֻפְְקְְדוּ אֶֶצְְלוֹ וְְלֹא סִִפֵֵּר עַַל כָָּךְ 
מְְאוּמָָה לִִבְְנֵֵי בֵֵּיתוֹ, אֶֶלָָּא כָָּל הַַשַַּׁבָָּת שָָׂמַַח שִִׂמְְחָָה גְְּדוֹלָָה וַַעֲֲצוּמָָה בְְּשִִׂמְְחָָתָָהּ 

שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת וְְשָָׁר אֶֶת כָָּל זְְמִִירוֹת שַַׁבָָּת מִִתּוֹךְ שִִׂמְְחָָה רַַבָָּה וְְחֶֶדְְוָָה עֲֲצוּמָָה.

לְְאַַחַַר שֶֶׁעָָשָָׂה הַַבְְדָָּלָָה נֶֶחְְפַַּז ר’ שְְׁמוּאֵֵל לָָלֶֶכֶֶת לְְאוֹתוֹ רְְחוֹב, וְְהִִנֵֵּה נוֹכַַח בַַּנֵֵּס 
הַַגָָּדוֹל - בְְּאוֹתוֹ מָָקוֹם בְְּפִִנַַּת הָָרְְחוֹב הַַהוֹמֶֶה אָָדָָם, הָָיָָה מֻֻנָָּח כָָּל צְְרוֹר הַַכֶֶּסֶֶף 

הָָרַַב.

וְְנֶֶאֱֱמָָן  יָָשָָׁר  כִִּי ר’ שְְׁמוּאֵֵל  הַַמָָּחוֹז, שֶֶׁשָָּׁמַַע  עָָבַַר שָָׁם מוֹשֵֵׁל  לַַמָָּחֳֳרָָת  וְְהִִנֵֵּה 
וּמְְנַַהֵֵל בַַּנְְק בְְּאֵֵזוֹר זֶֶה, וְְהוּא הֶֶחְְלִִיט שֶֶׁכָָּל כַַּסְְפֵֵּי הַַמָָּחוֹז כֻֻּלּוֹ יֻֻפְְקְְדוּ בַַּבַַּנְְק שֶֶׁל 
ר’ שְְׁמוּאֵֵל שְְׁטְְרָָאוּס, וְְתוֹךְ מִִסְְפַַּר שָָׁנִִים הוּא הָָפַַךְ לְְעָָשִִׁיר מֻֻפְְלָָג. מְְפֻֻרְְסֶֶמֶֶת 
הִִיא חֲֲ“צַַר שְְׁטְְרָָאוּס” בִִּירוּשָָׁלַַיִִם אוֹתָָהּ תָָּרַַם ר’ שְְׁמוּאֵֵל מִִכַַּסְְפּוֹ, בָָּהּ הִִתְְגּוֹרְְרוּ 
הֵֵם  הָָאֵֵזוֹר,  אֶֶת  כָָּבְְשׁוּ  שֶֶׁהָָעַַרְְבִִים  וּלְְאַַחַַר  הַַמּוּסָָר,  בַַּעֲֲלֵֵי  וּגְְדוֹלֵֵי  גְְּאוֹנֵֵי עוֹלָָם 
קָָרְְאוּ לִִשְְׁכוּנָָה זוֹ מ“וּסְְרָָרָָה” - עַַל שֵֵׁם גְְּדוֹלֵֵי בַַּעֲֲלֵֵי הַַמּוּסָָר שֶֶׁהִִתְְגּוֹרְְרוּ בָָּהּ )אוצר 

היהדות חלק א עמוד 542(.

ת בָּ�ָ ַ � יר - זוֹֹ הַַשַּׁ� ִ ת ה' הִִיא תַַעֲֲשִׁ� רְְכַּ�ַ בִּ�ִ
כָָּתְְבוּ חֲֲזַַ”ל בִִּירוּשַַׁלְְמִִי )שַַׁבָָּת( עַַל הַַפָָּסוּק בִִּ“רְְכַַּת ה’ הִִיא תַַעֲֲשִִׁיר” )משלי י כב( 
יְְדֵֵי  שֶֶׁעַַל  כְְּלוֹמַַר   - עִִמָָּהּ”  עֶֶצֶֶב  יוֹסִִף  “וְְלֹא  הַַפָָּסוּק הוּא:  וְְהֶֶמְְשֵֵׁךְ  הַַשַַּׁבָָּת,  זוֹ 
שֶֶׁהָָאָָדָָם נִִזְְהָָר מִִכָָּל מִִינֵֵי עֶֶצֶֶב בְְּשַַׁבָָּת, הוּא זוֹכֶֶה לְְבִִרְְכַַּת הָָעֲֲשִִׁירוּת בִִּזְְכוּתָָהּ 
בְְּיָָמֵֵינוּ,  בִִּמְְהֵֵרָָה  גְְּאֻֻלַַּת עוֹלָָמִִים  לְְהִִגָָּאֵֵל  שֶֶׁנִִּזְְכֶֶּה  יְְהִִי רָָצוֹן  הַַמַַּלְְכָָּה.  שֶֶׁל שַַׁבָָּת 

אָָמֵֵן.
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פרק ד

זְעֹק ת הִיא מִלִּ בָּ שַׁ
ת  בָּ�ָ ַ שַׁ� מֵֵחַַ בְּ�ְ ָ  הַַבְְטָָחַַת חֲֲזַַ”ל: הַַשָּׂ��

ת וְְלָָכֵֵן יבְְרִִיא מֵֵחָָלְְיוֹֹ בָּ�ָ ַ � ד אֶֶת הַַשַּׁ� מְְכַַבֵּ�ֵ
הִִנֵֵּה כָָּל אֶֶחָָד הַַשָָּׁרוּי בְְּאֵֵיזֶֶה צַַעַַר חַַס וְְשָָׁלוֹם בִִּכְְנִִיסַַת הַַשַַּׁבָָּת, כַַּאֲֲשֶֶׁר יַַסִִּיחַַ 
בִִּישׁוּעוֹת  שֶֶׁיִִּוָָּשַַׁע  לוֹ  מֻֻבְְטָָח  בְְּשִִׂמְְחָָתָָהּ,  וְְיִִשְְׂמַַח  בְְּשַַׁבָָּת  מִִצַַּעֲֲרוֹ  דַַּעְְתּוֹ  אֶֶת 
גְְּדוֹלוֹת מֵֵעַַל דֶֶּרֶֶךְ הַַטֶֶּבַַע, בִִּזְְכוּתָָהּ שֶֶׁל שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה. )כמו שכתב הזוה”ק, תיקו”ז דף 

כ”ב ע”א(. 

מֵֵחָָלְְיוֹ  דַַּעְְתּוֹ  יַַסִִּיחַַ  אִִם  לִִיצְְלַַן,  רַַחֲֲמָָנָָא  שְְׁלֵֵמָָה,  לִִרְְפוּאָָה  הַַזָָּקוּק  חוֹלֶֶה  וְְכֵֵן 
בְְּשַַׁבָָּת וְְיִִשְְׁתַַּדֵֵּל לִִשְְׂמֹֹחַַ בְְּמֶֶשֶֶׁךְ יוֹם הַַשַַּׁבָָּת - מֻֻבְְטָָח לוֹ שֶֶׁיַַּבְְרִִיא מֵֵחָָלְְיוֹ בִִּזְְכוּתָָהּ 

הַַגְְּדוֹלָָה שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת.

כִִּי עַַל יְְדֵֵי שֶֶׁיִִּשְְׂמַַח בְְּשַַׁבָָּת, זְְכוּתָָהּ הַַגְְּדוֹלָָה שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת שֶֶׁכִִּבְְּדָָהּ וְְלֹא הִִצְְטַַעֵֵר 
בְְּרִִיאוּתוֹ,  מַַצַַּב  עֵֵקֶֶב  לִִשְְׂמֹֹחַַ  לְְחוֹלֶֶה  שֶֶׁיֵֵּשׁ  הַַגָָּדוֹל  הַַקֹֹּשִִׁי  אַַף  עַַל  בְְּשַַׁבָָּת,  בָָּהּ 
תַַּעֲֲמֹֹד לוֹ שֶֶׁיְְּמַַלֵֵּא ה’ אֶֶת מִִשְְׁאֲֲלוֹת לִִבּוֹ לְְטוֹבָָה, וּמִִמֵֵּילָָא יַַבְְרִִיא מֵֵחָָלְְיוֹ, וָָשָָׁב 

וְְרָָפָָא לוֹ.

אוֹמֵֵר  בְְּשַַׁבָָּת,  הַַחוֹלֶֶה  אֶֶת  לְְבַַקֵֵּר  שֶֶׁהַַנִִּכְְנָָס  י”ב(,  )שבת  חֲֲזַַ”ל  שֶֶׁכָָּתְְבוּ  כְְּמוֹ 
תְְּכַַבְְּדוּהָָ  אִִם  רַַשִִׁ"י:  וּפֵֵרֵֵשׁ  לָָבוֹא”,  קְְרוֹבָָה  וּרְְפוּאָָה  מִִלִִּזְְעֹֹק  הִִאי  “שַַׁבָָּת  לוֹ: 

מִִלְְּהִִצְְטַַעֵֵר בָָּהּ.

ת ֶ שֶׁ� ֹ חְְבֹּ� ת הִִיא תַּ�ַ בָּ�ָ ַ הַַשַׁ�
כַַּאֲֲשֶֶׁר  שֶֶּׁאוֹמְְרִִים  בְְּמַַה  רָָמוּז  שֶֶׁזֶֶּה  זיע"א,  אַַבְְרָָהָָם"  הַַ”בִִּרְְכַַּת  בַַּעַַל  וְְאָָמַַר 
הִִיא  מַַשְְׁמָָעוּתָָהּ  שֶֶׁכֵֵּן  מִִלִִּזְְעֹֹק",  הִִאי  "שַַׁבָָּת  בְְּשַַׁבָָּת:  הַַחוֹלֶֶה  אֶֶת  מְְבַַקְְּרִִים 
שֶֶׁאָָנוּ אוֹמְְרִִים  דְְּהַַיְְנוּ  הִִיא “תַַּחְְבֹֹּשֶֶׁת”.  הָָעַַרְְבִִית  בַַּשָָּׂפָָה  שֶֶׁתַַּרְְגּוּמוֹ  "מִִלִִּזְְעֹֹק", 
לַַחוֹלֶֶה: תֵֵּדַַע לְְךָ שֶֶׁהַַשַַּׁבָָּת בְְּעַַצְְמָָהּ הִִיא הַַתַַּחְְבֹֹּשֶֶׁת וְְהָָרְְטִִיָָּה לִִזְְכּוֹת לִִרְְפוּאָָה 

שְְׁלֵֵמָָה מֵֵחָָלְְיְְךָ הַַקָָּשֶֶׁה.

כִִּי אִִם הַַחוֹלֶֶה יִִשְְׂמַַח וְְיָָגִִיל בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת, וּבְְכָָךְ יְְכַַבֵֵּד אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת כַַּאֲֲשֶֶׁר לֹא 
יִִצְְטַַעֵֵר בָָּהּ - בִִּזְְכוּתָָהּ שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת בְְּוַַדַַּאי רְְפוּאָָתוֹ קְְרוֹבָָה לָָבוֹא, וּבְְוַַדַַּאי תִִּהְְיֶֶה 

לוֹ רְְפוּאָָה שְְׁלֵֵמָָה.

יְְדַַבֵֵּר  "מֹֹשֶֶׁה  בְְּפָָסוּק:  רָָמוּז  זֶֶה  שֶֶׁדָָּבָָר  זיע"א,  לֵֵב"  הַַ”יִִּיטַַב  בַַּעַַל  וְְאָָמַַר 
כָָּךְ  וּבִִזְְכוּת  מִִלִִּזְְעֹֹק,  הִִיא  שַַׁבָָּת  מֹֹשֶֶׁה רָָאשֵֵׁי תֵֵּבוֹת -  יַַעֲֲנֶֶנּוּ בְְקוֹל".  וְְהָָאֱֱלֹקִִים 
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דְְּהַַיְְנוּ  לָָבוֹֹא”,  קְְרוֹבָָה  וּרְְפוּאָָה  בְְּקוֹל רָָאשֵֵׁי תֵֵּבוֹת -  יַַעֲֲנֶֶנּוּ בְְקוֹל".  “וְְהָָאֱֱלֹקִִים 
שֶֶׁבִִּזְְכוּת כָָּךְ שֶֶׁהָָאָָדָָם אֵֵינֶֶנּוּ מִִצְְטַַעֵֵר בְְּשַַׁבָָּת וְְיַַסִִּיחַַ דַַּעְְתּוֹ מֵֵחָָלְְיוֹ, בְְּוַַדַַּאי יִִזְְכֶֶּה 

לִִרְְפוּאָָה שְְׁלֵֵמָָה.

רַַחֵֵם תְּ�ְ ֶ יְְכוֹֹלָָה הִִיא שֶׁ�
שֶֶׁל  חָָלְְיוֹ  מִִצַַּעַַר  דַַּעְְתָָּם  יַַסִִּיחוּ  הַַחוֹלֶֶה  שֶֶׁל  מִִשְְׁפַַּחְְתּוֹ  בְְּנֵֵי  כַַּאֲֲשֶֶׁר  גַַּם  וְְכָָךְ 
שַַׁבָָּת  שֶֶׁל  בְְּשִִׂמְְחָָתָָהּ  הַַשַַּׁבָָּת  כָָּל  וְְיִִשְְׂמְְחוּ  הַַשַַּׁבָָּת  יוֹם  בְְּמֶֶשֶֶׁךְ  מִִשְְׁפַַּחְְתָָּם  בֶֶּן 
הַַמַַּלְְכָָּה - בִִּזְְכוּתָָהּ הַַגְְּדוֹלָָה שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת אֲֲשֶֶׁר כִִּבְְּדוּ אוֹתָָהּ וְְשָָׂמְְחוּ בָָּהּ, בְְּוַַדַַּאי 
)פרשת שלח –  בַַּעַַל הַַ”שֵֵּׁם מִִשְְּׁמוּאֵֵל"  מֵֵחָָלְְיוֹ, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתַַב  וְְיַַבְְרִִיא  יִִוָָּשַַׁע הַַחוֹלֶֶה 
תרע"ז( בְְּשֵֵׁם אָָבִִיו הָָרַַהַַ”ק הָָ”אַַבְְנֵֵי נֵֵזֶֶר", וְְזֶֶה לְְשׁוֹנוֹ: שָָׁמַַעְְתִִּי מִִפֶֶּה קֹֹדֶֶשׁ אדומ"ר 

זצקו"ל, שֶֶׁמִִּדָָּה זוֹ נוֹהֶֶגֶֶת בְְּכָָל עִִנְְיְְנֵֵי הָָאָָדָָם. אֲֲפִִלּוּ מִִי שֶֶׁיֵֵּשׁ לוֹ חוֹלֶֶה בְְּתוֹךְ בֵֵּיתוֹ, 
רַַחֲֲמָָנָָא לִִיצְְלַַן - אִִם אֶֶפְְשָָׁר לוֹ שֶֶׁיִִּתְְאַַפֵֵּק וְְלֹא יִִצְְטַַעֵֵר וְְלֹא יְְהַַרְְהֵֵר בְְּעָָגְְמַַת נַַפְְשׁוֹ 
)בְְּשַַׁבָָּת(, "בְְּוַַדַַּיא שֶֶׁיִִּתְְרַַפֵֵּא", כְְּאָָמְְרָָם זִִכְְרוֹנָָם לִִבְְרָָכָָה: "יְְכוֹלָָה הִִאי שֶֶׁתְְּרַַחֵֵם". עַַד 

כָָּאן לְְשׁוֹנוֹ.

ת בָּ�ָ ַ � ד אֶֶת הַַשַּׁ� ת - מְְכַַבֵּ�ֵ בָּ�ָ ַ שַׁ� מֵֵחַַ בְּ�ְ ָ הַַשָּׂ��
לוֹ:  אוֹמֵֵר  בְְּשַַׁבָָּת,  הַַחוֹלֶֶה  אֶֶת  לְְבַַקֵֵּר  שֶֶׁהַַנִִּכְְנָָס  יא(,  )שבת  הַַמַַּהַַרְְשָָׁ"א  וּבֵֵאֵֵר 
"שַַׁבָָּת הִִאי מִִלִִּזְְעֹֹק וּרְְפוּאָָה קְְרוֹבָָה לָָבוֹא", וְְזֹֹּאת מִִשּׁוּם שֶֶׁהַַמְְבַַקֵֵּר אֶֶת הַַחוֹלֶֶה, 
עָָלָָיו לְְנַַחֲֲמוֹ וּלְְהַַרְְחִִיב דַַּעְְתּוֹ בְְּדִִבְְרֵֵי חִִזּוּק וְְתַַנְְחוּמִִים כְְּדֵֵי שֶֶׁלֹּא יִִצְְטַַעֵֵר הַַחוֹלֶֶה 
שֶֶׁיִִּשְְׂמַַח  בְְּכָָךְ   - הַַשַַּׁבָָּת  אֶֶת  יְְכַַבֵֵּד  הוּא  שֶֶׁאִִם  לוֹ,  לוֹמַַר  צָָרִִיךְ  וְְלָָכֵֵן  בְְּשַַׁבָָּת, 
בְְּשַַׁבָָּת וְְלֹא יִִצְְטַַעֵֵר בָָּהּ בַַּצַַּעַַר שֶֶׁל חָָלְְיוֹ, זְְכוּתָָהּ שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת תַַּעֲֲמֹֹד לוֹ, וְְהוּא 

בְְּוַַדַַּאי יַַבְְרִִיא מֵֵחָָלְְיוֹ.

ת בָּ�ָ ַ שַׁ� מֵֵחַַ בְּ�ְ ָ  הַַשָּׂ��
מַַיִִם ָ � שָּׁ� מְְלִִיץ עָָלָָיו טוֹֹב בַּ�ַ עַַצְְמָָּהּ תַּ�ַ ת בְּ�ְ בָּ�ָ ַ � הַַשַּׁ�

חִִזּוּק  בְְּדִִבְְרֵֵי  הַַחוֹלֶֶה  אֶֶת  לְְנַַחֵֵם  מַַסְְפִִּיק  שֶֶׁאֵֵין  הַַמַַּהַַרְְשָָׁא”,   עוֹד  וּבֵֵאֵֵר 
בִִּמְְפֹֹרָָשׁ  לוֹ  לוֹמַַר  עָָלֵֵינוּ  אֶֶלָָּא  הַַמַַּלְְכָָּה,  בְְּשַַׁבָָּת  יִִצְְטַַעֵֵר  שֶֶׁלֹּא  כְְּדֵֵי  וְְתַַנְְחוּמִִים 
וּלְְגַַלּוֹת לוֹ אֶֶת הַַסּוֹד הַַגָָּדוֹל שֶֶׁל שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה, וְְהוּא - שֶֶׁכָָּל הַַמְְכַַבֵֵּד אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת 
בְְּכָָךְ שֶֶׁאֵֵינוֹ מִִצְְטַַעֵֵר בָָּהּ אֶֶלָָּא מַַסִִּיחַַ דַַּעְְתּוֹ מִִצַַּעֲֲרוֹ הַַגָָּדוֹל וְְשָָׂמֵֵחַַ בְְּכָָל כֹֹּחוֹ, בִִּזְְכוּת 

כָָּךְ הַַשַַּׁבָָּת בְְּעַַצְְמָָהּ מַַמְְלִִצָָיה טוֹב בַַּעֲֲדוֹ בַַּשָָּׁמַַיִִם וּמְְגִִנָָּה עָָלָָוי לְְרַַפְְּאוֹתוֹ מֵֵחָָלְְיוֹ.

וְְלָָכֵֵן כַַּאֲֲשֶֶׁר מְְבַַקְְּרִִים אֶֶת הַַחוֹלֶֶה בְְּשַַׁבָָּת צָָרִִיךְ לוֹמַַר לוֹ: “שַַׁבָָּת הִִאי מִִלִִּזְְעֹֹק, 
בָָּהּ”.  מִִלְְּהִִצְְטַַעֵֵר  תְְּכַַבְְּדוּהָָ  “אִִם  וְְהָָרַַ”ן:  רַַשִִׁ"י  וּפֵֵרְְשׁוּ  שֶֶׁתְְּרַַחֵֵם”,  הִִאי  יְְכוֹלָָה 
כְְּלוֹמַַר, שֶֶׁאָָנוּ אוֹמְְרִִים לַַחוֹלֶֶה שֶֶׁאִִם יְְכַַבֵֵּד אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת בְְּכָָךְ שֶֶׁיִִּשְְׁמֹֹר אֶֶת עַַצְְמוֹ 
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עָָלָָיו  תַַּמְְלִִיץ  עַַצְְמָָהּ  הַַשַַּׁבָָּת  כָָּךְ  בִִּזְְכוּת  הַַשַַּׁבָָּת,  בְְּיוֹם  מֵֵחָָלְְיוֹ  לְְהִִצְְטַַעֵֵר  שֶֶׁלֹּא 
טוֹב בַַּשָָּׁמַַיִִם וְְהִִיא תָָּבִִיא לוֹ אֶֶת רְְפוּאָָתוֹ אַַף לְְלֹא שֶֶׁיִִּתְְפַַּלֵֵּל עַַל כָָּךְ.

אֶֶת  לוֹ  וּלְְבָָאֵֵר  לְְהַַסְְבִִּיר  עָָלָָיו  בְְּשַַׁבָָּת,  הַַחוֹלֶֶה  אֶֶת  לְְבַַקֵֵּר  הַַנִִּכְְנָָס  כָָּל  וְְלָָכֵֵן 
עָָלָָיו  יִִתְְעוֹרְְרוּ  בִִּזְְכוּתָָהּ  אֲֲשֶֶׁר  הַַשַַּׁבָָּת  בְְּיוֹם  הַַשִִּׂמְְחָָה  שֶֶּׁל  הָָעֲֲצוּמַַה  מַַעֲֲלָָתָָהּ 

רַַחֲֲמֵֵי ה’ הָָעֶֶלְְיוֹנִִים, וְְהוּא בְְּוַַדַַּאי יִִתְְרַַפֵֵּא מֵֵחָָלְְיוֹ, וָָשָָׁב וְְרָָפָָא לוֹ.

ת בָּ�ָ ַ � מְְחַַת הַַשַּׁ� ת שִׂ�ִ זְְּוּכ וֶֶת בִּ�ִ ל מִִמָּ�ָ צַּ�ַ נִּ�ִ ֶ לֶֶד שֶׁ� הַַיֶּ�ֶ
וּלְְאַַחַַר  בָָּנִִים,  לוֹ  הָָיוּ  לֹא  רַַבּוֹת  שָָׁנִִים  אֲֲשֶֶׁר  בַַּיָָּמִִים  בָָּא  בִִּיהוּדִִי  מַַעֲֲשֶֶׂה 
שֶֶׁנִִּפְְטְְרָָה אִִשְְׁתּוֹ נָָשָָׂא אִִשָָּׁה שְְׁנִִיָָּה וְְנוֹלַַד לוֹ בֵֵּן יָָחִִיד לְְעֵֵת זִִקְְנוּתוֹ, וְְהִִנֵֵּה לְְאַַחַַר 
שֶֶׁהִִגִִּיעַַ  עַַד  קָָשֶֶׁה  מַַצָָּבוֹ  וְְהָָיָָה  מְְאֹֹד  קָָשֶֶׁה  בְְּחֹֹלִִי  הַַזֶֶּה  הַַבֵֵּן  חָָלָָה  שָָׁנִִים  כַַּמָָּה 

כִִּמְְעַַט לְְשַַׁעֲֲרֵֵי מָָוֶֶת.

מִִנֶֶּשְְׁכִִיז  מָָרְְדְְּכַַי  רַַבִִּי  הָָרַַהַַ”ק  אֶֶל  נָָסַַע  נָָפֶֶשׁ,  עַַד  מַַיִִם  אָָבִִיו שֶֶׁבָָּאוּ  כְְּשֶֶׁרָָאָָה 
בְְּנוֹ  אֶֶת  שֶֶׁיְְּבָָרֵֵךְ  מִִמֶֶּנּוּ  לְְבַַקֵֵּשׁ  הָָאָָרֶֶץ,  בְְּקֶֶרֶֶב  יְְשׁוּעוֹת  כְְּפוֹעֵֵל  שֶֶׁנּוֹדַַע  זיע”א, 
חֲֲבִִיבוֹ יְְחִִידוֹ. כְְּשֶֶׁבָָּא אֶֶל הָָרַַבִִּי, הָָיָָה זֹֹאת בְְּעֶֶרֶֶב שַַׁבָָּת לְְעֵֵת עֶֶרֶֶב, וּכְְשֶֶׁנִִּגַַּשׁ לָָרַַבִִּי 
פָָּרַַץ בִִּבְְכִִי תַַּמְְרוּרִִים וּבִִקֵֵּשׁ מֵֵהָָרַַבִִּי שֶֶׁיִִּתְְפַַּלֵֵּל עַַל בְְּנוֹ יְְחִִידוֹ אֲֲשֶֶׁר נוֹלַַד לוֹ לְְעֵֵת 
דְְּוַַי וּמַַצָָּבוֹ קָָשֶֶׁה מְְאֹֹד. עָָנָָה לוֹ הַַצַַּדִִּיק: שַַׁבַַּת  וְְעַַתָָּה שׁוֹכֵֵב עַַל עֶֶרֶֶשׂ  זִִקְְנוּתוֹ 

קֹֹדֶֶשׁ! שַַׁבַַּת קֹֹדֶֶשׁ! וּמִִהֵֵר לָָלֶֶכֶֶת לְְהַַדְְלָָקַַת נֵֵרוֹת שַַׁבָָּת.

וְְהִִנֵֵּה, הַַיְְּהוּדִִי הַַזֶֶּה, לְְאַַחַַר שֶֶׁשָָּׁמַַע תֵֵּבוֹת אֵֵלּוּ יוֹצְְאוֹת מִִפִִּי הָָרַַבִִּי, הָָיָָה שָָׂשׂ וְְשָָׂמֵֵחַַ 
בְְּכָָל הַַשַַּׁבָָּת כֻֻּלָָּהּ, וְְרָָקַַד וְְשָָׁר וּפִִזֵֵּז בְְּכָָל כֹֹּחוֹ עִִם כָָּל הַַחֲֲסִִידִִים שֶֶׁהָָיוּ שָָׁם בְְּמֶֶשֶֶׁךְ כָָּל 
אוֹתָָהּ שַַׁבָָּת, עַַד שֶֶׁכֻֻּלָָּם רָָאוּ וְְתָָמְְהוּ מְְאֹֹד כֵֵּיצַַד הוּא שׁוֹכֵֵחַַ מִִצָָּרָָתוֹ הַַגְְּדוֹלָָה וְְכֵֵיצַַד 
הִִנּוֹ כֹֹּה שָָׂמֵֵחַַ וְְצוֹהֵֵל בְְּכָָל כֹֹּחוֹ בְְּשִִׂמְְחָָתָָהּ שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת בְְּעוֹד בְְּנוֹ שׁוֹכֵֵב עַַל עֶֶרֶֶשׂ דְְּוַַי. 
כַַּאֲֲשֶֶׁר  שָָׂמֵֵחַַ  כֹֹּה  הִִנְְּךָ  כֵֵּיצַַד  אוֹתוֹ:  וְְשָָׁאַַל  הַַחֲֲסִִידִִים  אַַחַַד  אֵֵלָָיו  נִִגַַּשׁ  כַַּאֲֲשֶֶׁר 
שַַׁבַַּת  הַַיּוֹם!  שַַׁבָָּת  בְְּאָָמְְרוֹ:  הָָאָָב  הִִסָָּה אוֹתוֹ  מִִיָָּד  קָָשֶֶׁה?  כֹֹּה  בִִּנְְךָ  שֶֶׁל  מַַצָָּבוֹ 

קֹֹדֶֶשׁ! שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה! וְְכָָךְ הָָיָָה שָָׂמֵֵחַַ וְְצוֹהֵֵל בְְּכָָל כֹֹּחוֹ בְְּמֶֶשֶֶׁךְ כָָּל הַַשַַּׁבָָּת.

וְְהִִנֵֵּה, מִִיָָּד בְְּמוֹצָָאֵֵי שַַׁבָָּת שָָׁלְְחוּ שָָׁלִִיחַַ מְְיֻֻחָָד מֵֵעִִירוֹ לְְהַַגִִּיד לוֹ שֶֶׁמַַּצָָּבוֹ שֶֶׁל 
כְְּבָָר  וּמַַחְְלִִים  מִִתְְאוֹשֵֵׁשׁ  הוּא  וְְעַַכְְשָָׁו  הַַשַַּׁבָָּת  בְְּמֶֶשֶֶׁךְ  פֶֶּלֶֶא  בְְּדֶֶרֶֶךְ  הוּטַַב  בְְּנוֹ 
נִִכְְנַַס הָָאָָב לָָרַַבִִּי כְְּדֵֵי לְְבַַשֵֵּׂר לוֹ עַַל הַַחְְלָָמַַת בְְּנוֹ. שְְׁאָָלוֹ  מֵֵחָָלְְיוֹ הַַקָָּשָָׁה, וּמִִיָָּד 

הָָרַַבִִּי: כְְּשֶֶׁאָָמַַרְְתִִּי לְְךָ 'שַַׁבַַּת קֹֹדֶֶשׁ! שַַׁבַַּת קֹֹדֶֶשׁ!' הַַאִִם הֵֵבַַנְְתָָּ אֶֶת כַַּוָָּנָָתִִי?

עָָנָָה הָָאָָב וְְאָָמַַר לוֹ: בְְּוַַדַַּאי, כִִּי זָָכַַרְְתִִּי שֶֶׁהָָיִִיתִִי אֵֵצֶֶל הָָרַַבִִּי בְְּשַַׁבַַּת קֹֹדֶֶשׁ לִִפְְנֵֵי 
חֲֲמֵֵשׁ עֶֶשְְׂרֵֵה שָָׁנָָה, וְְהָָרַַבִִּי בֵֵּאֵֵר אֶֶת הַַפָָּסוּק וַַ“יְְהִִי הֶֶבֶֶל רֹֹעֵֵה צֹֹאן וְְקַַיִִן הָָיָָה עֹֹבֵֵד 
אֲֲדָָמָָה”, “וְְהָָיָָה” זֶֶה מִִלְְּשׁוֹן שִִׂמְְחָָה, וְְזֹֹאת לְְרַַמֵֵּז שֶֶׁקַַּיִִן הָָיָָה עוֹשֶֶׂה אֶֶת עֲֲבוֹדָָתוֹ 
הַַהַַשְְׁפָָּעוֹת  לְְכָָל  זָָכָָה  הוּא  כָָּךְ  יְְדֵֵי  וְְעַַל  לֵֵבָָב,  וְְטוּב  שִִׂמְְחָָה  מִִתּוֹךְ  בָָּאֲֲדָָמָָה 
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וְְהַַבְְּרָָכוֹת בְְּרוּחָָנִִיּוּת וּבְְגַַשְְׁמִִיּוּת, אֲֲבָָל לְְאַַחַַר שֶֶׁהָָרַַג קַַיִִן אֶֶת אָָחִִיו הֶֶבֶֶל וְְאָָמַַר 
לוֹ הַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ: “נָָע וָָנָָד תִִּהְְיֶֶה בָָאָָרֶֶץ”, שָָׁאַַל קַַיִִן אֶֶת הַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ: “וְְהָָיָָה כָָל 
מֹֹצְְאִִי יַַהַַרְְגֵֵנִִי?!” כְְּלוֹמַַר, הַַאִִם נִִגְְזַַר עָָלַַי לְְהַַפְְסִִיד אֶֶת כָָּל הַַבְְּרָָכוֹת וְְהַַהַַשְְׁפָָּעוֹת 
גַַּם בְְּרוּחָָנִִיּוּת וְְגַַם בְְּגַַשְְׁמִִיּוּת? וְְעַַל כָָּךְ נֶֶאֱֱמַַר בַַּתּוֹרָָה: “וַַיָָּשֶֶׂם ה’ לְְקַַיִִן אוֹת לְְבִִלְְתִִּי 
הַַשַַּׁבָָּת”  “אוֹת  אֶֶת  לְְקַַיִִן  יִִתְְבָָּרַַךְ  הַַשֵֵּׁם  שֶֶׁנָָּתַַן  לְְרַַמֵֵּז  וְְזֹֹאת  מֹֹצְְאוֹ”,  כָָּל  אֹֹתוֹ  הַַכּוֹת 

אֲֲשֶֶׁר עַַל יָָדָָהּ יוּכַַל לִִזְְכּוֹת לְְכָָל הַַבְְּרָָכוֹת וְְהַַהַַשְְׁפָָּעוֹת.

כִִּי אִִם הָָאָָדָָם מְְכַַבֵֵּד אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת כָָּרָָאוּי וְְשָָׂמֵֵחַַ בָָּהּ כָָּרָָאוּי, הוּא זוֹכֶֶה לְְהִִנָָּצֵֵל 
לְְכָָל  הַַשַַּׁבָָּת  בִִּזְְכוּתָָהּ שֶֶׁל  זוֹכֶֶה  וְְהוּא  בַַּמָָּרוֹם,  עָָלָָיו  נִִגְְזְְרוּ  אֲֲשֶֶׁר  הַַגְְּזֵֵרוֹת  מִִכָָּל 
שַַׁבָָּת!,  שַַׁבָָּת!  לִִי  אָָמַַר  כְְּשֶֶׁהָָרַַבִִּי  וְְלָָכֵֵן  בְְּרוּחָָנִִיּוּת,  וְְהֵֵן  בְְּגַַשְְׁמִִיּוּת  הֵֵן  הַַבְְּרָָכוֹת, 
הֵֵבַַנְְתִִּי מִִיָָּד שֶֶׁהָָרַַבִִּי רוֹמֵֵז לִִי, שֶֶׁהִִנֵֵּה עַַכְְשָָׁו נִִכְְנֶֶסֶֶת הַַשַַּׁבָָּת אֲֲשֶֶׁר עַַל יָָדָָהּ אֶֶפְְשָָׁר 
לְְבַַטֵֵּל אֶֶת כָָּל הַַגְְּזֵֵרוֹת, וְְזֹֹאת אִִם הָָאָָדָָם יִִשְְׁתַַּדֵֵּל בְְּכָָל כֹֹּחוֹ לְְכַַבֵֵּד אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת 
וְְלִִשְְׂמֹֹחַַ בָָּהּ, וְְלָָכֵֵן הִִשְְׁתַַּדַַּלְְתִִּי בְְּכָָל כֹֹּחִִי לְְכַַבֵֵּד אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת וְְלָָשׂוּשׂ וְְלִִשְְׂמֹֹחַַ בָָּהּ 

בְְּמֶֶשֶֶׁךְ כָָּל יוֹם.

רָָאִִיתִִי שֶֶׁכְְּבָָר  בְְּעֶֶרֶֶב שַַׁבָָּת,  אֵֵלַַי  הָָרַַבִִּי: תֵֵּדַַע לְְךָ, שֶֶׁכְְּשֶֶׁבָָּאתָָ  וְְאָָמַַר לוֹ  עָָנָָה 
נִִגְְזְְרָָה עַַל בִִּנְְךָ הַַגְְּזֵֵרָָה בַַּמָָּרוֹם, רַַחֲֲמָָנָָא לִִיצְְלַַן, וְְרַַק בִִּזְְכוּתָָהּ שֶֶׁל שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה 
‘שַַׁבַַּת  לְְךָ  כְְּשֶֶׁאָָמַַרְְתִִּי  הִִתְְכַַּוַַּנְְתִִּי  לְְכָָךְ  וְְאָָכֵֵן  מֵֵעָָלֶֶיךָ,  לְְהִִתְְבַַּטֵֵּל  הַַגְְּזֵֵרָָה  יְְכוֹלָָה 
קֹֹדֶֶשׁ’, וְְיָָפֶֶה הֵֵבַַנְְתָָּ כַַּוָָּנָָתִִי. וְְכָָעֵֵת שׁוּב לְְבֵֵיתְְךָ, כִִּי בִִּזְְכוּתָָהּ הַַגְְּדוֹלָָה שֶֶׁל שִִׂמְְחַַת 
הַַשַַּׁבָָּת שֶֶׁשָָּׂמַַחְְתָָּ בָָּהּ כָָּרָָאוּי הִִתְְבַַּטְְּלָָה מֵֵעָָלֶֶיךָ הַַגְְּזֵֵרָָה לַַחֲֲלוּטִִין, וְְעַַכְְשָָׁו תִִּזְְכֶֶּה 
וּמְְבֹֹרָָכִִים,  יְְשָָׁרִִים  דּוֹרוֹת  לִִרְְאוֹת  בִִּנְְךָ  וְְיִִזְְכֶֶּה  מִִבִִּנְְךָ,  דִִּקְְדֻֻשָָּׁה  נַַחַַת  רֹֹב  לִִרְְווֹת 

יְְרֵֵאִִים וּשְְׁלֵֵמִִים עַַד בִִּיאַַת מְְשִִׁיחַַ צִִדְְקֵֵנוּ.

מָָּוּה לֶֶךְְ אֵֵין חָָסֵֵר מְְא בֵֵית הַַמֶּ�ֶ בְּ�ְ
וְְלָָכֵֵן כָָּתְְבוּ חֲֲזַַ”ל שאסרו לאדם לְְבַַקֵֵּשׁ אֶֶת צְְרָָכָָיו בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת )ירושלמי פ”ה 
בַַּתְְּפִִלָָּה, אֶֶלָָּא  ה”ב(, וּמִִשּׁוּם כָָּךְ אֵֵין מִִתְְפַַּלְְּלִִים בְְּשַַׁבָָּת שְְׁמוֹנֶֶה עֶֶשְְׂרֵֵה בְְּרָָכוֹת 

חוּץ  וְְזֹֹאת  רפח(,  סימן  חיים  )אורח  עָָרוּךְ"  בַַּ”שֻֻּׁלְְחָָן  פָָּסַַק  וְְכֵֵן  בִִּלְְבַַד,  בְְּרָָכוֹת  שֶֶׁבַַע 
מֵֵהַַתְְּפִִלּוֹת הָָרְְגִִילוֹת אֲֲשֶֶׁר שְְׁגוּרוֹת בְְּפִִי כֻֻּלָָּם, כַַּמּוּבָָא בַַּפּוֹסְְקִִים.

וְְיֶֶשְְׁנָָם שְְׁנֵֵי טְְעָָמִִים בַַּדָָּבָָר:

חוֹלֶֶה  לְְאָָדָָם  יִִהְְיֶֶה  שֶֶׁאִִם  מִִפְְּנֵֵי  וירא(,  תנחומא  )מדרש  חֲֲזַַ"ל  כָָּתְְבוּ  רִִשׁאוֹן  טַַעַַם 
בְְּתוֹךְ בֵֵּיתוֹ, יִִזָָּכֵֵר בּוֹ בִִּתְְפִִלָָּתוֹ וְְיִִצְְטַַעֵֵר, וְְהַַשַַּׁבָָּת נִִתְְּנָָה לְְעֹֹנֶֶג וּמְְנוּחָָה וְְלֹא לְְצַַעַַר, 
כָָּךְ  יְְדֵֵי  עַַל  יָָבוֹא  כְְּדֵֵי שֶֶׁלֹּא  בְְּשַַׁבָָּת,  צְְרָָכָָיו  יְְבַַקֵֵּשׁ אֶֶת  חֲֲזַַ"ל שֶֶׁלֹּא  תִִּקְְּנוּ  וְְלָָכֵֵן 

לְְהִִזָָּכֵֵר בְְּחֶֶסְְרוֹנוֹתָָיו וְְיִִצְְטַַעֵֵר מִִכָָּךְ בְְּשַַׁבָָּת.

טַַעַַם שֵֵׁנִִי עַַל פִִּי סוֹדָָם שֶֶׁל דְְּבָָרִִים, מִִפְְּנֵֵי שֶֶׁבְְּשַַׁבָָּת הַַשְְּׁכִִינָָה שׁוֹרָָה בְְּיִִשְְׂרָָאֵֵל 
)זוהר נשא קכ"ב ע"ב(, וְְאֵֵין צָָרִִיךְ לְְבַַקֵֵּשׁ מְְאוּמָָה, כִִּי בְְּוַַדַַּאי אֵֵין חָָסֵֵר מְְאוּמָָה בְְּבֵֵית 

הַַמֶֶּלֶֶךְ.
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וֹֹמֶֶה בָָר ּדּ ל לְְמָָה הַַדָּ�ָ ָ מָָשָׁ�
עַַל  הַַמֶֶּלֶֶךְ  לִִפְְנֵֵי  וּמִִצְְטַַעֵֵר  וְְדוֹאֵֵג  בְְּעַַצְְמוֹ  הַַמֶֶּלֶֶךְ  עִִם  הַַהוֹלֵֵךְ  לְְאָָדָָם  מָָשָָׁל 
חֶֶסְְרוֹנוֹ, שֶֶׁבְְּוַַדַַּאי דָָּבָָר זֶֶה הִִנּוֹ פְְּגִִיעָָה גְְּדוֹלָָה בִִּכְְבוֹדוֹ שֶֶׁל הַַמֶֶּלֶֶךְ, כִִּי כְְּלוּם חָָסֵֵר 
בְְּבֵֵית הַַמֶֶּלֶֶךְ?! וְְאִִם רַַק יִִשְְׂמַַח עִִם הַַמֶֶּלֶֶךְ בְְּיוֹם שִִׂמְְחָָתוֹ, בְְּוַַדַַּאי הַַמֶֶּלֶֶךְ אֲֲשֶֶׁר 

יוֹדֵֵעַַ אֶֶת כָָּל חֶֶסְְרוֹנוֹתָָיו יִִתֵֵּן לוֹ כָָּל מַַה שֶֶּׁחָָסֵֵר לוֹ.

יִִשְְׂרָָאֵֵל,  אֶֶחָָד מֵֵעַַם  כָָּל  בְְּיִִשְְׂרָָאֵֵל עַַל  הַַשְְּׁכִִינָָה שׁוֹרָָה  בְְּשַַׁבָָּת אֲֲשֶֶׁר בּוֹ  וְְכָָךְ 
לִִהְְיוֹת  הַַמֶֶּלֶֶךְ  שֶֶׁל  בִִּכְְבוֹדוֹ  פְְּגָָם  שֶֶׁזֶֶּה  הֲֲרֵֵי  בַַּמָָּרוֹם,  וְְחֶֶדְְוָָה  שִִׂמְְחָָה  יוֹם  וְְהוּא 
לָָדַַעַַת,  צָָרִִיךְ  הָָאָָדָָם  אֶֶלָָּא  וּמִִשְְׁאֲֲלוֹתָָיו,  צְְרָָכָָיו  אֶֶת  וּלְְבַַקֵֵּשׁ  מִִצַַּעֲֲרוֹ  טָָרוּד 
שֶֶׁכַַּאֲֲשֶֶׁר הַַמֶֶּלֶֶךְ עִִמּוֹ, הוּא בְְּוַַדַַּאי יַַשְְׁלִִים אֶֶת כָָּל חֶֶסְְרוֹנוֹתָָיו וּמִִשְְׁאֲֲלוֹתָָיו אִִם 
אֶֶלָָּא  שׁוֹרָָה  הַַשְְּׁכִִינָָה  אֵֵין  כִִּי  שִִׂמְְחָָתוֹ,  בְְּיוֹם  עִִמּוֹ  בְְּשַַׁבָָּת  וְְיָָשִִׂישׂ  יִִשְְׂמַַח  רַַק 

מִִתּוֹךְ שִִׂמְְחָָה שֶֶׁל מִִצְְוָָה.

נוֹֹ הַַחוֹֹלֶֶה י עַַל בְּ�ְ ל הָָרַַבִּ�ִ לֵּ�ֵ ַ עַַּוּּדּ לֹאֹ הִִתְְפַּ�  מַַ
)פניני  זיע”א  מִִפְְּרַַשִִׁיסְְחָָא  מֹֹשֶֶׁה  אַַבְְרָָהָָם  רַַבִִּי  הָָרַַהַַ”ק  עִִם  מַַעֲֲשֶֶׂה  הָָיָָה  וְְכֵֵן 
הרא”מ תורה אות ט(, שֶֶׁבְְּאַַחַַת הַַשַַּׁבָָּתוֹת חָָלָָה בְְּנוֹ וְְנָָפַַל לְְמִִשְְׁכָָּב, וְְאִִמּוֹ אֲֲשֶֶׁר דָָּאֲֲגָָה 

מְְאֹֹד לִִשְְׁלוֹמוֹ בִִּקְְּשָָׁה מֵֵהָָרַַבִִּי שֶֶׁיִִּתְְפַַּלֵֵּל עָָלָָיו, וְְהוּא הֵֵשִִׁיב לָָהּ בְְּמָָשָָׁל.

מָָשָָׁל לְְאָָדָָם שֶֶׁהָָיוּ לוֹ שְְׁנֵֵי בָָּנִִים, אֶֶחָָד הִִתְְגּוֹרֵֵר עִִמּוֹ בְְּבֵֵיתוֹ וְְהַַשֵֵּׁנִִי גָָּר בְְּמָָקוֹם 
רָָחוֹק, וְְאָָבִִיו הָָיָָה שׁוֹלֵֵחַַ לוֹ אֶֶת כָָּל צְְרָָכָָיו. וְְהִִנֵֵּה זֶֶה שֶֶׁהָָיָָה גָָּר בְְּבֵֵית הָָאָָב, הָָיָָה 
נוֹטֵֵל לְְבַַדּוֹ אֶֶת כָָּל מַַה שֶֶּׁחָָסֵֵר לוֹ, וְְאִִלּוּ הַַבֵֵּן הַַשֵֵּׁנִִי שֶֶׁגָָּר רָָחוֹק הָָיָָה צָָרִִיךְ בְְּכָָל 
פַַּעַַם לְְבַַקֵֵּשׁ מֵֵאָָבִִיו שֶֶׁיִִּשְְׁלַַח לוֹ אֶֶת צְְרָָכָָיו. וְְכָָךְ בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת אֲֲשֶֶׁר בּוֹ הַַקָָּדוֹשׁ 
יִִשְְׂרָָאֵֵל,  כָָּל  עַַל  שְְׁכִִינָָתוֹ  מַַשְְׁרֶֶה אֶֶת  בְְּשַַׁבָָּת הוּא  כִִּי  עִִמָָּנוּ,  נִִמְְצָָא  בָָּרוּךְ הוּא 
אֶֶלָָּא  הַַשָָּׁבוּעַַ,  יְְמוֹת  בִִּשְְׁאָָר  כְְּמוֹ  וּלְְהִִתְְפַַּלֵֵּל  לְְבַַקֵֵּשׁ  מְְיֻֻחָָד  צֹֹרֶֶךְ  לָָנוּ  אֵֵין  וְְלָָכֵֵן 
עָָלֵֵינוּ רַַק לִִשְְׂמֹֹחַַ וְְלָָשׂוּשׂ בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת, וְְלָָדַַעַַת שֶֶׁבְְּוַַדַַּאי הַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ הוּא יִִתֵֵּן 

לָָנוּ כָָּל מַַה שֶֶּׁחָָסֵֵר לָָנוּ בְְּרוּחָָנִִיּוּת וּבְְגַַשְְׁמִִיּוּת.  

מְְחָָתוֹֹ יוֹֹם שִׂ�ִ נוֹֹת בְּ�ְ ק מַַתָּ�ָ לֶֶךְְ מְְחַַלֵּ�ֵ  הַַמֶּ�ֶ
וֹֹ מֵֵחִִים עִִּמּ ְ לַַשְּׂ��

בַַּעַַל הַַ”שּׁוֹמֵֵר אֱֱמוּנִִים" בְְּסִִפְְרוֹ "טָָהֳֳרַַת הַַקֹֹּדֶֶשׁ" מְְבָָאֵֵר אֶֶת הַַטַַּעַַם לְְמַַעֲֲלָָתָָהּ 
הַַגְְּדוֹלָָה וְְהָָעֲֲצוּמַַה שֶֶּׁל הַַשִִּׂמְְחָָה בְְּשַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה הַַמְְסֻֻגֶֶּלֶֶת לִִישׁוּעוֹת גְְּדוֹלוֹת 

בְְּכָָל הַַתְְּחוּמִִים וְְהַַמִִּישׁוֹרִִים עַַל פִִּי מָָשָָׁל נִִפְְלָָא.
מָָשָָׁל לְְמֶֶלֶֶךְ גָָּדוֹל וְְנוֹרָָא הַַמּוֹשֵֵׁל בְְּכָָל הָָעוֹלָָם, שֶֶׁשָָּׁלַַח לְְהַַגִִּיד לְְאֶֶחָָד מֵֵעֲֲבָָדָָיו 
אֶֶת  יָָכִִין  הַַזֶֶּה  הָָעֶֶבֶֶד  בְְּוַַדַַּאי  הִִנֵֵּה  אֶֶצְְלוֹ.  לְְהִִתְְאָָרֵֵחַַ  אֵֵלָָיו  לָָבוֹא  רוֹצֶֶה  שֶֶׁהוּא 
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בֵֵּיתוֹ וִִיצַַחְְצְְחוֹ בְְּכָָל כֹֹּחוֹ לִִקְְרַַאת הַַמֶֶּלֶֶךְ הֶֶחָָשׁוּב, וּבְְכָָל הַַזְְּמַַן הַַזֶֶּה אֲֲשֶֶׁר הַַמֶֶּלֶֶךְ 
יִִשְְׁהֶֶה בְְּבֵֵיתוֹ תִִּהְְיֶֶה לוֹ שִִׂמְְחָָה עֲֲצוּמָָה מִִכָָּךְ שֶֶׁהַַמֶֶּלֶֶךְ הַַנּוֹרָָא וְְהַַגָָּדוֹל מִִתְְאָָרֵֵחַַ 
בְְּבֵֵיתוֹ, וְְכַַאֲֲשֶֶׁר הַַמֶֶּלֶֶךְ רוֹאֶֶה אֶֶת גֹֹּדֶֶל שִִׂמְְחַַת הָָעֶֶבֶֶד שֶֶׁמִִּתְְעַַנֵֵּג וְְשָָׂמֵֵחַַ בִִּכְְבוֹדוֹ 

שֶֶׁל הַַמֶֶּלֶֶךְ, נוֹתֵֵן לוֹ מַַתָָּנוֹת רַַבּוֹת וִִיקָָרוֹת מְְאֹֹד.
זוֹעֲֲפוֹת,  וּבְְפָָנִִים  עַַצְְבוּת  מִִתּוֹךְ  מְְאָָרְְחוֹ  שֶֶׁהָָעֶֶבֶֶד  הַַמֶֶּלֶֶךְ  יִִרְְאֶֶה  אִִם  אֲֲבָָל 
בְְּוַַדַַּאי שֶֶׁיֵֵּלֵֵךְ מִִמֶֶּנּוּ בָָּחֳֳרִִי אַַף וְְלֹא יִִרְְצֶֶה יוֹתֵֵר שֶֶׁעֶֶבֶֶד זֶֶה יוֹסִִיף לְְשַַׁמְְּשׁוֹ וְְלַַעֲֲמֹֹד 
אֶֶצְְלוֹ, מֵֵאַַחַַר שֶֶׁבִִּזָָּוּּּה וּבִִיְְּשׁוֹ בְְּכָָךְ, וּבְְוַַדַַּאי שֶֶׁלֹּא יִִתֵֵּן לוֹ מַַתָָּנוֹת רַַבּוֹת כְְּלָָל וּכְְלָָל.
שֶֶׁל  הַַפָָּמַַלְְיָָא  וְְכָָל  הוּא  בָָּרוּךְ  הַַקָָּדוֹשׁ  בּוֹ  אֲֲשֶֶׁר  הַַשַַּׁבָָּת,  יוֹם  הוּא  וְְהַַנִִּמְְשָָׁל 
מַַעְְלָָה וּמַַלְְאֲֲכֵֵי הַַשָָּׁרֵֵת בָָּאִִים לְְבֵֵיתוֹ שֶֶׁל כָָּל יְְהוּדִִי הַַשּׁוֹמֵֵר שַַׁבָָּת, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתַַב 
הַַזֹֹּהַַר הַַקָָּדוֹשׁ, וְְכַַּאֲֲשֶֶׁר הָָאָָדָָם דּוֹאֵֵג וּמִִתְְעַַצֵֵּב בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת, בְְּכָָךְ הוּא מַַרְְאֶֶה 
זִִלְְזוּל עָָצוּם וּבִִזָָּיוֹן גָָּדוֹל בִִּכְְבוֹדוֹ שֶֶׁל הַַמֶֶּלֶֶךְ שֶֶׁבָָּא אֵֵלָָיו, כִִּי מַַרְְאֶֶה בְְּכָָךְ שֶֶׁאֵֵינוֹ 
וְְלָָכֵֵן הַַמֶֶּלֶֶךְ, שֶֶׁהוּא  בְְּבֵֵיתוֹ,  לְְהִִתְְאָָרֵֵחַַ  הַַפָָּמַַלְְיָָא שֶֶׁלּוֹ בָָּאוּ  וְְכָָל  שָָׂמֵֵחַַ שֶֶׁהַַמֶֶּלֶֶךְ 
נֶֶעֱֱלֶֶמֶֶת  הַַשַַּׁבָָּת  קְְדֻֻשַַּׁת  כָָּךְ  יְְדֵֵי  וְְעַַל  כִִּבְְיָָכוֹל,  מִִמֶֶּנּוּ  הוֹלֵֵךְ  בָָּרוּךְ הוּא,  הַַקָָּדוֹשׁ 

מִִמֶֶּנּוּ, וַַעֲֲוֹֹנוֹ גָָּדוֹל מְְאֹֹד כִִּי זִִלְְזֵֵל בִִּכְְבוֹדוֹ שֶֶׁל הַַמֶֶּלֶֶךְ חַַס וְְשָָׁלוֹם.

שֶֶׁהַַקָָּדוֹשׁ  מִִכָָּךְ  עֲֲצוּמָָה  בְְּשִִׂמְְחָָה  מִִכָָּךְ  וּמִִתְְעַַנֵֵּג  שָָׂמֵֵחַַ  הָָאָָדָָם  כַַאֲֲשֶֶׁר  אֲֲבָָל 
בְְּכָָל  וּמַַרְְאֶֶה אֶֶת שִִׂמְְחָָתוֹ  לְְבֵֵיתוֹ,  בָָּאִִים  מַַעְְלָָה  הַַפָָּמַַלְְיָָא שֶֶׁל  וְְכָָל  בָָּרוּךְ הוּא 
דֶֶּרֶֶךְ שֶֶׁהוּא יָָכוֹל, וְְהַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ הוּא רוֹאֶֶה שֶֶׁהָָאָָדָָם שָָׂמֵֵחַַ בְְּכָָךְ - הַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ 
הוּא נוֹתֵֵן לוֹ מַַתָָּנוֹת עֲֲצוּמוֹת, כְְּמוֹ שֶֶׁהִִבְְטִִיחוּ חֲֲזַַ"ל )שבת קיח(: כָָּל הַַמְְעַַנֵֵּג אֶֶת 
הַַשַַּׁבָָּת נוֹתְְנִִים לוֹ כָָּל מִִשְְׁאֲֲלוֹת לִִבּוֹ וְְנוֹתְְנִִים לוֹ נַַחֲֲלָָה בְְּלִִי מְְצָָרִִים, הַַמְְרַַמֵֵּז עַַל 

אוֹצָָרוֹת עֲֲצוּמִִים וְְנִִפְְלָָאִִים. עַַד כָָּאן דְְּבָָרָָיו.

ל  ֶ עּוּׁשׁוֹֹת שֶׁ�  ים וִִי רֵֵּוּּפּי נִִסִּ�ִ  זְְעֹֹק - סִִ ת הִִיא מִִלִּ�ִ בָּ�ָ ַ שַׁ�
ת בָּ�ָ ַ � מְְחַַת הַַשַּׁ� ת שִׂ�ִ זְְּוּכ בַַע בִּ�ִ ֶ אָָּוּפה מֵֵעַַל הַַטֶּ� רְְ

וְְכָָךְ גַַּם בְְּיָָמֵֵינוּ אָָנוּ יֶֶשְְׁנָָם הַַרְְבֵֵּה סִִפּוּרֵֵי יְְשׁוּעוֹת עֲֲצוּמִִים שֶֶׁזָָּכוּ לָָהֶֶם אֲֲנָָשִִׁים 
אֲֲשֶֶׁר הִִשְְׁתַַּדְְּלוּ בְְּכָָל כֹֹּחָָם לִִשְְׂמֹֹחַַ בְְּשַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה עַַל אַַף הַַצָָּרָָה אֲֲשֶֶׁר פָָּקְְדָָה 
אוֹתָָם, וּבִִזְְכוּת כָָּךְ נוֹשְְׁעוּ מֵֵעַַל הַַטֶֶּבַַע בִִּישׁוּעוֹת עֲֲצוּמוֹת וְְנִִפְְלָָאוֹת. וְְנָָבִִיא כָָּאן 

כַַּמָָּה סִִפּוּרִִים נִִפְְלָָאִִים אֲֲשֶֶׁר שָָׁמַַעְְתִִּי אוֹתָָם מִִפִִּי אֲֲנָָשִִׁים נֶֶאֱֱמָָנִִים.

לְְאִִית ִ דֶֶרֶֶךְְ פִּ� אָָה בְּ�ְ ְ הִִתְְרַַפְּ� ֶ ה שֶׁ� לְְדָּ�ָ הַַיַּ�ַ
צֶֶדֶֶק”  שַַׁ“עֲֲרֵֵי  הַַחוֹלִִים  בְְּבֵֵית  הַַקְְּטַַנָָּה  בִִּתּוֹ  עִִם  שֶֶׁשָָּׁהָָה  יָָקָָר  יְְהוּדִִי  סִִפֵֵּר 
בַַּסּוּג  לִִיצְְלַַן,  רַַחֲֲמָָנָָא  הַַמֹֹּחַַ,  קְְרוּם  בְְּדַַלֶֶּקֶֶת  חָָלְְתָָה  שֶֶׁבִִּתּוֹ  לְְאַַחַַר  בִִּירוּשָָׁלַַיִִם 
אֲֲבָָל  מִִכָָּךְ,  תַַּבְְרִִיא  בִִּתּוֹ  עִִם  שֶֶׁאַַף  לָָאַַבָָּא,  אָָמְְרוּ  וְְהָָרוֹפְְאִִים  בְְּיוֹתֵֵר,  הַַקָָּשֶֶׁה 
שִִׁתּוּק  כְְּגוֹן  לִִיצְְלַַן,  רַַחֲֲמָָנָָא  בַַּגּוּף,  עֲֲקֵֵבוֹת  לְְהִִשָָּׁאֵֵר  חַַיָָּב  הַַזֶֶּה  הַַקָָּשֶֶׁה  מֵֵהַַסּוּג 
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חֶֶלְְקִִי וְְכַַדּוֹמֶֶה חַַס וְְשָָׁלוֹם.

עַַצְְמוֹ  אֶֶת  חִִזֵֵּק  הוּא  הַַמַַּלְְכָָּה,  שַַׁבָָּת  הִִגִִּיעָָה  שֶֶׁכַַּאֲֲשֶֶׁר  יְְהוּדִִי,  אוֹתוֹ  וְְסִִפֵֵּר 
כָָּל  בְְּמֶֶשֶֶׁךְ  שָָׁר  כְְּשֶֶׁהוּא  ה’  חַַסְְדֵֵי  בְְּגֹֹדֶֶל  עֲֲצוּמָָה  בְְּשִִׂמְְחָָה  הַַשַַּׁבָָּת  כָָּל  בְְּמֶֶשֶֶׁךְ 
הַַשַַּׁבָָּת אֶֶת הַַפָָּסוּק ט“וֹב לְְהֹֹדוֹת לַַה' וּלְְזַַמֵֵּר לְְשִִׁמְְךָ עֶֶלְְיוֹן, לְְהַַגִִּיד בַַּבֹֹּקֶֶר חַַסְְדֶֶּךָ 
וֶֶאֱֱמוּנָָתְְךָ בַַּלֵֵּילוֹת", כְְּשֶֶׁמִִּלּוֹת הַַשִִּׁיר מְְקַַבְְּלוֹת מַַשְְׁמָָעוּת מְְיֻֻחֶֶדֶֶת כַַּאֲֲשֶֶׁר בִִּתּוֹ 
נִִמְְצֵֵאת בְְּמַַצָָּב קָָשֶֶׁה מְְאֹֹד בְְּבֵֵית הַַחוֹלִִים וְְהָָרוֹפְְאִִים אֵֵינָָם יוֹדְְעִִים מַַה יְְהֵֵא 
עִִמָָּהּ וְְכֵֵיצַַד לְְרַַפְְּאוֹתָָהּ. וְְכָָךְ בְְּמֶֶשֶֶׁךְ כָָּל הַַשַַּׁבָָּת הוּא הִִתְְחַַזֵֵּק לִִשְְׂמֹֹחַַ וְְלָָשִִׁיר לַַה' 

וּלְְהַַסִִּיחַַ דַַּעְְתּוֹ מִִצָָּרָָתוֹ הַַגְְּדוֹלָָה וְְלִִשְְׂמֹֹחַַ בְְּשִִׂמְְחָָתָָהּ שֶֶׁל שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה.

וְְלִִפְְלִִיאַַת כָָּל הָָרוֹפְְאִִים, בְְּיוֹם רִִאשׁוֹן נֶֶעֶֶלְְמוּ כָָּל תַַּסְְמִִינֵֵי הַַמַַּחֲֲלָָה מֵֵהַַיַַּלְְדָָּה 
בִִּלְְבַַד,  אֲֲחָָדִִים  יָָמִִים  לִִפְְנֵֵי  עַַד  בָָּהּ  שֶֶׁהָָיְְתָָה  מַַחֲֲלָָה  לְְאֵֵיזוֹשֶֶׁהִִי  זֵֵכֶֶר  כָָּל  לְְלֹא 
מִִכְְתַַּב  הַַמְְאֻֻשָָּׁר  לָָאָָב  רִִאשׁוֹן  בְְּיוֹם  לִִכְְתֹֹּב  אֶֶלָָּא  לָָרוֹפְְאִִים  נִִשְְׁאַַר  לֹא  כַַּאֲֲשֶֶׁר 
כְְּלָָל  וְְתַַסְְמִִינִִים  עֲֲקֵֵבוֹת  שׁוּם  אֵֵין  לְְבִִתּוֹ  כַַּאֲֲשֶֶׁר  הַַחוֹלִִים  מִִבֵֵּית  שִִׁחְְרוּר 
מֵֵהַַמַַּחֲֲלָָה הַַקָָּשָָׁה שֶֶׁעָָבְְרָָה עָָלֶֶיהָָ - סִִיֵֵּם הָָאָָב הַַמְְאֻֻשָָּׁר אֶֶת סִִפּוּרוֹ. וּמִִכָָּךְ נִִתָָּן 
לִִלְְמֹֹד אֶֶת גֹֹּדֶֶל כֹֹּחָָהּ שֶֶׁל שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה אֲֲשֶֶׁר כֹֹּחָָהּ רַַב לְְהַַשְְׁפִִּיעַַ עַַל כָָּל עַַם 
יִִשְְׂרָָאֵֵל אֶֶת כָָּל הַַיְְשׁוּעוֹת אֲֲשֶֶׁר הֵֵם צְְרִִיכִִים אַַף לְְמַַעְְלָָה מִִדֶֶּרֶֶךְ הַַטֶֶּבַַע בְְּדֶֶרֶֶךְ 

נֵֵס וָָפֶֶלֶֶא.

ת בָּ�ָ ַ � ל הַַשַּׁ� ֶ מָָּוּּּהּ שֶׁ�  עִִצּ הִִבְְרִִיא בְּ�ְ ֶ ינוֹֹק שֶׁ� הַַתִּ�ִ
סִִפֵֵּר לִִי יְְהוּדִִי יָָקָָר מַַעֲֲשֶֶׂה שֶֶׁאֵֵרַַע עִִמּוֹ. הָָיָָה זֶֶה לְְאַַחַַר הַַבְְּרִִית שֶֶׁל בְְּנוֹ הַַקָָּטָָן 
שֶֶׁנּוֹלַַד לוֹ בְְּמַַזָָּל טוֹב, כַַּאֲֲשֶֶׁר שִִׂמְְחַַת הַַבְְּרִִית נֶֶעֶֶרְְכָָה בְְּרֹֹב עַַם וּבְְשִִׂמְְחָָה גְְּדוֹלָָה 
מֻֻקְְדֶֶּמֶֶת,  הוֹדָָעָָה  כָָּל  לְְלֹא  לְְפֶֶתַַע,  וְְהִִנֵֵּה  זוֹ,  וּגְְדוֹלָָה  חֲֲשׁוּבָָה  לְְמִִצְְוָָה  כָָּרָָאוּי 
מִִיָָּד  אוֹתוֹ  חִִבְְּרוּ  שָָׁם  הַַחוֹלִִים,  לְְבֵֵית  וְְהוֹבִִילוּהוּ  הַַתִִּינוֹק  שֶֶׁל  מַַצָָּבוֹ  הִִדַַּרְְדֵֵּר 
מֻֻרְְדָָּם  הוּא  כַַּאֲֲשֶֶׁר  מְְאֹֹד  קָָשֶֶׁה  לִִהְְיוֹת  מוֹסִִיף  כְְּשֶֶׁמַַּצָָּבוֹ  וְְאִִינְְפוּזְְיָָה  לְְחַַמְְצָָן 
רַַחֲֲמָָנָָא  מִִכֹֹּל,  לַַגָָּרוּעַַ  הַַהוֹרִִים  אֶֶת  כְְּבָָר  הֵֵכִִינוּ  וְְהָָרוֹפְְאִִים  הָָעֵֵת,  כָָּל  וּמֻֻנְְשָָׁם 

לִִיצְְלַַן.

וְְהִִנֵֵּה כַַּאֲֲשֶֶׁר נִִכְְנְְסָָה וּבָָאָָה שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה וּפָָרְְסָָה אֶֶת כְְּנָָפֶֶיהָָ עַַל כָָּל הַַיְְקוּם 
יְְהוּדִִי  אוֹתוֹ  הַַקֹֹּדֶֶשׁ,  עִִיר  שֶֶׁבִִּירוּשָָׁלַַיִִם  צֶֶדֶֶק”  שַַׁ“עֲֲרֵֵי  הַַחוֹלִִים  בֵֵּית  עַַל  וְְאַַף 
שֶֶׁשָָּׁהָָה בְְּמֶֶשֶֶׁךְ הַַשַַּׁבָָּת לְְיַַד מִִטָָּתוֹ שֶֶׁל בְְּנוֹ הַַתִִּינוֹק נִִזְְכַַּר בִִּסְְגֻֻלָָּתָָהּ הַַגְְּדוֹלָָה שֶֶׁל 
שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה אֲֲשֶֶׁר כֹֹּחָָהּ רַַב לְְהוֹשִִׁיעַַ אֶֶת הָָאָָדָָם מִִכָָּל צָָרָָה וְְצוּקָָה אִִם הוּא 
רַַק יְְכַַבֵֵּד אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת לִִשְְׂמֹֹחַַ בָָּהּ וּלְְהִִתְְעַַנֵֵּג בָָּהּ בְְּכָָל כֹֹּחוֹ וְְיַַסִִּיחַַ דַַּעְְתּוֹ מִִצַַּעֲֲרוֹ 
הַַגָָּדוֹל לִִכְְבוֹדָָהּ שֶֶׁל שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה, אֲֲשֶֶׁר בִִּזְְכוּת כָָּךְ הַַשַַּׁבָָּת בְְּעַַצְְמָָהּ מַַמְְלִִיצָָה 
עָָלָָיו טוֹב בַַּשָָּׁמַַיִִם לְְהוֹשִִׁיעוֹ בְְּכָָל מַַה שֶֶּׁהוּא צָָרִִיךְ, כַַּמּוּבָָא בַַּזֹֹּהַַר הַַקָָּדוֹשׁ )תיקו”ז 

דף נז(.

וְְכָָךְ הִִשְְׁתַַּדֵֵּל אוֹתוֹ יְְהוּדִִי בְְּמֶֶשֶֶׁךְ כָָּל הַַשַַּׁבָָּת וְְהִִסִִּיחַַ דַַּעְְתּוֹ מִִצָָּרָָתוֹ הַַגְְּדוֹלָָה 
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וְְרַַק הוֹדָָה לַַה’ עַַל כָָּל חֲֲסָָדָָיו עִִמּוֹ וְְשָָׂמַַח בְְּכָָל כֹֹּחוֹ בְְּשִִׂמְְחַַת הַַשַַּׁבָָּת כְְּשֶֶׁהוּא 
מְְחַַזֵֵּק אֶֶת עַַצְְמוֹ שֶֶׁיְְּשׁוּעַַת ה' כְְּהֶֶרֶֶף עַַיִִן בְְּכֹֹחָָהּ הַַגָָּדוֹל שֶֶׁל שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה, אֲֲשֶֶׁר 
הִִיא מְְקוֹר כָָּל הַַשֶֶּׁפַַע וְְהַַבְְּרָָכָָה וְְכֹֹחָָהּ רַַב לְְהוֹשִִׁיעַַ אֶֶת הָָאָָדָָם בְְּכָָל מַַה שֶֶּׁהוּא 

צָָרִִיךְ, וְְכָָךְ עָָבְְרָָה עָָלָָיו כָָּל הַַשַַּׁבָָּת מִִתּוֹךְ שִִׂמְְחָָה וְְחֶֶדְְוָָה רַַבָָּה.

וְְסִִפֵֵּר לִִי הָָאַַבָָּא, שֶֶׁבְְּיוֹם רִִאשׁוֹן הוּא רָָאָָה שֶֶׁחָָל שִִׁנּוּי נִִכָָּר בְְּמַַצָָּבוֹ שֶֶׁל בְְּנוֹ 
אֲֲשֶֶׁר לְְהִִתְְיַַצֵֵּב מְְעַַט, וְְאָָז קָָרָָה לוֹ הָָרוֹפֵֵא וְְאָָמַַר לוֹ: תֵֵּדַַע לְְךָ, אַַבָָּא יָָקָָר, שֶֶׁעַַד 
מְְאֹֹד  קָָשֶֶׁה  הָָיָָה  מַַצָָּבוֹ  אֲֲשֶֶׁר  בִִּנְְךָ  שֶֶׁל  לְְחַַיָָּיו  חָָשַַׁשְְׁנוּ  מַַמָָּשׁ  בַַּצָָּהֳֳרַַיִִם  שַַׁבָָּת 
בְְּכָָל הַַיָָּמִִים הָָאַַחֲֲרוֹנִִים, אֲֲבָָל לְְפֶֶתַַע בְְּיוֹם שַַׁבָָּת לְְאַַחַַר צָָהֳֳרַַיִִם, לְְלֹא כָָּל סִִבָָּה 
הַַנִִּרְְאֵֵית לָָעַַיִִן, הֵֵחֵֵל מַַצָָּבוֹ שֶֶׁל הַַתִִּינוֹק לְְהִִתְְיַַצֵֵּב אַַט אַַט כַַּאֲֲשֶֶׁר כָָּל הַַמְְדַַדִִּים 
וְְכָָל הַַבְְּדִִיקוֹת הֵֵחֵֵלּוּ לְְהַַרְְאוֹת כִִּוּוּן חִִיּוּבִִי, וְְאָָז רָָאִִינוּ שֶֶׁבָָּרוּךְ ה' חָָלְְפָָה הַַסַַּכָָּנָָה 
וְְהֵֵחֵֵל  סַַכָָּנָָה  מִִכְְּלַַל  יָָצָָא  וְְהוּא  בִִּנְְךָ  שֶֶׁל  רֹֹאשׁוֹ  מֵֵעַַל  רִִחֲֲפָָה  אֲֲשֶֶׁר  הָָעֲֲצוּמָָה 

לְְהַַבְְרִִיא.

וְְאָָכֵֵן הֵֵחֵֵלּוּ הָָרוֹפְְאִִים לְְהוֹרִִיד לוֹ אַַט אַַט אֶֶת מַַכְְשִִׁיר הַַהַַנְְשָָׁמָָה וּתְְרוּפוֹת 
הַַהַַרְְדָָּמָָה כְְּשֶֶׁהַַתִִּינוֹק מַַחֲֲלִִים וּמַַבְְרִִיא מֵֵחָָלְְיוֹ הַַקָָּשֶֶׁה, לִִפְְלִִיאַַת כָָּל הָָרוֹפְְאִִים 
שֶֶׁטִִּפְְּלוּ בּוֹ, עַַד שֶֶׁבָָּרוּךְ ה' לְְאַַחַַר יָָמִִים סְְפוּרִִים הוּא יָָצָָא מִִבֵֵּית הַַחוֹלִִים כְְּשֶֶׁהוּא 
בְְּאָָזְְנַַי שֶֶׁרָָאָָה  מַַדְְגִִּישׁ  וְְשָָׁלֵֵם - סִִיֵֵּם הָָאָָב הַַמְְרֻֻגָָּשׁ אֶֶת סִִפּוּרוֹ, כְְּשֶֶׁהוּא  בָָּרִִיא 
בְְּחוּשׁ אֶֶת גֹֹּדֶֶל מַַעֲֲלַַת הַַשִִּׂמְְחָָה בְְּשַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה אֲֲשֶֶׁר עַַל יָָדָָהּ מִִתְְבַַּטְְּלוֹת מֵֵעַַל 
הָָאָָדָָם כָָּל מִִינֵֵי גְְּזֵֵרוֹת קָָשׁוֹת וְְהוּא זוֹכֶֶה לִִישׁוּעוֹת מֻֻפְְלָָאוֹת בְְּכָָל מַַה שֶֶּׁהוּא 

צָָרִִיךְ, כִִּי הַַשַַּׁבָָּת הִִיא מְְקוֹר הַַבְְּרָָכָָה.

לֶֶד אָָה אֶֶת הַַיֶּ�ֶ ְ רִִפְּ� ֶ ת שֶׁ� בָּ�ָ ַ � מְְחַַת הַַשַּׁ� שִׂ�ִ
סִִפֵֵּר לִִי יְְדִִיד יָָקָָר, שֶֶׁנּוֹלַַד לוֹ יֶֶלֶֶד אֲֲשֶֶׁר סָָבַַל מִִבְְּעָָיוֹת רְְפוּאִִיּוֹת רַַבּוֹת, וְְהוּא 
הָָיָָה צָָרִִיךְ לְְהִִתְְרוֹצֵֵץ רַַבּוֹת בְְּבָָתֵֵּי הָָרְְפוּאָָה וְְלָָרוּץ עִִמּוֹ מֵֵרוֹפֵֵא לְְרוֹפֵֵא, רַַחֲֲמָָנָָא 
אָָמְְרָָה  נִִתּוּחַַ,  אֵֵיזֶֶה  לַַעֲֲבֹֹר  בְְּנוֹ  צָָרִִיךְ  הָָיָָה  כַַּאֲֲשֶֶׁר  הַַיָָּמִִים  בְְּאַַחַַד  וְְהִִנֵֵּה  לִִיצְְלַַן, 
לוֹ  בַַּצַַּר  נָָפֶֶשׁ.  עַַד  מַַיִִם  בָָּאוּ  כְְּבָָר  כִִּי  כְְּבָָר,  מְְסֻֻגֶֶּלֶֶת  אֵֵינֶֶנָָּה  שֶֶׁיּוֹתֵֵר  אִִשְְׁתּוֹ  לוֹ 
לוֹ  וְְסִִפֵֵּר  הַַבֵֵּן,  בִִּשְְׁבִִיל  בִִּרְְכָָתוֹ  אֶֶת  וּבִִקֵֵּשׁ  זַַצַַ"ל  הַַדּוֹר  מִִצַַּדִִּיקֵֵי  אֶֶחָָד  אֶֶל  פָָּנָָה 
שֶֶׁאִִשְְׁתּוֹ אֵֵינֶֶנָָּה מְְסֻֻגֶֶּלֶֶת יוֹתֵֵר. אָָמַַר לוֹ הַַצַַּדִִּיק: אָָנוּ עַַכְְשָָׁו בְְּעֶֶרֶֶב שַַׁבָָּת, תַַּגִִּיד 
ה'  וּבְְעֶֶזְְרַַת  הַַקְְּרוֹבָָה,  בַַּשַַּׁבָָּת  בְְּשִִׂמְְחָָה  לִִהְְיוֹת  עַַצְְמָָהּ  עַַל  שֶֶׁתְְּקַַבֵֵּל  לְְאִִשְְׁתְְּךָ 

תִִּזְְכּוּ לִִישׁוּעָָה גְְּדוֹלָָה.

וְְאָָכֵֵן הֵֵם קִִבְְּלוּ עַַל עַַצְְמָָם לִִהְְיוֹת בְְּשִִׂמְְחָָה בְְּכָָל הַַשַַּׁבָָּת כֻֻּלָָּהּ, וְְהִִנֵֵּה לְְאַַחַַר 
הַַשַַּׁבָָּת כַַּאֲֲשֶֶׁר הֵֵם בָָּאוּ לָָרוֹפֵֵא עִִם הַַיֶֶּלֶֶד, אָָמַַר לָָהֶֶם הָָרוֹפֵֵא: אֵֵינֶֶנִִּי יוֹדֵֵעַַ מָָה 
הַַזֶֶּה,  הַַנִִּתּוּחַַ  אֶֶת  כְְּלָָל  צָָרִִיךְ  אֵֵינוֹ  וְְשׁוּב  לְְגַַמְְרֵֵי  אַַחֵֵר  יֶֶלֶֶד  זֶֶה  אֲֲבָָל  עֲֲשִִׂיתֶֶם, 
אֶֶלָָּא בְְּטִִפּוּל רְְפוּאִִי פָָּשׁוּט הוּא יָָשׁוּב לְְאֵֵיתָָנוֹ, וָָשָָׁב וָָרָָפָָא לוֹ. וְְכַַמּוּבָָן הָָיָָה זֶֶה 

בִִּזְְכוּתָָהּ הָָעֲֲצוּמַַה שֶֶּׁל הַַשִִּׂמְְחָָה בְְּשַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה.
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מָָּוּה  מַַּוּעֲֲלָָתָָּהּ הָָעֲֲצ תָָּוּבּהּ  י ִ  חֲֲשִׁ�
ת" בָּ�ָ ַ וֹֹסֶֶפֶֶת שַׁ� ל הַַ"ּתּ ֶ שֶׁ�

סְְגֻֻלָָּתָָהּ הָָעֲֲצוּמַַה שֶֶּׁל "הַַתּוֹסֶֶפֶֶת  רַַבִִּים  יְְדוּעָָה וּמְְפֻֻרְְסֶֶמֶֶת בְְּשַַׁעַַר בַַּת  הִִנֵֵּה 
שַַׁבָָּת" - לְְהַַקְְדִִּים לְְקַַבֵֵּל אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת, אֲֲשֶֶׁר מְְסֻֻגֶֶּלֶֶת לִִזְְכּוֹת לִִישׁוּעוֹת רַַבּוֹת בְְּכָָל 
הָָעִִנְְיָָנִִים, כַַּמּוּבָָא בַַּסְְּפָָרִִים הַַקְְּדוֹשִִׁים שֶֶׁסְְּגֻֻלָָּתָָהּ רַַבָָּה לִִזְְכּוֹת לְְזֶֶרַַע שֶֶׁל קְְיָָמָָא 
)סגולות ישראל ערך בנים(, וְְכֵֵן לַַאֲֲרִִיכוּת יָָמִִים וְְשָָׁנִִים טוֹבוֹת )פרי מגדים סימן רנו(, וְְלִִזְְכּוֹת 

שֶֶׁזְְּקוּקִִים  הַַיְְשׁוּעוֹת  לְְכָָל  כָָּךְ  יְְדֵֵי  עַַל  וְְלִִזְְכּוֹת  ו(,  )דברי שמואל אות  בְְּרֶֶוַַח  לְְפַַרְְנָָסָָה 
בְְּכָָל הַַתְְּחוּמִִים וְְהַַמִִּישׁוֹרִִים.

יַַעֲֲקֹֹב אַַבּוּחֲֲצִִירָָה זיע"א )גנזי המלך תיקון הברית אות מג( וּבַַעַַל  וְְכָָתְְבוּ הָָרַַהַַ”ק רַַבִִּי 
"שׁוֹמֵֵר אֱֱמוּנִִים" זיע"א )טהרת הקודש פי”א(, שֶֶׁעִִקַַּר מַַעֲֲלָָתָָהּ שֶֶׁל הַַ”תּוֹסֶֶפֶֶת שַַׁבָָּת" 
הַַשַַּׁבָָּת,  יוֹם  אֵֵלֵֵינוּ  בְְּבוֹא  שִִׂמְְחָָתוֹ  גֹֹּדֶֶל  אֶֶת  הָָאָָדָָם  מַַרְְאֶֶה  שֶֶׁבְְּכָָךְ  מִִפְְּנֵֵי  הוּא, 
וּמַַרְְאֶֶה זֹֹאת בְְּכָָךְ שֶֶׁהוּא מַַקְְדִִּים וּמְְצַַפֶֶּה לִִקְְרַַאת הַַשַַּׁבָָּת כְְּדֶֶרֶֶךְ אָָדָָם הַַמְְחַַכֶֶּה 
וּבָָזֶֶה  לִִקְְרָָאתוֹ,  וְְיוֹצֵֵא  מַַקְְדִִּים  כְְּדֵֵי שֶֶׁהוּא  וּמְְיַַחֵֵל לְְבוֹאוֹ שֶֶׁל אָָדָָם חָָשׁוּב עַַד 

מַַרְְאֶֶה אֶֶת גֹֹּדֶֶל שִִׂמְְחַַת לִִבּוֹ בְְּבוֹאוֹ אֵֵלָָיו.
בְְּרֵֵשִִׁאית  כָָּךְ  שֶֶׁמִִּשּׁוּם  נג(,  אופן  המלך  )גנזי  זיע"א  יַַעֲֲקֹֹב"  הָָ”אֲֲבִִּיר  בַַּעַַל  הוֹסִִיף 
הָָאָָדָָם  שֶֶׁצָָּרִִיךְ  לְְרַַמֵֵּז,  וְְזֹֹאת  שַַׁבָָּת.  אוֹֹר  תְְּקַַבֵֵּל  רַַב  יוֹֹם  בְְּעוֹד  תֵֵּבוֹת:  רָָאשֵֵׁי 
לִִהְְיוֹת זָָרִִיז וְְזָָהִִיר לְְקַַבֵֵּל אֶֶת שַַׁבָָּת בְְּעוֹד הַַיּוֹם גָָּדוֹל כְְּדֵֵי לְְקַַבֵֵּל אֶֶת אוֹר תּוֹסֶֶפֶֶת 
שַַׁבָָּת, וְְזֶֶה מוֹעִִלי לְְבַַעַַל תְְּשׁוּבָָה בְְּיוֹתֵֵר, כִִּי זֶֶה תְְּשׁוּבָָה מֵֵעֵֵין הַַמְְּשׁוּבָָה, כִִּי תַַּחַַת 
אֲֲשֶֶׁר הָָיָָה שָָׂמֵֵחַַ לִִדְְבַַר עֲֲבֵֵרָָה וּמַַשְְׁכִִּים וּמַַעֲֲרִִבי כְְּדֵֵי לְְמַַלְְּאוֹת תַַּאֲֲוָָתוֹ, עַַכְְשָָׁו הוּא 
מְְתַַקֵֵּן זֹֹאת בְְּכָָךְ שֶֶׁהוּא שָָׂמֵֵחַַ לִִדְְבַַר מִִצְְוָָה וּמַַשְְׁכִִּים וּמַַעֲֲרִִבי עָָלֶֶהָָי, וְְזֶֶהוּ תִִּקּוּן 

גָָּדוֹל לְְבַַעַַל תְְּשׁוּבָָה. עַַד כָָּאן דְְּבָָרָָיו.

עּוּׁשׁוֹֹת   מָָּוּה לְְכָָל הַַיְּ�ְ ה עֲֲצ  סְְגֻֻלָּ�ָ
ם ת מֻֻקְְדָּ�ָ בָּ�ָ ַ הַַדְְלָָקַַת נֵֵרוֹֹת שַׁ�

וּמִִשּׁוּם כָָּךְ סְְגֻֻלָָּה גְְּדוֹלָָה וַַעֲֲצוּמָָה מְְאֹֹד לְְכָָל הַַיְְשׁוּעוֹת שֶֶׁהָָאָָדָָם זָָקוּק אֲֲלֵֵיהֶֶן, 
לְְהַַקְְדִִּים אֶֶת הַַדְְלָָקַַת הַַנֵֵּרוֹת לִִפְְנֵֵי זְְמַַן הַַדְְלָָקַַת נֵֵרוֹת שֶֶׁל שַַׁבָָּת הַַנִִּכְְתָָּב בְְּלוּחַַ 
כָָּךְ  יְְדֵֵי  עַַל  זוֹכִִים  הַַזְְּמַַן,  לִִפְְנֵֵי  הַַנֵֵּרוֹת  הַַדְְלָָקַַת  מַַקְְדִִּימִִים אֶֶת  וְְכַַאֲֲשֶֶׁר  הַַשָָּׁנָָה, 
לִִישׁוּעוֹת גְְּדוֹלוֹת וּמְְיֻֻחָָדוֹת, וְְרַַבִִּים מְְאֹֹד נוֹשְְׁעוּ בִִּישׁוּעוֹת גְְּדוֹלוֹת מְְאֹֹד בִִּזְְכוּת 

כָָּךְ.
מַַרְְאָָה  הִִיא  הַַנֵֵּרוֹת,  הַַדְְלָָקַַת  אֶֶת  מַַקְְדִִּימָָה  הָָאִִשָָּׁה  שֶֶׁכַַּאֲֲשֶֶׁר  מִִשּׁוּם  וְְזֹֹאת, 
בָָּרְְגָָעִִים  הַַשַַּׁבָָּת  אֶֶת  מְְקַַבֶֶּלֶֶת  שֶֶׁאֵֵינָָהּ  בְְּכָָךְ  הַַשַַּׁבָָּת  בְְּהַַכְְנָָסַַת  שִִׂמְְחָָתָָהּ  אֶֶת 
כִִּי  וּבְְשִִׂמְְחָָה.  בְְּרֹֹגַַע  הַַשַַּׁבָָּת  מְְקַַבֶֶּלֶֶת אֶֶת  אֶֶלָָּא  וְְטֹֹרַַח,  לַַחַַץ  הָָאַַחֲֲרוֹנִִים מִִתּוֹךְ 
לוֹ  וּמַַמְְתִִּין  מְְצַַפֶֶּה  הוּא  חָָשׁוּב,  אוֹרֵֵחַַ  אֵֵיזֶֶה  אֵֵלָָיו  בְְּבוֹא  שָָׂמֵֵחַַ  אָָדָָם  כַַּאֲֲשֶֶׁר 
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שִִׂמְְחָָתוֹ  נִִכֶֶּרֶֶת  וּבְְכָָךְ  הָָאַַחֲֲרוֹן,  בָָּרֶֶגַַע  מְְקַַבְְּלוֹ  וְְאֵֵינוֹ  לִִקְְרָָאתוֹ  לָָצֵֵאת  וּמַַקְְדִִּים 
הַַדְְלָָקַַת  לְְהַַקְְדִִּים אֶֶת  מְְיֻֻחֶֶדֶֶת  סְְגֻֻלָָּה  יֶֶשְְׁנָָהּ  כָָּךְ  אֵֵלָָיו, וּמִִשּׁוּם  הַַגְְּדוֹלָָה בְְּבוֹאוֹ 

הַַנֵֵּרוֹת שֶֶׁל שַַׁבָָּת.
וְְזֶֶה הַַטַַּעַַם שֶֶׁסְְּגֻֻלָָּתָָהּ שֶֶׁל הַַתּוֹסֶֶפֶֶת שַַׁבָָּת הִִיא כֹֹּה גְְּדוֹלָָה וַַעֲֲצוּמָָה לִִזְְכּוֹת עַַל 
הָָאָָדָָם  מַַרְְאֶֶה  שֶֶׁבְְּכָָךְ  מִִפְְּנֵֵי  וְְהַַמִִּישׁוֹרִִים,  הַַתְְּחוּמִִים  בְְּכָָל  הַַיְְשׁוּעוֹת  לְְכָָל  יָָדָָהּ 
אֶֶת גֹֹּדֶֶל שִִׂמְְחַַת לִִבּוֹ בְְּבוֹאָָהּ שֶֶׁל שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה, וּבְְכָָךְ הוּא מַַרְְאֶֶה שֶֶׁאֵֵינוֹ מוֹאֵֵס 
חַַס וְְשָָׁלוֹם בְְּמִִצְְוַַת הַַשַַּׁבָָּת, שֶֶׁהִִיא מַַתְְּנָָתוֹ שֶֶׁל הַַמֶֶּלֶֶךְ, לְְקַַבְְּלָָהּ בָָּרֶֶגַַע הָָאַַחֲֲרוֹן 
שָָׂשׂ  שֶֶׁהוּא  מַַרְְאֶֶה  הוּא  בְְּכָָךְ  אֶֶלָָּא  חָָלִִילָָה,  בְְּרֵֵרָָה  בְְּלֵֵית  הַַמְְּקַַיְְּמָָהּ  כְְּאָָדָָם 
וְְשָָׂמֵֵחַַ לִִקְְרַַאת בּוֹאָָהּ שֶֶׁל שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה, וְְעַַל יְְדֵֵי כָָּךְ הוּא זוֹכֶֶה לְְכָָל בִִּרְְכוֹתֶֶיהָָ 

הָָעֲֲצוּמוֹת שֶֶׁל שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה. ה' יְְזַַכֵֵּנוּ אָָמֵֵן

ם רוֹֹת מֻֻקְְדָּ�ָ ת הֲֲכָָנַַת הַַנֵּ�ֵ זְְּוּכ הִִבְְרִִיא בִּ�ִ ֶ לֶֶד שֶׁ� הַַיֶּ�ֶ
צְְפַַת,  הַַקֹֹּדֶֶשׁ  עִִיר  שֶֶׁל  רַַבָָּהּ  זַַצַַ”ל,  קַַפְְּלָָן  מְְחָָה  �שִִֹ הָָרַַב  הַַגָָּדוֹל  הַַגָָּאוֹן  סִִפֵֵּר 
שֶֶׁהֵֵם  לִִרְְאוֹת  נוֹכַַח  הוּא  אַַחַַת,  מִִשְְׁפָָּחָָה  אֵֵצֶֶל  פַַּעַַם  הִִתְְאָָרַַח  הוּא  שֶֶׁכַַּאֲֲשֶֶׁר 
קִִבְְּלוּ אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת מֻֻקְְדָָּם מְְאֹֹד, וְְאָָז סִִפְְּרָָה לוֹ הָָאִִשָָּׁה, שֶֶׁפַַּעַַם בְְּנָָהּ חָָלָָה מְְאֹֹד, 
וְְהָָלְְכָָה לֶֶ”חָָפֵֵץ חַַיִִּים" זיע"א לְְבַַקֵֵּשׁ בְְּרָָכָָה בִִּשְְׁבִִילוֹ. אָָמַַר לָָהּ הֶֶ”חָָפֵֵץ חַַיִִּים", 
בְְּנָָם  וְְאָָכֵֵן  יַַבְְרִִיא.  בְְּנָָם   - מֻֻקְְדָָּם  שַַׁבָָּת  לְְקַַבֵֵּל  עַַצְְמָָם  עַַל  יְְקַַבְְּלוּ  הֵֵם  שֶֶׁאִִם 

הִִבְְרִִיא מֵֵעַַל לְְדֶֶרֶֶךְ הַַטֶֶּבַַע

מַַיִִם ָ � י מִִשָּׁ� ּוּּלּ  גִּ�ִ
הַַגָָּדוֹל  הַַגָָּאוֹן  חָָמִִיו  עַַל  זַַצַַ"ל  אַַבְְרַַמְְסְְקִִי  יְְחֶֶזְְקֵֵאל  ר’  הַַגָָּדוֹל  הַַגָָּאוֹן  סִִפֵֵּר 
הִִתְְיָָאֲֲשׁוּ  הָָרוֹפְְאִִים  שֶֶׁכָָּל  עַַד  וְְנָָטָָה לָָמוּת  מְְאֹֹד  חָָלָָה  שֶֶׁפַַּעַַם  זַַצַַ"ל,  הָָרִִידְְבַַּ"ז 
לוֹ  גִִּלּוּ  מֵֵחָָלְְיוֹ,  שֶֶׁיְְּרַַפְְּאֵֵהוּ  ה'  אֶֶל  וְְהִִתְְחַַנֵֵּן  שֶֶׁהִִתְְפַַּלֵֵּל  שֶֶׁלְְּאַַחַַר  וְְסִִפֵֵּר,  מֵֵחַַיָָּיו, 
מֵֵהַַשָָּׁמַַיִִם, שֶֶׁאִִם הוּא יְְקַַבֵֵּל עַַל עַַצְְמוֹ לְְהַַקְְדִִּים לְְהָָכִִין אֶֶת הַַנֵֵּרוֹת שֶֶׁל שַַׁבָָּת וְְכֵֵן 
לְְסַַדֵֵּר אֶֶת הַַשֻֻּׁלְְחָָן שֶֶׁל שַַׁבָָּת עִִם מַַפָָּה לְְבָָנָָה כְְּבָָר בְְּיוֹם שִִׁשִִּׁי בַַּבֹֹּקֶֶר, בִִּזְְכוּת כָָּךְ 
הוּא יַַבְְרִִיא מֵֵחָָלְְיוֹ, וְְאָָכֵֵן הוּא מִִיָָּד קִִבֵֵּל עַַל עַַצְְמוֹ לְְהַַקְְדִִּים לְְהָָכִִין אֶֶת הַַנֵֵּרוֹת 
שֶֶׁל שַַׁבָָּת וְְכֵֵן לְְהָָכִִין אֶֶת הַַשֻֻּׁלְְחָָן לִִכְְבוֹד שַַׁבָָּת בְְּיוֹם שִִׁשִִּׁי בַַּבֹֹּקֶֶר, וּבִִזְְכוּת כָָּךְ 

הוּא קָָם מֵֵחָָלְְיוֹ וְְחַַי אַַחַַר כָָּךְ עוֹד שָָׁנִִים אֲֲרֻֻכּוֹת.

מִִסִִּפּוּרִִים אֵֵלּוּ אָָנוּ לוֹמְְדִִים עַַל חֲֲשִִׁביוּתָָהּ הַַגְְּדוֹלָָה שֶֶׁל קַַבָָּלַַת הַַשַַּׁבָָּת בְְּשָָׁעָָה 
מֻֻקְְדֶֶּמֶֶת אֲֲשֶֶׁר הִִאי כִִּסְְגֻֻלָָּה פִִּלְְאִִית לִִשׁיוּעוֹת מֵֵעַַל הַַטֶֶּבַַע.
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פרק ה

רוֹֹת  �נֵֵּ פְְלָָאוֹֹת �בַַּ �נִִּ
ת  בָּ�ָ ַ ל שַׁ� ֶ נֵֵרוֹֹת שֶׁ�

ת בָּ�ָ ַ � ל נֵֵרוֹֹת הַַשַּׁ� ֶ דוֹֹל שֶׁ� חָָם הַַגָּ�ָ ֹ סוֹֹד כֹּ�
אַַחַַת הַַמִִּצְְווֹת הַַחֲֲשׁוּבוֹת בְְּיוֹתֵֵר אֲֲשֶֶׁר אוֹתָָהּ אָָנוּ מְְקַַיְְּמִִים בִִּכְְנִִיסַַת הַַשַַּׁבָָּת, 

הִִיא מִִצְְוַַת הַַדְְלָָקַַת נֵֵרוֹת שַַׁבָָּת.
הַַבְְטָָחוֹת גְְּדוֹלוֹת וַַעֲֲצוּמוֹת נֶֶאֶֶמְְרוּ בַַּחֲֲזַַ”ל עַַל הַַמְְהַַדְְּרִִים וּמְְדַַקְְדְְּקִִים בְְּמִִצְְוָָה 
חֲֲזַַ"ל  אֲֲשֶֶׁר  הַַהַַבְְטָָחוֹת  שֶֶׁל  גָָּדְְלָָן  וּלְְפִִי  שַַׁבָָּת,  נֵֵרוֹת  הַַדְְלָָקַַת  שֶֶׁל  זוֹ  חֲֲשׁוּבָָה 
בִִּשְְׁמֵֵי  זוֹ  מִִצְְוָָה  וְְחֲֲשִִׁיבוּת  רוֹמְְמוּת  שֶֶׂגֶֶב  אֶֶת  מְְבִִינִִים  אָָנוּ  כָָּךְ,  עַַל  הִִבְְטִִיחוּ 

מְְרוֹמִִים.
וְְכָָךְ מַַבְְטִִיחִִים חֲֲזַַ”ל )שבת כ”ה(: כָָּל הַַזָָּהִִרי בְְּהַַדְְלָָקַַת נֵֵרוֹת שַַׁבָָּת וְְנֵֵרוֹת חֲֲנֻֻכָָּה, 

יִִזְְכֶֶּה לְְבָָנִִים תַַּלְְמִִדֵֵיי חֲֲכָָמִִים.
לְְבָָנִִים  יִִזְְכֶֶּה  הוּא  זֹֹאת  שֶֶׁבִִּשְְׂכַַר  כָָּךְ,  עַַל  הוֹסִִיף  מ”ח(  )בראשית  הַַקָָּדוֹשׁ  וְְהַַזֹֹּהַַר 
תַַּלְְמִִידֵֵי חֲֲכָָמִִים וְְיִִרְְאֵֵי ה’ אֲֲשֶֶׁר יָָפִִיצוּ אֶֶת אוֹר הַַתּוֹרָָה וְְהַַיִִּרְְאָָה וְְיַַרְְבּוּ שָָׁלוֹם 
בְְּהַַדְְלָָקַַת נֵֵרוֹת  כְְּנֶֶגֶֶד מִִדָָּה: כְְּשֵֵׁם שֶֶׁהוּא הֵֵאִִיר אֶֶת בֵֵּיתוֹ  וְְזֹֹאת מִִדָָּה  בָָּעוֹלָָם, 
הָָעוֹלָָם  אֶֶת  יָָאִִירוּ  אֲֲשֶֶׁר  חֲֲכָָמִִים  תַַּלְְמִִידֵֵי  לְְבָָנִִים  יִִזְְכֶֶּה  הוּא  אַַף  כָָּךְ  הַַשַַּׁבָָּת, 
בַַּתּוֹרָָה וּבְְיִִרְְאַַת שָָׁמַַיִִם, וְְכֵֵן יִִזְְכּוּ בִִּשְְׂכַַר זֹֹאת הֵֵם וּבְְנֵֵיהֶֶם לַַאֲֲרִִיכוּת יָָמִִים וְְשָָׁנִִים 

טוֹבוֹת.
וּמְְסַַפְְּרִִים חֲֲכָָמֵֵינוּ זִִכְְרוֹנָָם לִִבְְרָָכָָה )שבת כ"ג(, שֶֶׁרַַב הוּנָָא הָָיָָה רָָגִִיל לַַעֲֲבֹֹר לְְיַַד 
שַַׁבַַּת  לִִכְְבוֹד  נֵֵרוֹת  בְְּהַַדְְלָָקַַת  מַַרְְבֶֶּה  שֶֶׁהוּא  וְְרָָאָָה  הַַנַַּגָָּר,  אָָבִִין  רַַבִִּי  שֶֶׁל  בֵֵּיתוֹ 
קֹֹדֶֶשׁ, וְְאָָמַַר: בְְּוַַדַַּאי יֵֵצְְאוּ מִִבַַּיִִת זֶֶה בָָּנִִים גְְּדוֹלִִים וְְצַַדִִּיקִִים. וְְאָָכֵֵן יָָצְְאוּ מִִבַַּיִִת 
זֶֶה שְְׁנֵֵי אָָמוֹרָָאִִים קְְדוֹשִִׁים, שֶֶׁשְְּׁמוֹתֵֵיהֶֶם: רַַב אִִידִִי בַַּר אָָבִִין וְְרַַב חִִיָָּיא בַַּר אָָבִִין.

מְְיֻֻחֶֶדֶֶת  וַַהֲֲגַַנָָּה  לִִשְְׁמִִירָָה  הָָאָָדָָם  זוֹכֶֶה  כָָּךְ  שֶֶׁבִִּזְְכוּת  חֲֲזַַ”ל,  עוֹד  וְְהוֹסִִיפוּ 
מִִשָָּׁמַַיִִם בְְּכָָל יְְמוֹת הַַשָָּׁבוּעַַ, וְְזוֹ לְְשׁוֹנָָם: אָָמַַר הַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ הוּא, נֵֵרְְךָ בְְּיָָדִִי וְְנֵֵרִִי 
אֲֲנִִי מְְשַַׁמֵֵּר  יְְדֵֵי שֶֶׁתַַּדְְלִִיק נֵֵרוֹת שַַׁבָָּת,  נֵֵרִִי - עַַל  בְְּיָָדְְךָ. אִִם אַַתָָּה מְְשַַׁמֵֵּר אֶֶת 
אֶֶת נֵֵרְְךָ - שֶֶׁזֶֶּה נִִשְְׁמָָתוֹ שֶֶׁל הָָאָָדָָם הַַנִִּקְְרֵֵאת אַַף הִִיא נֵֵר, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתוּב "נֵֵר ה' 

נִִשְְׁמַַת אָָדָָם".
וּגְְדוֹלָָה מִִצְְוָָה זוֹ שֶֶׁל נֵֵרוֹת שַַׁבָָּת שֶֶׁבִִּזְְכוּתָָהּ עֲֲתִִידִִים כָָּל יִִשְְׂרָָאֵֵל לְְהִִגָָּאֵֵל גְְּאֻֻלַַּת 
לְְיִִשְְׂרָָאֵֵל, אִִם  )תנחומא נ(: אָָמַַר הַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ הוּא  חֲֲזַַ"ל  עוֹלָָמִִים, כְְּמוֹ שֶֶׁאָָמְְרוּ 

אַַתֶֶּם מְְשַַׁמְְּרִִים נֵֵרוֹת שֶֶׁל שַַׁבָָּת, אֲֲנִִי מַַרְְאֶֶה לָָכֶֶם נֵֵרוֹת שֶֶׁל צִִיּוֹן.
וְְכָָּתַַב הַַזֹֹּהַַר הַַקָָּדוֹשׁ )בראשית דף מ”ח(, שֶֶׁהָָאִִשָָּׁה תִִּזָָּהֵֵר לְְהַַדְְלִִיק אֶֶת נֵֵרוֹת הַַשַַּׁבָָּת
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לָָהּ  גָָּדוֹל  כָָּבוֹד  שֶֶׁזֶֶּה  הָָאִִשָָּׁה  שֶֶׁתִִּתְְבּוֹנֵֵן  יְְדֵֵי  עַַל  זואת  עֲֲצוּמָָה,  שִִׂמְְחָָה  מִִתּוֹךְ 
הַַשַַּׁבָָּת,  נֵֵרוֹת  אֶֶת  לְְהַַדְְלִִיק  נִִבְְחֲֲרָָה  הִִיא  שֶֶׁדַַּוְְקָָא  בִִּשְְׁבִִילָָהּ  עֲֲצוּמָָה  וּזְְכוּת 

שֶֶׁמִִּצְְוָָתָָהּ כֹֹּה חֲֲשׁוּבָָה בַַּשָָּׁמַַיִִם וּסְְגֻֻלּוֹתֶֶיהָָ כֹֹּה רַַבּוֹת.
כִִּי הַַדְְלָָקַַת נֵֵרוֹת שַַׁבַַּת קֹֹדֶֶשׁ מַַמְְשִִׁיכָָה אֶֶת אוֹר הַַקְְּדֻֻשָָּׁה שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת שֶֶׁתִִּשְְׁרֶֶה 
וְְכֵֵן  עֶֶלְְיוֹנָָה  וְְלִִשְְׁמִִירָָה  עֲֲצוּמָָה  לְְשִִׂמְְחָָה  הַַבַַּיִִת  בְְּנֵֵי  כָָּל  זוֹכִִים  וּמִִכֹֹּחָָהּ  בַַּבַַּיִִת, 

לִִבְְרָָכוֹת עֲֲצוּמוֹת וְְנוֹרָָאוֹת.

ה  מִִירָָה וַַהֲֲגַַנָּ�ָ ְ כֶֶת שְׁ� ֶ ת נִִמְְשֶׁ� בָּ�ָ ַ � הַַדְְלָָקַַת נֵֵרוֹֹת הַַשַּׁ�  בְּ�ְ
יִִת נֵֵּי הַַבַּ�ַ לְְכָָל בְּ�

שְְׁמִִירָָה  נִִמְְשֶֶׁכֶֶת  הַַנֵֵּרוֹת  הַַדְְלָָקַַת  יְְדֵֵי  שְְׁעַַל  הַַקָָּדוֹשׁ,  הַַזּוֹהַַר  כָָּתַַב  כֵֵן  כְְּמוֹ 
יְְדֵֵי  עַַל  כִִּי  כֻֻּלָָּהּ,  הַַמִִּשְְׁפָָּחָָה  כָָּל  וְְעַַל  הַַבַַּיִִת  בְְּנֵֵי  כָָּל  עַַל  גְְּדוֹלָָה  וַַהֲֲגַַנָָּה  עֲֲצוּמָָה 
אֲֲשֶֶׁר  הַַבַַּיִִת,  בְְּנֵֵי  כָָּל  עַַל  רוּחָָנִִית  שָָׁלוֹם”  “סֻֻכַַּת  נִִפְְרֶֶסֶֶת  שַַׁבָָּת  נֵֵרוֹת  הַַדְְלָָקַַת 

מִִמֶֶּנָָּה נִִמְְשֶֶׁכֶֶת שְְׁמִִירָָה וַַהֲֲגַַנָָּה עֲֲצוּמָָה עַַל כָָּל בְְּנֵֵי הַַבַַּיִִת כֻֻּלָָּם.
וּמוֹסִִיף הַַזֹֹּהַַר, שֶֶׁמִִּפְְּנֵֵי כָָּךְ צְְרִִיכָָה הָָאִִשָָּׁה לְְהַַדְְלִִיק אֶֶת נֵֵרוֹת הַַשַַּׁבָָּת בְְּשִִׂמְְחָָה 
עֲֲצוּמָָה מְְאֹֹד, וְְזֹֹאת עַַל יְְדֵֵי שֶֶׁהִִיא תִִּתְְבּוֹנֵֵן בְְּכָָךְ שֶֶׁבְְּאוֹתוֹ שָָׁעָָה שֶֶׁהִִיא מַַדְְלִִיקָָה 
אֶֶת נֵֵרוֹת הַַשַַּׁבָָּת הִִיא מַַמְְשִִׁיכָָה אֶֶת שִִׂמְְחָָתָָהּ וְְאֶֶת קְְדֻֻשָָּׁתָָהּ שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת עַַל כָָּל 

בְְּנֵֵי הַַבַַּיִִת כֻֻּלּוֹ וְְהַַשַַּׁבָָּת פּוֹרֶֶסֶֶת אֶֶת כְְּנָָפֶֶיהָָ עַַל כָָּל הַַבַַּיִִת.
הָָרַַהַַ”ק  שֶֶׁל  תַַּלְְמִִידוֹ  שֶֶׁהֵֵעִִיד  נה(,  )עמוד  לַַצַַּדִִּיק”  צְְ“בִִי  בְְּסֵֵפֶֶר  שֶֶׁמְְּסֻֻפָָּר  וּכְְפִִי 
הָָרַַבִִּי  אֵֵצֶֶל  נֵֵרוֹת  שֶֶׁהִִדְְלִִיקוּ  מִִלִִּיזֶֶנְְעסְְק זיע”א, שֶֶׁבְְּאוֹתָָהּ שָָׁעָָה  אֱֱלִִימֶֶלֶֶךְ  רַַבִִּי 
ר’ אֱֱלִִימֶֶלֶֶךְ מִִלִִּיזֶֶנְְעסְְק זיע”א, נָָפְְלָָה שִִׂמְְחָָה רַַבָָּה וַַעֲֲצוּמָָה עַַל כָָּל אֶֶחָָד וְְאֶֶחָָד, 
לְְכֻֻלָָּם  נִִשְְׁאֲֲרָָה  וְְשִִׂמְְחָָה זוֹ  וַַעֲֲצוּמָָה מְְאֹֹד,  גְְּדוֹלָָה  וְְכֻֻלָָּנוּ טָָעַַמְְנוּ שִִׂמְְחַַת שַַׁבָָּת 

עַַד מוֹצָָאֵֵי שַַׁבָָּת.
וְְכָָתַַב בַַּעַַל הַַטּוּרִִים )שמות כה לא( רֶֶמֶֶז נִִפְְלָָא לְְכָָךְ, וְְהוּא שֶֶׁבְְּכָָל פָָּרָָשַַׁת הַַמְְּנוֹרָָה 
הַַכְְּתוּבָָה בְְּפָָרָָשַַׁת תְְּרוּמָָה אֵֵין אֶֶת הָָאוֹת “סָָמֶֶךְ”, וּבְְכָָךְ יֶֶשְְׁנוֹ רֶֶמֶֶז - שֶֶׁבְְּמָָקוֹם 
שֶֶׁמַַּדְְלִִיקִִים נֵֵרוֹת אֵֵין שָָׂטָָן וְְאֵֵין מַַזִִּיק, וּזְְכוּתָָם הַַגְְּדוֹלָָה וְְהָָעֲֲצוּמַַה שֶֶּׁל הַַנֵֵּרוֹת 
וּלְְהַַשְְׂטִִין עַַל  לְְקַַטְְרֵֵג  יוֹתֵֵר  יָָכוֹל  וְְאֵֵינוֹ  הַַשָָּׂטָָן  פִִּיו שֶֶׁל  מִִצְְוָָה, סוֹתֵֵם אֶֶת  שֶֶׁל 

עַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל.

בֵֵית  נוֹֹרָָה בְּ�ְ הַַדְְלָָקַַת הַַמְּ�ְ ת כְּ�ְ בָּ�ָ ַ הַַדְְלָָקַַת נֵֵרוֹֹת שַׁ�
ׁשׁ קְְדָּ�ָ הַַמִּ�ִ

הִִונֵֵּה כָָּתְְבוּ חֲֲזַַ”ל בַַּמִִּדְְרָָשׁ )תנחומא פרק טו(, וּבַַזֹֹּהַַר הַַקָָּדוֹשׁ )תיקוני זוהר תיקון כד דף סט(, 
שֶֶׁחֲֲשׁוּבָָה הַַדְְלָָקַַת הַַנֵֵּרוֹת שֶֶׁל שַַׁבַַּת קֹֹדֶֶשׁ כְְּמוֹ הַַדְְלָָקָָתָָם שֶֶׁל נֵֵרוֹת הַַמְְּנוֹרָָה עַַל 

יְְדֵֵי הַַכֹֹּהֵֵן הַַגָָּדוֹל בְְּבֵֵית הַַמִִּקְְדָָּשׁ.
וְְרֶֶמֶֶז נִִפְְלָָא לְְכָָךְ כָָּתַַב בַַּעַַל הַַטּוּרִִים, שֶֶׁהַַפָָּסוּק לְְ“הַַעֲֲלֹת נֵֵר תָָּמִִדי” )שמות כז כ( 
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בְְּגִִימַַטְְרִִיָָּה “בְְּשַַׁבָָּת”, וּבְְכָָךְ מְְרֻֻמָָּז שֶֶׁנֵֵּרוֹת הַַשַַּׁבָָּת הִִנָָּם הֶֶמְְשֵֵׁךְ לְְנֵֵרוֹת הַַמְְּנוֹרָָה, 
הַַמִִּקְְדָָּשׁ,  בֵֵּית  שֶֶׁל  חֻֻרְְבָָּנוֹ  לְְאַַחַַר  אַַף  תָָּמִִיד,  דּוֹלְְקִִים  הִִנָָּם  הַַמְְּנוֹרָָה  נֵֵרוֹת  כִִּי 

וְְזֹֹאת עַַל יְְדֵֵי הַַנֵֵּרוֹת הַַדּוֹלְְקִִים בְְּכָָל שַַׁבָָּת וְְשַַׁבָָּת.

ת בָּ�ָ ַ � נֵֵרוֹֹת הַַשַּׁ� בְּ�ְ ֶ לֶֶא שֶׁ� ֶ הַַפֶּ�
כֻֻּלּוֹ  הָָעוֹלָָם  לְְכָָל  וְְהָָעֵֵדוּת  הַַסִִּימָָן  הָָיוּ  הַַמִִּקְְדָָּשׁ  בְְּבֵֵית  הַַנֵֵּרוֹת  ׁשְׁ כְְּמוֹ  וְְהִִנֵֵּה 
תָָּמִִיד,  בָָּהּ  שֶֶׁהָָיָָה  הַַגָָּדוֹל  הַַנֵֵּס  יְְדֵֵי  עַַל  וְְזֹֹאת  יִִשְְׂרָָאֵֵל,  בְְּעַַם  שֶֶׁהַַשְְּׁכִִינָָה שׁוֹרָָה 
כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתְְבוּ חֲֲזַַ”ל שֶֶׁהַַנֵֵּר הַַמַַּעֲֲרָָבִִי שֶֶׁבַַּמְְּנוֹרָָה בְְּבֵֵית הַַמִִּקְְדָָּשׁ הָָיָָה דּוֹלֵֵק תָָּמִִיד 
בְְּדֶֶרֶֶךְ נֵֵס וָָפֶֶלֶֶא, וּמִִמֶֶּנּוּ הָָיָָה מַַתְְחִִיל הַַכֹֹּהֵֵן הַַגָָּדוֹל לְְהַַדְְלִִיק אֶֶת כָָּל הַַנֵֵּרוֹת בְְּכָָל 
יוֹם וּבוֹ הָָיָָה מְְסַַיֵֵּם, כִִּי הוּא הָָיָָה דּוֹלֵֵק תָָּמִִיד וְְלֹא הָָיָָה כָָּבֶֶה לְְעוֹלָָם, וְְעַַל יְְדֵֵי 

הַַנֵֵּס הַַזֶֶּה הָָיוּ רוֹאִִים כֻֻּלָָּם שֶֶׁהַַשְְּׁכִִינָָה שׁוֹרָָה בְְּעַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל.
כָָוךְ גַַּם נֵֵרוֹת הַַשַַּׁבָָּת הֵֵם עֵֵדוּת שֶֶׁהַַשְְּׁכִִנָָיה שׁוֹרָָה בְְּיִִשְְׂרָָאֵֵל אַַף בְְּתֹֹקֶֶף גָָּלוּתָָם 
וְְעֹֹמֶֶק יְְרִִידָָתָָם, כִִּי נֵֵרוֹת שַַׁבָָּת הֲֲרֵֵי הֵֵם דּוֹלְְקִִים תָָּמִִיד אֵֵצֶֶל כָָּל אֶֶחָָד וְְאֶֶחָָד מִִיִִּשְְׂרָָאֵֵל 
יוֹתֵֵר מֵֵהַַזְְּמַַן הַַקָָּצוּב לָָהֶֶם עַַל פִִּי הַַשֶֶּׁמֶֶן שֶֶׁהָָאָָדָָם שָָׂם בָָּהֶֶם, כְְּמוֹ שֶֶׁכּוֹתֵֵב הָָרַַהַַ”ק 
רַַבִִּי צְְבִִי אֱֱלִִימֶֶלֶֶךְ מִִדִִּינוֹב זיע”א בְְּסִִפְְרוֹ בְְּ“נֵֵי יִִשָָּׂשכָָר” )מאמרי השבתות מאמר ג’ אות ח(, 
שֶֶׁהַַנֵֵּר שֶֶׁל שַַׁבָָּת דּוֹלֵֵק תָָּמִִיד יוֹתֵֵר מֵֵהַַזְְּמַַן שֶֶׁרָָאוּי לוֹ לְְפִִי הַַשֶֶּׁמֶֶן שֶֶׁיֵֵּשׁ בּוֹ, וּלְְכָָל 
אֶֶחָָד הוּא דּוֹלֵֵק לְְפִִי זְְכוּתוֹ וְְאֵֵינוֹ דּוֹלֵֵק לְְכֻֻלָָּם אוֹתוֹ דָָּבָָר, אֶֶלָָּא לָָאֶֶחָָד דּוֹלֵֵק הַַנֵֵּר 

יוֹתֵֵר זְְמַַן, וְְלַַשֵֵּׁנִִי דּוֹלֵֵק פָָּחוֹת.
וּמְְבָָאֵֵר הָָרַַהַַ”ק רַַבִִּי צְְבִִי אֱֱלִִימֶֶלֶֶךְ מִִדִִּינוֹב זיע”א, שֶֶׁהַַטַַּעַַם לְְכָָךְ הוּא מִִשּׁוּם 
וְְאֵֵינָָם דּוֹלְְקִִים  לֶֶעָָתִִיד לָָבוֹא,  לַַצַַּדִִּיקִִים  הַַגָָּנוּז  שֶֶׁהַַנֵֵּרוֹת שֶֶׁל שַַׁבָָּת דּוֹלְְקִִים מֵֵאוֹר 
מֵֵאוֹר גַַּשְְׁמִִי כְְּלָָל אֶֶלָָּא מֵֵאוֹר רוּחָָנִִי וְְזַַךְ, כִִּי בְְּשַַׁבָָּת מֵֵאִִיר הָָאוֹר הַַגָָּנוּז שֶֶׁהֵֵאִִיר 
טוֹבָָה  מַַ“תָָּנָָה  הַַשַַּׁבָָּת  עַַל  אָָמַַר  הוּא  בָָּרוּךְ  הַַקָָּדוֹשׁ  וְְלָָכֵֵן  הַַבְְּרִִיאָָה,  בְְּרֵֵאשִִׁית 
יֵֵשׁ לִִי בְְּבֵֵית גְְּנָָזַַי וְְשַַׁבָָּת שְְׁמָָהּ”, כִִּי בְְּשַַׁבָָּת מֵֵאִִיר הָָאוֹר הַַגָָּנוּז, שֶֶׁהוּא אוֹרוֹ שֶֶׁל 
מָָשִִׁיחַַ הַַדּוֹחֶֶה אֶֶת כָָּל הַַחֹֹשֶֶׁךְ וְְהַַצָָּרוֹת מֵֵהָָעוֹלָָם, וְְנֵֵרוֹת הַַשַַּׁבָָּת דּוֹלְְקִִים מֵֵאוֹר 

הַַגָָּנוּז.
וְְאָָכֵֵן דָָּלְְקוּ נֵֵרוֹתֶֶיהָָ עַַד מוֹצָָאֵֵי שַַׁבָָּת, מִִפְְּנֵֵי שֶֶׁהֵֵם דּוֹלְְקִִים רַַק מֵֵאוֹר רוּחָָנִִי, 
הָָאוֹר הַַגָָּנוּז לֶֶעָָתִִיד לָָבוֹא אֲֲשֶֶׁר דּוֹלֵֵק בְְּכָָל שַַׁבָָּת וְְשַַׁבָָּת לְְעַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל בְְּנֵֵרוֹת 
נֵֵרוֹת  אֶֶת  לְְהַַדְְלִִיק  צְְרִִיכָָה  הָָאִִשָָּׁה  וְְלָָכֵֵן  הַַקָָּדוֹשׁ,  הַַזֹֹּהַַר  שֶֶׁכּוֹתֵֵב  כְְּמוֹ  הַַשַַּׁבָָּת, 

הַַשַַּׁבָָּת בשהחמ גדולה. בְְּלֵֵב שָָׂמֵֵחַַ וּבְְכַַוָָּנָָה גְְּדוֹלָָה.
וְְכָָתַַב עוֹד בַַּעַַל הַַ”בְְּנֵֵי יִִשָָּׂשכָָר", שֶֶׁמִִּשּׁוּם כָָּךְ יֶֶשְְׁנָָם הַַנּוֹהֲֲגִִים לְְהַַדְְלִִיק בְְּכָָל 
שַַׁבָָּת שְְׁלֹשִִׁים וְְשִִׁשָָּׁה נֵֵרוֹת, וְְזֹֹאת כְְּנֶֶגֶֶד הַַשְְּׁלֹשִִׁים וְְשֵֵׁשׁ שָָׁעוֹת אֲֲשֶֶׁר בָָּהֶֶן הֵֵאִִיר 

הָָאוֹר הַַגָָּנוּז בִִּבְְרִִיאַַת הָָעוֹלָָם.
וְְלָָכֵֵן גַַּם הַַיּוֹם, נֵֵרוֹתֶֶיהָָ שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת הַַדּוֹלְְקִִים בְְּבֵֵיתוֹ שֶֶׁל כָָּל אֶֶחָָד מִִיִִּשְְׂרָָאֵֵל 
הַַיּוֹם  לְְכָָךְ שֶֶׁאַַף  פִִּי הַַשֶֶּׁמֶֶן שֶֶׁבָָּהֶֶם, הֵֵם עֵֵדוּת  מֵֵהַַזְְּמַַן הַַקָָּצוּב לָָהֶֶם עַַל  יוֹתֵֵר 
הַַשְְּׁכִִינָָה שׁוֹרָָה בְְּעַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל בְְּשַַׁבַַּת קֹֹדֶֶשׁ, וְְהִִיא מַַגִִּיעָָה וּבָָאָָה לִִשְְׁכֹֹּן וְְלִִשְְׁרוֹת 
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בְְּבֵֵיתוֹ שֶֶׁל כָָּל אֶֶחָָד וְְאֶֶחָָד מֵֵעַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל בְְּיוֹם שַַׁבַַּת קֹֹדֶֶשׁ. 
כְְּמוֹ  שַַׁבָָּת  שֶֶׁל  הַַנֵֵּרוֹת  הַַדְְלָָקַַת  שֶֶׁחֲֲשׁוּבָָה  כ”ד(  זוהר  )תיקוני  הַַזֹֹּהַַר  שֶֶׁכָָּתַַב  כְְּמוֹ 

הַַדְְלָָקַַת הַַמְְּנוֹרָָה בְְּבֵֵית הַַמִִּקְְדָָּשׁ.

זּוּנ  חָָנִִי - אוֹֹר הַַגָּ�ָ וֹֹלְְקִִים מֵֵאוֹֹר ּוּר ת ּדּ בָּ�ָ ַ נֵֵרוֹֹת שַׁ�
נֵֵּ��פְִִּי שֶֶׁנֵֵּרוֹת שַַׁבָָּת הֲֲרֵֵי הֵֵם אוֹר רוּחָָנִִי מְְאֹֹד וְְאֵֵינָָם אוֹר גַַּשְְׁמִִי כְְּלָָל,  וְְזֹֹאת מִִ
וְְלָָכֵֵן יְְכוֹלִִים הֵֵם לִִדְְלֹק הַַרְְבֵֵּה יוֹתֵֵר מֵֵהַַשֶֶּׁמֶֶן שֶֶׁנִִּמְְצָָא בָָּהֶֶם כְְּפִִי שֶֶׁהֵֵם דּוֹלְְקִִים 
בְְּיוֹם חוֹל פָָּשׁוּט, וּכְְמוֹ שֶֶׁדָָּלְְקוּ נֵֵרוֹת הַַשַַּׁבָָּת אֵֵצֶֶל הָָאִִמָָּהוֹת הַַקְְּדוֹשׁוֹת שָָׂרָָה 

רִִבְְקָָה רָָחֵֵל וְְלֵֵאָָה, מִִשַַּׁבָָּת זוֹ עַַד לַַשַַּׁבָָּת הַַבָָּאָָה.
עַַצְְמוֹ:  עַַל  שֶֶׁהֵֵעִִיד  אֱֱלִִיעֶֶזֶֶר  רַַבִִּי  עַַל  )בראשית רבה יא ב(  בַַּמִִּדְְרָָשׁ  שֶֶׁמְְּסֻֻפָָּר  כְְּפִִי 
פַַּעַַם אַַחַַת הִִדְְלַַקְְתִִּי אֶֶת הַַנֵֵּר בְְּלֵֵיל שַַׁבָָּת וּבָָאתִִי וּמָָצָָאתִִי אוֹתוֹ בְְּמוֹצָָאֵֵי שַַׁבָָּת 

דָָּלוּק וְְלֹא הָָיָָה חָָסֵֵר מֵֵהַַשֶֶּׁמֶֶן כְְּלוּם.
וְְלָָכֵֵן נֵֵרוֹת שַַׁבָָּת דּוֹלְְקִִים לְְכָָל אֶֶחָָד כְְּפִִי זְְכוּתוֹ וּלְְפִִי מַַעֲֲשָָׂיו, וּכְְפִִי שֶֶׁמְְּסַַפְְּרִִים 
חֲֲזַַ”ל )תענית כה( עַַל בִִּתּוֹ שֶֶׁל רַַבִִּי חֲֲנִִינָָא בֶֶּן דּוֹסָָא שֶֶׁהָָיְְתָָה עֲֲצוּבָָה בְְּעֶֶרֶֶב שַַׁבָָּת 
רַַבִִּי  וּכְְשֶֶׁאָָבִִיהָָ  שַַׁבָָּת,  בְְּנֵֵרוֹת  שֶֶׁמֶֶן  בִִּמְְקוֹם  חֹֹמֶֶץ  וְְשָָׂמָָה  שֶֶׁהִִתְְבַַּלְְבְְּלָָה  מִִפְְּנֵֵי 
חֲֲנִִינָָא רָָאָָה שֶֶׁהִִיא עֲֲצוּבָָה, אָָמַַר לָָהּ: מִִפְְּנֵֵי מָָה אַַתְְּ עֲֲצוּבָָה? הֲֲרֵֵי מִִי שֶֶׁאָָמַַר 
לַַשֶֶּׁמֶֶן וְְיִִדְְלֹק יֹֹאמַַר לַַחֹֹמֶֶץ וְְיִִדְְלֹק! וְְהִִיא אָָכֵֵן שָָׂמָָה חֹֹמֶֶץ בְְּנֵֵרוֹת הַַשַַּׁבָָּת, וְְדָָלְְקוּ 

הַַנֵֵּרוֹת מֵֵהַַחֹֹמֶֶץ כָָּל הַַשַַּׁבָָּת כֻֻּלָָּהּ.
לִִדְְלֹק  בְְּשַַׁבָָּת  הַַנֵֵּרוֹת  לְְבִִתּוֹ שֶֶׁיְְּכוֹלִִים  בֶֶּן דּוֹסָָא  חֲֲנִִינָָא  רַַבִִּי  וְְהַַטַַּעַַם שֶֶׁאָָמַַר 
וּלְְהָָאִִיר אֶֶת הַַבַַּיִִת אַַף מֵֵחֹֹמֶֶץ, הוּא מִִפְְּנֵֵי שֶֶׁנֵֵּרוֹת שַַׁבָָּת אֵֵינָָם דּוֹלְְקִִים מֵֵאוֹר 
וְְשֶֶׁמֶֶן גַַּשְְׁמִִי כְְּלָָל, אֶֶלָָּא הֵֵם אוֹר רוּחָָנִִי לְְגַַמְְרֵֵי הַַמֵֵּאִִיר מֵֵהָָאוֹר הַַגָָּנוּז שֶֶׁיִִּתְְגַַּלֶֶּה 

לֶֶעָָתִִיד, וְְלָָכֵֵן יְְכוֹלִִים הֵֵם לִִדְְלֹק אַַף מֵֵחֹֹמֶֶץ לְְמִִי שֶֶׁרָָאוּי לְְכָָךְ.

לְְּוּק זְְמַַן רַַב   דָּ�ָ ֶ ת שֶׁ� בָּ�ָ ַ � נֵֵרוֹֹת הַַשַּׁ�
שָָׁמַַיִִם  וִִירֵֵא  יָָקָָר  יְְהוּדִִי  לִִי  סִִפֵֵּר  הַַשִִּׁעוּרִִים,  בְְּאַַחַַד  זֹֹאת  כְְּשֶֶׁסִִּפַַּרְְתִִּי  וְְאָָכֵֵן, 
כְְּמֵֵסִִיחַַ לְְפִִי תֻֻּמּוֹ, שֶֶׁבְְּאַַחַַת הַַשַַּׁבָָּתוֹת שֶֶׁחָָלוּ בְְּחַַג הַַסֻֻּכּוֹת הִִדְְלִִיק נֵֵרוֹת שַַׁבָָּת 
בְְּתוֹךְ הַַסֻֻּכָָּה, וְְהַַנֵֵּרוֹת שֶֶׁהָָיוּ רְְגִִילִִים בְְּדֶֶרֶֶךְ כְְּלָָל לִִדְְלֹק עַַד שַַׁבָָּת בַַּבֹֹּקֶֶר, הִִמְְשִִׁיכוּ 
לִִבְְעֹֹר וְְלִִדְְלֹק עַַד הַַשָָּׁעָָה אַַרְְבַַּע אַַחֲֲרֵֵי צָָהֳֳרַַיִִם, מֵֵעַַל הַַטֶֶּבַַע מַַמָָּשׁ. יְְהוּדִִי יָָקָָר 
נוֹסָָף סִִפֵֵּר, שֶֶׁדָָּלְְקוּ לוֹ הַַנֵֵּרוֹת שֶֶׁל שַַׁבָָּת פַַּעַַם אַַחַַת עַַד יוֹם רִִאשׁוֹן בַַּבֹֹּקֶֶר, וְְכֵֵן 
בְְּיָָמֵֵינוּ  שֶֶׁאַַף  כָָּךְ  עַַל  רַַבִִּים  סִִפּוּרִִים  מְְפֻֻרְְסָָמִִים  וְְכֵֵן  רַַבִִּים.  יְְהוּדִִים  לִִי  סִִפְְּרוּ 
דּוֹלְְקִִים נֵֵרוֹת הַַשַַּׁבָָּת אֵֵצֶֶל הָָרְְאוּיִִים לְְכָָךְ זְְמַַן רַַב מְְאֹֹד שֶֶׁלֹּא עַַל פִִּי דֶֶּרֶֶךְ הַַטֶֶּבַַע 

כְְּלָָל.
בּוֹ  שִִׁעוּר  בְְּשִִׁעוּרוֹ,  זֹֹאת  שֶֶׁאָָמַַר  שְְׁלִִיטָָ”א  הָָרַַבָָּנִִים  מִִגְְּדוֹלֵֵי  אֶֶחָָד  וְְסִִפֵֵּר 
וּלְְאַַחַַר  וּמִִצְְווֹת,  תּוֹרָָה  מִִשְְּׁמִִירַַת  לְְגַַמְְרֵֵי  רְְחוֹקִִים  שֶֶׁהָָיוּ  יְְהוּדִִים  הִִשְְׁתַַּתְְּפוּ 
יִִוָָּכְְחוּ  וְְהָָיָָה - אִִם  הַַשִִּׁעוּר הֵֵם אָָמְְרוּ לָָרַַב שֶֶׁהֵֵם רוֹצִִים לְְנַַסּוֹת זֹֹאת בְְּבֵֵיתָָם, 
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לָָרַַב  וְְסִִפְְּרוּ  בָָּאוּ  וּלְְאַַחַַר תְְּקוּפָָה הֵֵם  שְְׁלֵֵמָָה,  בִִּתְְשׁוּבָָה  יַַחְְזְְרוּ  נָָכוֹן, הֵֵם  שֶֶׁזֶֶּה 
שֶֶׁאָָכֵֵן הֵֵם נִִסּוּ זֹֹאת בְְּבֵֵיתָָם בְְּמֶֶשֶֶׁךְ כַַּמָָּה שַַׁבָָּתוֹת רְְצוּפוֹת כְְּשֶֶׁהֵֵם הִִדְְלִִיקוּ נֵֵרוֹת 
וְְנוֹכְְחוּ כֻֻּלָָּם לִִרְְאוֹת בְְּכָָל שַַׁבָָּת שׁוּב וָָשׁוּב בַַּפֶֶּלֶֶא הַַגָָּדוֹל, כֵֵּיצַַד הַַנֵֵּרוֹת שֶֶׁל  שַַׁבָָּת, 
שַַׁבָָּת דּוֹלְְקִִים תָָּמִִיד הַַרְְבֵֵּה יוֹתֵֵר זְְמַַן מֵֵהָָרָָאוּי לָָהֶֶם, וּבִִזְְכוּת כָָּךְ חָָזְְרוּ כֻֻּלָָּם בִִּתְְשׁוּבָָה 

שְְׁלֵֵמָָה.

בָָּוּׁשׁה  תְְ ת בִּ�ִ יּוּב אֶֶת הַַבַּ�ַ ִ הֵֵשִׁ� ֶ ת שֶׁ� בָּ�ָ ַ � נֵֵרוֹֹת הַַשַּׁ�
זְְקֵֵנוֹ בַַּעַַל "יְְסוֹד  סִִפֵֵּר בַַּעַַל בֵֵּ“ית אַַבְְרָָהָָם” זיע”א, שֶֶׁפַַּעַַם כַַּאֲֲשֶֶׁר לִִוָָּה אֶֶת 
הָָעֲֲבוֹדָָה" זיע"א, רָָאָָה שֶֶׁנִִּגְְּשָָׁה אֵֵלָָיו אִִשָָּׁה בּוֹכִִיָָּה מְְאֹֹד וּבִִקְְּשָָׁה מִִמֶֶּנּוּ בְְּרָָכָָה 
לְְבִִתָָּהּ אֲֲשֶֶׁר סָָרָָה מִִדֶֶּרֶֶךְ הַַקְְּדוֹשָָׁה לְְגַַמְְרֵֵי וְְעָָזְְבָָה אֶֶת בֵֵּית הוֹרֶֶיהָָ וְְאֵֵינָָהּ רוֹצָָה 
לָָכֶֶם  שֶֶׁנִִּשְְׁאֲֲרוּ  מִִבְְּגָָדֶֶיהָָ  חוּטִִים  שְְׁנֵֵי  תִִּקְְחוּ  הָָרַַבִִּי:  לָָהּ  אָָמַַר  מְְאוּמָָה.  לִִשְְׁמֹֹעַַ 
וְְתִִרְְאוּ פְְּלָָאוֹת.  בַַּבַַּיִִת, תַַּעֲֲשׂוּ מֵֵהֶֶם פְְּתִִילוֹת, וּבָָהֶֶן תַַּדְְלִִיקוּ אֶֶת נֵֵרוֹת הַַשַַּׁבָָּת 
הַַבַַּת  נִִכְְנְְסָָה  שַַׁבָָּת  לֵֵיל  סְְעוּדַַת  בְְּאֶֶמְְצַַע  וְְהִִנֵֵּה  הָָרַַבִִּי,  כְְּדִִבְְרֵֵי  הָָאִִשָָּׁה  עָָשְְׂתָָה 
וְְאָָמְְרָָה שֶֶׁהִִיא מִִתְְחָָרֶֶטֶֶת מְְאֹֹד עַַל כָָּל מַַעֲֲשֶֶׂיהָָ הָָרָָעִִים וְְרוֹצָָה לָָשׁוּב בִִּתְְשׁוּבָָה 

שְְׁלֵֵמָָה, וּמֵֵאָָז הִִיא שָָׁבָָה לְְמוּטָָב וְְחָָזְְרָָה בִִּתְְשׁוּבָָה שְְׁלֵֵמָָה.

וֹֹת פִִּלּ לַַת הַַתְּ�ְ עַַת רָָצוֹֹן מְְיֻֻחֶֶדֶֶת לְְקַַבָּ�ָ ְ שְׁ�
הַַדְְלָָקַַת  שֶֶׁשְְּׁעַַת  רסג(,  )סימן  אַַבְְרָָהָָם  וְְהַַמָָּגֵֵן  ג(  יט  )שמות  בַַּחְְיֵֵי  רַַבֵֵּנוּ  כָָּתְְבוּ 
הַַנֵֵּרוֹת הִִיא שְְׁעַַת רָָצוֹן מְְיֻֻחֶֶדֶֶת לִִפְְעֹֹל בָָּהּ אֶֶת כָָּל הַַיְְשׁוּעוֹת בְְּכָָל הַַתְְּחוּמִִים 
וְְהַַמִִּישׁוֹרִִים, וְְכֵֵן כָָּתְְבוּ חֲֲזַַ"ל שֶֶׁבִִּזְְכוּת מִִצְְוָָה זוֹ עֲֲתִִידִִים יִִשְְׂרָָאֵֵל לְְהִִגָָּאֵֵל, וְְלָָכֵֵן 
לְְהִִגָָּאֵֵל  לַַכְְּלָָל,  וְְהֵֵן  לַַפְְּרָָט  הֵֵן  גְְּדוֹלוֹת,  יְְשׁוּעוֹת  לִִפְְעֹֹל  זוֹ  שָָׁעָָה  מְְאֹֹד  מְְסֻֻגֶֶּלֶֶת 

גְְּאֻֻלַַּת עוֹלָָמִִים, אָָמֵֵן.
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פרק ו

ת בָּ ַ שׁ הַשּׁ מְקַדֵּ
בּוּ לֵֵבָָב מְְחָָה וְְט וֹֹךְְ שִׂ�ִ ת מִִּתּ בָּ�ָ ַ לֵֵיל שַׁ� ׁשּׁוּּדּ בְּ�ְ   סוֹֹד הַַקִּ�ִ

שְְׁעַַת  הִִיא  הַַמַַּלְְכָָּה  בְְּשַַׁבָָּת  בְְּיוֹתֵֵר  וְְהַַמְְרוֹמְְמִִים  הַַקְְּדוֹשִִׁים  הָָרְְגָָעִִים  אַַחַַד 
הַַקִִּדּוּשׁ בְְּלֵֵיל שַַׁבָָּת, אֲֲשֶֶׁר בּוֹ תְְּלוּיָָה כָָּל קְְדֻֻשָָּׁתָָהּ שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת. )זוהר הקדוש(.

וְְהַַקִִּדּוּשׁ הוּא מִִצְְוַַת עֲֲשֵֵׂה מֵֵהַַתּוֹרָָה, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתוּב )שמות כ ח(: זָָ“כוֹר אֶֶת יוֹם 
הַַשַַּׁבָָּת לְְקַַדְְּשׁוֹ”, וְְדָָרְְשׁוּ חֲֲזַַ”ל )פסחים קו.(: קַַדְְּשֵֵׁהוּ עַַל הַַיַַּיִִן. וּבְְכָָךְ נַַעֲֲשֶֶׂה הָָאָָדָָם 

שֻֻׁתָָּף בְְּמַַעֲֲשֵֵׂה בְְּרֵֵאשִִׁית, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתְְבוּ חֲֲזַַ”ל )שבת קיט.(.

)שבת  וְְכָָתְְבוּ  שַַׁבָָּת,  בְְּלֵֵיל  הַַקִִּדּוּשׁ  שֶֶׁל  הַַגָָּדוֹל  בִִּשְְׂכָָרוֹ  מְְאֹֹד  הִִפְְלִִיגוּ  וַַחֲֲזַַ”ל 
הַַמְְלַַוִִּים  הַַשָָּׁרֵֵת  מַַלְְאֲֲכֵֵי  שְְׁנֵֵי  וַַ“יְְכֻֻלּוּ”,  וְְאוֹמֵֵר  שַַׁבָָּת  בְְּעֶֶרֶֶב  הַַמִִּתְְפַַּלֵֵּל  כָָּל  קיט(: 

לוֹ לָָאָָדָָם מַַנִִּיחִִין יְְדֵֵיהֶֶם עַַל רֹֹאשׁוֹ וְְאוֹמְְרִִים לוֹ )ישעיה ו ז(: "וְְסָָר עֲֲוֹֹנֶֶךָ וְְחַַטָָּאתְְךָ 
תְְּכֻֻפָָּר".

וְְכָָתְְבוּ  שַַׁבָָּת,  בְְּלֵֵיל  הַַיַַּיִִן  עַַל  הַַמְְקַַדֵֵּשׁ  שֶֶׁל  בְְּמַַעֲֲלָָתוֹ  חֲֲזַַ”ל  עוֹד  וְְהוֹסִִיפוּ 
שֶֶׁבִִּשְְׂכַַר זֹֹאת הוּא זוֹכֶֶה לַַאֲֲרִִיכוּת יָָמִִים וְְשָָׁנִִים טוֹבוֹת. )פרקי דרבי אלעזר פי”ח(.

וְְכָָּתַַב הַַזֹֹּהַַר הַַקָָּדוֹשׁ )ויקהל רז(, שֶֶׁכַַּאֲֲשֶֶׁר הָָאָָדָָם עוֹשֶֶׂה אֶֶת הַַקִִּדּוּשׁ בְְּלֵֵלי שַַׁבָָּת 
וּמֵֵעִִדי לִִפְְנֵֵי קוֹנוֹ עַַל מַַעֲֲשֵֵׂה בְְּרֵֵשִִׁאית, “הוּא צָָרִִיךְ לוֹמַַר אֶֶת הַַקִִּדּוּשׁ בְְּשִִׂמְְחָָה 
גְְּדוֹלָָה וּבְְרָָצוֹן שָָׁלֵֵם” - וְְכָָל מִִי שֶֶׁיַַּעֲֲשֶֶׂה אֶֶת הַַקִִּדּוּשׁ וְְיָָשִִׂים אֶֶת לִִבּוֹ וּרְְצוֹנוֹ לְְכָָךְ 

בְְּשִִׂמְְחָָה וּבְְלֵֵב שָָׁלֵֵם, מְְכַַפְְּרִִים לוֹ עַַל כָָּל עֲֲווֹנוֹתָָוי. עַַד כָָּאן דְְּבָָרָָיו.

ים" ׁשּׁוּּדּ "לְְחַַיִּ�ִ   ת הַַקִּ�ִ בִִרְְכַּ�ַ עַַּוּּדּ אוֹֹמְְרִִים בְּ�ְ  מַַ
וּמוֹסִִיף הַַזֹֹּהַַר הַַקָָּדוֹשׁ )תיקוני זוהר תיקון נ”ד דף סט ע”א(, שֶֶׁפְְּנֵֵי כָָּךְ אוֹמֵֵר הַַמְְקַַדֵֵּשׁ 
בְְּעֵֵת הַַקִִּדּוּשׁ “סַַבְְרִִי מָָרָָנָָן”, וְְעוֹנִִים לוֹ כָָּל הַַשּׁוֹמְְעִִים "לְְחַַיִִּים", וְְזֹֹאת כְְּדֵֵי לְְרַַמֵֵּז 
שֶֶׁעַַל יְְדֵֵי הַַקִִּדּוּשׁ עַַל הַַיַַּיִִן מְְתַַקֵֵּן הָָאָָדָָם אֶֶת חֶֶטְְאוֹ שֶֶׁל אָָדָָם הָָרִִאשׁוֹן שֶֶׁהָָיָָה 
בַַּיַַּיִִן, וְְעַַל יְְדֵֵי כָָּךְ הוּא נִִקְְשָָׁר בְְּאִִילַַן הַַחַַיִִּים, וְְלָָכֵֵן עַַל יְְדֵֵי הַַקִִּדּוּשׁ עַַל הַַיַַּיִִן הוּא 
נִִצָָּל מֵֵהַַמָָּוֶֶת שֶֶׁנִִּגְְרַַם עַַל יְְדֵֵי חֶֶטְְאוֹ שֶֶׁל אָָדָָם הָָרִִאשׁוֹן, כִִּי הַַיַַּיִִן שֶֶׁל שַַׁבָָּת הִִאי 
מֵֵאֲֲחִִיזַַת אִִלַַין הַַחַַיִִּים וְְאֵֵין בּוֹ שׁוּם אֲֲחִִזָָיה שֶֶׁל דִִּין, וְְאֵֵינוֹ כְְּמוֹ הַַיַַּיִִן אֲֲשֶֶׁר בִִּימוֹת 
הַַחֹֹל שֶֶׁלִִּפְְעָָמִִים יֵֵשׁ בּוֹ אֲֲחִִיזָָה שֶֶׁל הַַקְְּלִִפּוֹת וְְהַַדִִּינִִים לְְפִִי מַַדְְרֵֵגָָתוֹ שֶֶׁל הָָאָָדָָם 
שׁוּם  וְְאֵֵין  בַַּקְְּדֻֻשָָּׁה  נִִכְְלָָל  הַַכֹֹּל  שֶֶׁבְְּשַַׁבָָּת  מִִפְְּנֵֵי  וְְזֹֹאת  הַַיַַּיִִן,  אֶֶת  שׁוֹתֶֶה  אֲֲשֶֶׁר 

אֲֲחִִיזָָה לַַקְְּלִִפּוֹת וְְלַַדִִּינִִים הַַנֶֶּאֱֱחָָזִִים בַַּיַַּיִִן בִִּימוֹת הַַחֹֹל.

הַַקִִּדּוּשׁ  בְְּבִִרְְכַַּת  יֵֵשׁ  כָָּךְ  שֶֶׁמִִּפְְּנֵֵי  סח(,  דף  כד  תיקון  זוהר  )תיקוני  הַַזֹֹּהַַר  עוֹד  וְְכָָתַַב 
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שִִׁבְְעִִים תֵֵּבוֹת, וְְזֹֹאת לְְרַַמֵֵּז שֶֶׁעַַל יְְדֵֵי הַַקִִּדּוּשׁ נִִצָָּל הָָאָָדָָם מִִכָָּל שִִׁבְְעִִים כֹֹּחוֹת 
הַַקְְּלִִפָָּה אֲֲשֶֶׁר הֵֵם כְְּנֶֶגֶֶד שִִׁבְְעִִים הָָאֻֻמּוֹת. וְְלָָכֵֵן “יַַיִִן” בְְּגִִימַַטְְרִִיָָּה שִִׁבְְעִִים, כִִּי עַַל 
יְְדֵֵי הַַקִִּדּוּשׁ עַַל הַַיַַּיִִן נִִצּוֹל הָָאָָדָָם מִִכָָּל כֹֹּחוֹת הַַקְְּלִִפָָּה הַַשּׁוֹלְְטִִים בִִּימוֹת הַַחֹֹל, 

שֶֶׁהֵֵם הַַגּוֹרְְמִִים עַַצְְבוּת וְְיָָגוֹן בָָּעוֹלָָם, וְְהוּא זוֹכֶֶה לְְשִִׂמְְחַַת הַַשַַּׁבָָּת.

ת בָּ�ָ ַ שַׁ� מֹֹחַַ בְּ�ְ נוֹֹ לִִשְׂ�ְ ה אֶֶת בְּ�ְ ה וְְצִִוָּ�ָ לָּ�ָ הִִתְְגַּ�ַ ֶ הָָאָָב שֶׁ�
מוּבָָא  זַַצַַ"ל,  חוֹרִִי  רַַחֲֲמִִים  רַַבִִּי  הַַגָָּאוֹן  שֶֶׁחִִבֵֵּר  רַַחֲֲמִִים"  "כִִּסֵֵּא  לְְסֵֵפֶֶר  בַַּהַַקְְדָָּמָָה 
רַַבִִּי  הַַמַַּלְְכָָּה:  הַַגָָּאוֹן  בְְּשַַׁבָָּת  הַַשִִּׂמְְחָָה  שֶֶׁל  הָָעֲֲצוּמָָה  מַַעֲֲלָָתָָהּ  עַַל  מֻֻפְְלָָא  מַַעֲֲשֶֶׂה 
זַַצַַ"ל, וּכְְבָָר בִִּהְְיוֹתוֹ אַַבְְרֵֵךְ  יִִצְְחָָק חוֹרִִי  רַַחֲֲמִִים חוֹרִִי הָָיָָה בְְּנוֹ שֶֶׁל הַַגָָּאוֹן רַַבִִּי 
צָָעִִיר הִִתְְבַַּלֵֵּט בִִּגְְאוֹנוּתוֹ הַַגְְּדוֹלָָה וְְהַַכֹֹּל רָָאוּ כִִּי לִִגְְדוֹלוֹת נוֹצַַר. וְְהִִנֵֵּה, לְְמַַרְְבֵֵּה 

הַַצַַּעַַר, שָָׁנִִים מְְעַַטּוֹת לְְאַַחַַר נִִשּׂוּאָָיו חָָלָָה הַַגָָּאוֹן וְְנִִפְְטַַר, רַַחֲֲמָָנָָא לִִיצְְלַַן.

הַַצַַּעַַר עַַל כָָּךְ הָָיָָה נוֹרָָא וְְעָָצוּם מְְאֹֹד, וְְכַַאֲֲשֶֶׁר הִִגִִּיעָָה שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה בְְּעִִצּוּמָָם 
שֶֶׁל יְְמֵֵי הַַשִִּׁבְְעָָה, מִִגֹֹּדֶֶל הַַצַַּעַַר וְְהַַיָָּגוֹן הִִתְְקַַשָָּׁה הָָאָָב הַַגָָּדוֹל לָָקוּם וְְלַַעֲֲשׂוֹת אֶֶת 

הַַקִִּדּוּשׁ בְְּלֵֵיל שַַׁבָָּת, וְְכָָל בְְּנֵֵי הַַבַַּיִִת הִִמְְתִִּינוּ לוֹ שֶֶׁיְְּקַַדֵֵּשׁ עַַל הַַיַַּיִִן.

עֲֲצוּמָָה  בְְּשִִׂמְְחָָה  קָָם  וְְהוּא  מְְאֹֹד  גְְּדוֹלָָה  הִִתְְרַַגְְּשׁוּת  בּוֹ  נִִכְְּרָָה  לְְפֶֶתַַע  וְְהִִנֵֵּה 
וְְקִִדֵֵּשׁ עַַל הַַיַַּיִִן בְְּהִִתְְלַַהֲֲבוּת רַַבָָּה, כְְּדַַרְְכּוֹ בַַּקֹֹּדֶֶשׁ.

לְְפֶֶתַַע  כֵֵּיצַַד  הַַגָָּדוֹל  הָָאָָב  הַַבָָּנִִים אֶֶת  שָָׁאֲֲלוּ  הַַשַַּׁבָָּת,  בִִּסְְעוּדַַת  מִִכֵֵּן,  לְְאַַחַַר 
עָָנָָה לָָהֶֶם הָָאָָב:  רַַבָָּה?  וּבְְשִִׂמְְחָָה  גְְּדוֹלָָה  בְְּהִִתְְלַַהֲֲבוּת כֹֹּה  הַַיַַּיִִן  וְְקִִדֵֵּשׁ עַַל  קָָם 
הַַאִִם לֹא רְְאִִיתֶֶם?! אָָבִִי הַַגָָּאוֹן זַַצַַ"ל נִִגְְלָָה אֵֵלַַי בְְּהָָקִִיץ מַַמָָּשׁ וְְאָָמַַר לִִי: מַַדּוּעַַ 
שָָׁם  גְְּדוֹלָָה  כֹֹּה  שִִׂמְְחָָה  יֶֶשְְׁנָָהּ  הָָעֶֶלְְיוֹן?  מֵֵהָָעוֹלָָם  אֵֵלֶֶיךָ  לָָבוֹא  אוֹתִִי  הִִטְְרַַחְְתָָּ 
בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת, כָָּל הָָעוֹלָָמוֹת נִִמְְצָָאִִים בְְּשִִׂמְְחָָה עֲֲצוּמָָה מְְאֹֹד, וְְגַַם בִִּנְְךָ – נֶֶכְְדִִּי 
הַַשִִּׂמְְחָָה כֹֹּה  בְְּיוֹם בּוֹ  מִִתְְעַַצֵֵּב  וְְכֵֵיצַַד אַַתָָּה  רַַבָָּה,  וְְחֶֶדְְוָָה  בְְּגִִיל  עִִמָָּנוּ  - שָָׂמֵֵחַַ 
וְְעָָשִִׂיתִִי  וְְלָָכֵֵן מִִיָָּד קַַמְְתִִּי  וְְכַַבֵֵּד אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת כִִּי יוֹם שְְׂמָָחוֹת הוּא!  רַַבָָּה? קוּם 

אֶֶת הַַקִִּדּוּשׁ בְְּהִִתְְלַַהֲֲבוּת רַַבָָּה.

ח לְְבַַב אֱֱנוֹֹׁשׁ מַּ�ַ וְְ יַַיִִן יְְשַׂ�ַ
וּבַַעַַל  תרנד(  פסח  )ויקרא  אֱֱמֶֶת"  וְְהַַ"שְְּׂפַַת  שבת(,  ליל  סעודת  )פע”ח  הָָאֲֲרִִיזַַ"ל  וְְכָָתְְבוּ 
הַַ”סִִּדּוּרוֹ שֶֶׁל שַַׁבָָּת" )שורש ג' ענף ד(, שֶֶׁהַַטַַּעַַם שֶֶׁתִִּקְְּנוּ חֲֲזַַ"ל לַַעֲֲשׂוֹת אֶֶת הַַקִִּדּוּשׁ 
בְְּלֵֵיל שַַׁבָָּת דַַּוְְקָָא עַַל הַַיַַּיִִן, מִִפְְּנֵֵי שֶֶׁטִִּבְְעוֹ שֶֶׁל מַַשְְׁקֵֵה הַַיַַּיִִן שֶֶׁהוּא מְְשַַׂמֵֵּחַַ אֶֶת 
לֵֵב הָָאָָדָָם, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתוּב )תהילים קד טו(: "וְְיַַיִִן יְְשַַׂמַַּח לְְבַַב אֱֱנוֹשׁ", וְְכֵֵן כָָּתוּב )משלי 
לא ו(: "תְְּנוּ שֵֵׁכָָר לְְאוֹבֵֵד וְְיַַיִִן לְְמָָרֵֵי נָָפֶֶשׁ", כִִּי הַַיַַּיִִן מְְשַַׂמֵֵּחַַ אֶֶת לֵֵב הָָאָָדָָם, כַַּמּוּבָָא 

בַַּחֲֲזַַ"ל )פסחים קט(.

וְְהַַדְְּבָָרִִים  הַַכְְּעָָסִִים  כָָּל  אֶֶת  מֵֵהָָאָָדָָם  מַַשְְׁכִִּיחַַ  שֶֶׁהוּא  הַַיַַּיִִן  מַַשְְׁקִִה  שֶֶׁל  טִִבְְעוֹ  כִִּי 
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הַַמְְּעִִיקִִים עָָלָָיו, וְְלָָכֵֵן תִִּקְְּנוּ חֲֲכָָמִִים לַַעֲֲשׂוֹת אֶֶת הַַקִִּדּוּשׁ בְְּלֵֵיל שַַׁבָָּת דַַּוְְקָָא עַַל הַַיַַּיִִן, 
הַַלֵֵּב  וּבִִרְְצוֹן  גְְּדוֹלָָה  וְְחֶֶדְְוָָה  שִִׂמְְחָָה  מִִתּוֹךְ  הַַקִִּדּוּשׁ  אֶֶת  יַַעֲֲשֶֶׂה  שֶֶׁהָָאָָדָָם  כְְּדֵֵי  וְְזֹֹאת 

בִִּשְְׁלֵֵמוּת.

ל נוֹֹסְְעֵֵי  יל אֶֶת כָּ�ָ הִִצִּ�ִ ֶ ׁשּׁוּּדּ שֶׁ�   ל הַַקִּ�ִ ֶ יִִן שֶׁ� הַַיַּ�ַ
פִִינָָה הַַסְּ�ְ

וּמַַעֲֲשֶֶׂה הָָיָָה שֶֶׁנָָּסַַע הָָרַַהַַ”ק רַַבִִּי יִִשְְׂרָָאֵֵל אַַבּוּחֲֲצִִירָָה, הַַ”בַַּבָָּא סָָאלִִי" זיע"א, 
וְְהַַסְְּפִִינָָה  בַַּיָָּם,  מְְאֹֹד  גְְּדוֹלָָה  סְְעָָרָָה  הָָיְְתָָה  שַַׁבָָּת  לֵֵיל  הִִגִִּיעַַ  וְְכַַאֲֲשֶֶׁר  בִִּסְְפִִינָָה, 
הָָיְְתָָה מִִתְְנַַדְְנֶֶדֶֶת בַַּיָָּם כְְּמוֹ אֱֱגוֹז בְְּמַַיִִם וְְהָָיוּ כָָּל הַַנּוֹסְְעִִים בְְּסַַכָָּנָָה גְְּדוֹלָָה מְְאֹֹד, 
וּבִִקְְשׁוּ מֵֵהַַ”בַַּבָָּא סָָאלִִי" שֶֶׁיַַּעְְתִִּיר בִִּתְְפִִלָָּה שֶֶׁיָָּנוּחַַ הַַיָָּם מִִזַַּעְְפּוֹ, וְְהַַ"בַַּבָָּא סָָאלִִי" 
נָָטַַל אֶֶת הַַגָָּבִִיעַַ אֲֲשֶֶׁר הָָיָָה לוֹ בִִּירֻֻשָָּׁה מִִזְְּקֵֵנוֹ הַַקָָּדוֹשׁ מָָרָָן בַַּעַַל הָָ”אֲֲבִִיר יַַעֲֲקֹֹב" 
שְְׁיָָרֵֵי  אֶֶת  שֶֶׁיִִּקַַּח  מְְשַַׁמְְּשׁוֹ  בִִּקֵֵּשׁ  מִִכֵֵּן  וּלְְאַַחַַר  הַַיַַּיִִן,  עַַל  קִִדּוּשׁ  וְְעָָשָָׂה  זיע"א, 
הַַקִִּדּוּשׁ וְְיִִשְְׁפֹֹּךְ בַַּיָָּם, וּמִִיָָּד כַַּאֲֲשֶֶׁר שָָׁפַַךְ הַַשַַּׁמָָּשׁ אֶֶת הַַיַַּיִִן בַַּיָָּם, נָָח הַַיָָּם מִִזַַּעְְפּוֹ 

וַַיָָּקֵֵם סְְעָָרָָה לִִדְְמָָמָָה וַַיֶֶּחֱֱשׁוּ גַַּלָָּיו.
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פרק ז

ת דוֹֹת הָָאֲֲצִִיּוּל סְְּוּע
ת בָּ�ָ ַ � דוֹֹת הַַשַּׁ� מַַּוּעֲֲלַַת סְְּוּע ת  דֻֻלַּ�ַ גְּ�ְ

אַַחַַד הַַדְְּבָָרִִים הַַחֲֲשׁוּבִִים בְְּיוֹתֵֵר בְְּשַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה זֶֶה סְְעוּדוֹת הַַשַַּׁבָָּת אֲֲשֶֶׁר 
לַַשַַּׁבָָּת  “וְְקָָרָָתָָא  נח(  )ישעיה  שֶֶׁכָָּתוּב:  כְְּמוֹ  שַַׁבָָּת,  עֹֹנֶֶג  מִִצְְוַַת  אֶֶת  מְְקַַיְְּמִִים  בָָּהֶֶן 
עֹֹנֶֶ”ג, וְְלָָמְְדוּ מִִכָָּךְ חֲֲזַַ"ל שֶֶׁמִִּצְְוָָה לְְעַַנֵֵּג אֶֶת יוֹם הַַשַַּׁבָָּת בְְּמַַאֲֲכָָל וּמִִשְְׁתֶֶּה בְְּשָָׁלֹשׁ 

סְְעוּדוֹת.
חֲֲזַַ”ל  וְְלָָכֵֵן כָָּתְְבוּ  וַַחֲֲשִִׁיבוּתָָהּ שֶֶׁל שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה,  הִִנָָּן כְְּבוֹדָָהּ  וּסְְעוּדוֹת אֵֵלּוּ 

)מדרש תנחומא פ’ בראשית( שֶֶׁהִִנָָּן חֲֲשׁוּבוֹת אֲֲפִִלּוּ יוֹתֵֵר מֵֵאֶֶלֶֶף תַַּעֲֲנִִיּוֹת בִִּימוֹת הַַחֹֹל.

וְְכַַאֲֲשֶֶׁר אָָנוּ מִִתְְבּוֹנְְנִִים בְְּמַַעֲֲלָָתָָם וּבִִשְְׂכָָרָָם שֶֶׁל כָָּל מִִי שֶֶׁעוֹרֵֵךְ אֶֶת שְְׁלֹשֶֶׁת 
הַַסְְּעוּדוֹת בְְּשַַׁבָָּת, אָָנוּ רוֹאִִים בְְּדִִבְְרֵֵי חֲֲזַַ”ל, בַַּגְְּמָָרָָא וּבַַמִִּדְְרָָשִִׁים וּבַַזֹֹּהַַר הַַקָָּדוֹשׁ, 
)שבת קי"ח(:  חֲֲזַַ"ל  שֶֶׁכָָּתְְבוּ  וּכְְמוֹ  לְְאֵֵין שִִׁעוּר,  מְְאֹֹד  כָָּךְ הוּא עָָצוּם  עַַל  שֶֶׁהַַשָָּׂכָָר 
כָָּל הַַמְְקַַיֵֵּם שָָׁלֹשׁ סְְעוּדוֹת בְְּשַַׁבָָּת, נִִצּוֹל מִִשָָּׁלֹשׁ פֻֻּרְְעָָנֻֻיּוֹת: מֵֵחֶֶבְְלוֹ שֶֶׁל מָָשִִׁיחַַ, 

וּמִִדִִּנָָיהּ שֶֶׁל גֵֵּהִִינֹֹּם, וּמִִמִִּלְְחֶֶמֶֶת גּוֹג וּמָָגוֹג.
נַַחֲֲלָָה בְְּלִִי  וְְנוֹתְְנִִים לוֹ  וְְכָָל הַַמְְעַַנֵֵּג אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת נוֹתְְנִִים לוֹ כָָּל מִִשְְׁאֲֲלוֹת לִִבּוֹ, 

מְְצָָרִִים, וְְנִִצּוֹל מִִשִִּׁעְְבּוּד מַַלְְכֻֻיּוֹת.
מְְאֹֹד  מַַפְְלִִיג  )יתרו פח ע”א, אמור צ”ד ע”א ועוד(  בְְּכַַמָָּה מְְקוֹמוֹת  הַַקָָּדוֹשׁ  הַַזֹֹּהַַר  וְְכֵֵן 

בִִּשְְׂכָָרוֹ וּבְְמַַעֲֲלָָתוֹ שֶֶׁל כָָּל מִִי שֶֶׁמְְּקַַיֵֵּם אֶֶת שְְׁלֹשֶֶׁת הַַסְְּעוּדוֹת שֶֶׁל שַַׁבָָּת.

ת בָּ�ָ ַ � דוֹֹת הַַשַּׁ� מַַּוּעֲֲלַַת סְְּוּע ת  דֻֻלַּ�ַ גְּ�ְ
וְְעוֹשֶֶׂה  זוֹכֶֶה  הָָאָָדָָם  שֶֶׁכַַּאֲֲשֶֶׁר  זוהר תיקון ע דף קלא(,  )תיקוני  הַַקָָּדוֹשׁ  הַַזֹֹּהַַר  וְְכָָתַַב 
הַַשַַּׁבָָּת  שֶֶׁל  כְְּבוֹדָָהּ  אֶֶת  מַַשְְׁלִִים  הוּא  בְְּכָָךְ  אֲֲשֶֶׁר  הַַסְְּעוּדוֹת,  שְְׁלֹשֶֶׁת  כָָּל  אֶֶת 
לִִי  וַַ“יֹֹּמֶֶאר  ג(:  )ישעיה מט  הַַפָָּסוּק  אֶֶת  עָָלָָיו  בָָּרוּךְ הוּא קוֹרֵֵא  הַַקָָּדוֹשׁ  בִִּשְְׁלֵֵמוּת, 

עַַבְְדִִּי אָָתָָּה יִִשְְׂרָָאֵֵל אֲֲשֶֶׁר בְְּךָ אֶֶתְְפָָּאָָ”ר.
לָָאָָדָָם  הַַסִִּימָָן  הֵֵן  אֵֵלּוּ  שֶֶׁסְְּעוּדוֹת  פ”ח(,  ח”ב  )יתרו  הַַקָָּדוֹשׁ  הַַזֹֹּהַַר  עוֹד  וְְכוֹתֵֵב 
הָָאֵֵלּוּ  בַַּסְְּעוּדוֹת  לְְשׁוֹנוֹ:  וְְזֶֶה  הָָעוֹלָָם,  אֻֻמּוֹת  מִִבְְּנֵֵי  וְְאֵֵינוֹ  יִִשְְׂרָָאֵֵל  מֵֵעַַם  שֶֶׁהוּא 
נִִכָָּרִִים יִִשְְׂרָָאֵֵל שֶֶׁהֵֵם מִִבְְּנֵֵי הַַמֶֶּלֶֶךְ וְְשֶֶׁהֵֵם מֵֵהֵֵיכַַל הַַמֶֶּלֶֶךְ וְְשֶֶׁאֵֵנָָים מִִבְְּנֵֵי הָָאֻֻמּוֹת, 
וּמִִי שֶֶׁמְְּחַַסֵֵּר סְְעוּדָָה אַַחַַת בָָּהֶֶם, מַַרְְאֶֶה שֶֶׁאֵֵינוֹ מִִבְְּנֵֵי הַַמֶֶּלֶֶךְ הָָעֶֶלְְיוֹן וְְאֵֵינוֹ מִִזֶֶּרַַע 

הַַקֹֹּדֶֶשׁ זֶֶרַַע יִִשְְׂרָָאֵֵל כְְּלָָל.
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מַַּוּה   מַַעֲֲלָָתָָם הָָעֲֲצ
מַַיִִם ָ � שָּׁ� ת בַּ�ַ בָּ�ָ ַ � לְְחֲֲנוֹֹת הַַשַּׁ� ֻ ל שֻׁ� ֶ � שֶּׁ�

אֶֶת  הַַשַַּׁבָָּת  לִִפְְנֵֵי  שֶֶׁמְְּסַַדְְּרִִים  אֵֵלּוּ  שֶֶׁכָָּל  )פיקודי דף רסה(,  הַַקָָּדוֹשׁ  הַַזֹֹּהַַר  וְְכָָתַַב 
שֻֻׁלְְחָָנָָם כָָּרָָאוּי לִִכְְבוֹד הַַשַַּׁבָָּת בְְּכֵֵלִִים נָָאִִים כְְּפִִי יְְכָָלְְתָָּם וּבְְמַַאֲֲכָָלִִים וּמַַשְְׁקָָאוֹת 
עֲֲרֵֵבִִים לְְפִִי כֹֹּחָָם, הַַשֻֻּׁלְְחָָנוֹת הָָאֵֵלּוּ עוֹלִִים וּמִִצְְטַַיְְּרִִים לְְמַַעְְלָָה בַַּשָָּׁמַַיִִם בְְּ"עוֹלַַם 
וּרְְבָָבוֹת  וְְאַַלְְפֵֵי  הַַמֶֶּלֶֶךְ",  הֵֵיכַַל  "בְְּנֵֵי  נִִקְְרָָאִִים  הָָאֵֵלּוּ  הַַשֻֻּׁלְְחָָן  וּבַַעֲֲלֵֵי  הַַזְְּכוּת", 
לְְמַַלְְאֲֲכֵֵי  זֶֶה  יְְדֵֵי  עַַל  מִִתְְהַַפְְּכִִים  וְְשָָׁלוֹם,  חַַס  דִִּין  לַַעֲֲשׂוֹת  הַַמְְמֻֻנִִּים  מַַלְְאָָכִִים 

רַַחֲֲמִִים, הַַמְְמֻֻנִִּים לְְשַַׁמֵֵּשׁ אֶֶת בַַּעֲֲלֵֵי הַַשֻֻּׁלְְחָָנוֹת הָָאֵֵלּוּ.
וְְכָָל  רַַבּוֹת,  בִִּבְְרָָכוֹת  הָָאֵֵלּוּ  הַַשֻֻּׁלְְחָָן  בַַּעֲֲלֵֵי  אֶֶת  מְְבָָרְְכִִים  הָָעֶֶלְְיוֹן  וּבָָעוֹלָָם 
הַַמַַּלְְאָָכִִים הָָאֵֵלּוּ עוֹנִִים אָָמֵֵן עַַל כָָּךְ, וְְהֵֵם מְְבָָרְְכִִים אוֹתָָם בְְּפָָסוּק: “אָָז תִִּתְְעַַנַַּג 
עַַל ה’ וְְהִִרְְכַַּבְְתִִּיךָ עַַל בָָּמֳֳתֵֵי אָָרֶֶץ וְְהַַאֲֲכַַלְְתִִּיךָ נַַחֲֲלַַת יַַעֲֲקֹֹב אָָבִִיךָ כִִּי פִִּי ה’ דִִּבֵֵּ”ר, 
וּשְְׁאָָר הַַמַַּלְְאָָכִִים מוֹסִִיפִִים וּמְְבָָרְְכִִים אוֹתָָם בְְּפָָסוּק )ישעיה נח ט(: "אָָז תִִּקְְרָָא וַַה' 

יַַעֲֲנֶֶה תְְּשַַׁוַַּע וְְיֹֹמַַאר הִִנֵֵּנִִי".

ת בָּ�ָ ַ � דוֹֹת הַַשַּׁ� ת סְְּוּע ּוּּיּ נִִימִִ ְ מְְחָָה - פְּ� ִ הַַשִּׂ��
וְְכַַאֲֲשֶֶׁר הָָאָָדָָם עוֹרֵֵךְ אֶֶת סְְעוּדוֹת הַַשַַּׁבָָּת מִִתּוֹךְ שִִׂמְְחָָה גְְּדוֹלָָה וְְטוּב לֵֵבָָב, 
יְְדֵֵי כָָּךְ הוּא זוֹכֶֶה לְְהִִוָָּשַַׁע  הוּא מַַמְְתִִּיק אֶֶת כָָּל הַַדִִּינִִים הַַקָָּשִִׁים מֵֵעָָלָָיו, וְְעַַל 
הַַזֹֹּהַַר  שֶֶׁכָָּתַַב  כְְּמוֹ  וְְהַַמִִּישׁוֹרִִים,  הַַתְְּחוּמִִים  בְְּכָָל  צָָרִִיךְ  שֶֶׁהוּא  הַַיְְשׁוּעוֹת  בְְּכָָל 
מִִפְְּנֵֵי  הַַשִִּׂמְְחָָה”,  “נִִשְְׁמַַת  נִִקְְרֵֵאת  יְְתֵֵרָָה  שֶֶׁהַַנְְּשָָׁמָָה  ר”פ(  דף  זוטא  )אדרא  הַַקָָּדוֹשׁ 
שֶֶׁכַַּאֲֲשֶֶׁר הִִיא שׁוֹרָָה עַַל הָָאָָדָָם, הִִיא מְְבִִיאָָה אֶֶת הָָאָָדָָם בְְּשַַׁבָָּת לִִידֵֵי שִִׂמְְחָָה 

עֲֲצוּמָָה.

וְְלָָכֵֵן צָָרִִיךְ הָָאָָדָָם לִִשְְׂמֹֹחַַ בִִּשְְׁלֹשֶֶׁת סְְעוּדוֹת הַַשַַּׁבָָּת וְְלָָשִִׁיר שִִׁירוֹת וְְתִִשְְׁבָָּחוֹת 
שָָׂמֵֵחַַ  שֶֶׁהָָאָָדָָם  יְְדֵֵי  עַַל  כִִּי  יְְתֵֵרָָה,  שִִׂמְְחָָה  בָָּהֶֶן  לְְהַַרְְאוֹת  כְְּדֵֵי  הַַסְְּעוּדוֹת,  בְְּכָָל 
בְְּשַַׁבָָּת בִִּשְְׁלֹשֶֶׁת הַַסְְּעוּדוֹת, שׁוֹרָָה עָָלָָיו קְְדֻֻשַַּׁת הַַשַַּׁבָָּת שֶֶׁהִִיא שִִׂמְְחַַת הַַשַַּׁבָָּת, 
גְְּדוֹלָָה  שִִׂמְְחָָה  בָָּהֶֶן  וְְלִִשְְׂמֹֹחַַ  בְְּשַַׁבָָּת  הַַסְְּעוּדוֹת  לֶֶאֱֱכֹֹל אֶֶת שְְׁלֹשֶֶׁת  צָָרִִיךְ  וְְלָָכֵֵן 

וַַעֲֲצוּמָָה מִִתּוֹךְ שִִׁירָָה וְְזִִמְְרָָה לִִכְְבוֹדָָהּ שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת.

זֵֵרוֹֹת  ל הַַגְּ�ְ וֹֹל מִִכָּ�ָ ת נִִּצּ בָּ�ָ ַ � דוֹֹת הַַשַּׁ� סְְּוּע מֵֵחַַ בִּ�ִ ָ הַַשָּׂ��
עוֹֹלָָם בָּ�ָ ֶ וֹֹת וְְהָָרָָעוֹֹת שֶׁ� ׁשׁ הַַקָּ�ָ

זוטא דף  )אדרא  עַַצְְמוֹ  עַַל  זיע"א  יוֹחַַאי  בַַּר  שִִׁמְְעוֹן  רַַבִִּי  הָָאֱֱלֹקִִי  הַַתַַּנָָּא  וְְהֵֵעִִיד 
רפח( שֶֶׁבִִּזְְכוּת שֶֶׁהוּא נִִזְְהָָר לַַעֲֲשׂוֹת תָָּמִִדי אֶֶת שְְׁלֹשֶֶׁת הַַסְְּעוּדוֹת שֶֶׁל שַַׁבָָּת מִִתּוֹךְ 

שִִׂמְְחָָה עֲֲצוּמָָה וְְכָָל יָָמָָיו אַַף פַַּעַַם לֹא בִִּטֵֵּל אוֹתָָן, הוּא הִִמְְתִִּיק אֶֶת כָָּל הַַדִִּינִִים, 
וּלְְעוֹלָָם הוּא לֹא הָָיָָה צָָרִִיךְ אֲֲפִִלּוּ בִִּימוֹת הַַחֹֹל לְְהִִתְְעַַנּוֹת תַַּעֲֲנִִית חֲֲלוֹם.
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בְְּעֵֵת  וְְהַַחֶֶדְְוָָה  הַַשִִּׂמְְחָָה  זֶֶה  שַַׁבָָּת  שֶֶׁל  הַַסְְּעוּדוֹת  שֶֶׁעִִקַַּר  הַַזֹֹּהַַר,  כותב 
וְְצָָרִִיךְ הָָאָָדָָם בְְּעֵֵת הַַסְְּעוּדוֹת שֶֶׁל שַַׁבָָּת לְְהַַרְְבּוֹת בְְּשִִׂמְְחָָה גְְּדוֹלָָה  הַַסְְּעוּדוֹת, 
לְְלֹא שׁוּם צַַעַַר וְְכַַעַַס כְְּלָָל בַַּסְְּעוּדָָה, וְְכַַאֲֲשֶֶׁר הָָאָָדָָם עוֹרֵֵךְ אֶֶת סְְעוּדוֹת הַַשַַּׁבָָּת 
הַַשָָּׁבוּעַַ  כָָּל  שֶֶׁיִִּנָָּצֵֵל  לוֹ  מֻֻבְְטָָח  וְְכַַעַַס,  צַַעַַר  לְְלֹא  גְְּדוֹלָָה  וְְחֶֶדְְוָָה  שִִׂמְְחָָה  מִִתּוֹךְ 

מִִכָָּל הַַגְְּזֵֵרוֹת הַַקָָּשׁוֹת וְְהָָרָָעוֹת.

בְְּעֵֵת  הַַגְְּדוֹלָָה  הַַשִִּׂמְְחָָה  הוּא  שֶֶׁהָָעִִקָָּר  שֶֶׁהַַטַַּעַַם  הַַקָָּדוֹשׁ,  הַַזֹֹּהַַר  בֵֵמּואֵֵר 
הַַסְְּעוּדוֹת שֶֶׁל שַַׁבָָּת, מִִפְְּנֵֵי שֶֶׁעַַל יְְדֵֵי כָָּךְ הָָאָָדָָם מְְשַַׂמֵֵּחַַ אֶֶת הַַשְְּׁכִִינָָה הַַנִִּמְְצֵֵאת 
וְְעַַל  הַַשַַּׁבָָּת,  סְְעוּדוֹת  שֶֶׁל  הַַמְְכֻֻוָָּן  עִִקָָּר  וְְזֶֶה  שַַׁבָָּת,  שֶֶׁל  הַַסְְּעוּדוֹת  בְְּעֵֵת  עִִמָָּנוּ 
כַַּעַַס  מִִינֵֵי  מִִכָָּל  נִִשְְׁמָָר  וְְהוּא  הַַשַַּׁבָָּת  בְְּעֵֵת סְְעוּדוֹת  וְְשָָׂמֵֵחַַ  שֶֶׁהָָאָָדָָם שָָׂשׂ  יְְדֵֵי 
כָָּל  אֶֶת  לְְבַַטֵֵּל  זוֹכֶֶה  שַַׁבָָּת, הוּא  שֶֶׁל  הַַסְְּעוּדָָה  בְְּעֵֵת  צַַעַַר  מִִינֵֵי  וְְכָָל  וְְהַַקְְפָָּדָָה 

הַַגְְּזֵֵרוֹת הַַקָָּשׁוֹת וְְהָָרָָעוֹת. עַַד כָָּאן דִִּבְְרֵֵי הַַזֹֹּהַַר הַַקָָּדוֹשׁ.

ר חָָזְְרָָה לְְיַַצֵּ�ֵ ֶ מַַח שֶׁ� טַַחֲֲנַַת הַַקֶּ�ֶ
לָָרַַב הַַחֲֲסִִיד רַַבִִּי יִִשְְׂרָָאֵֵל זְְכַַרְְיָָה שְְׁטֶֶרְְן זַַצַַ”ל הָָיְְתָָה טַַחֲֲנַַת קֶֶמַַח גְְּדוֹלָָה בִִּבְְנֵֵי 
שָָׁם  הָָיְְתָָה  שַַׁבָָּת  בְְּעֶֶרֶֶב  אַַחַַת  וּפַַעַַם  פַַּרְְנָָסָָתוֹ,  כָָּל  הָָיְְתָָה  מִִמֶֶּנָָּה  אֲֲשֶֶׁר  בְְּרַַק, 

שְְׂרֵֵפָָה גְְּדוֹלָָה וְְנִִשְְׂרְְפָָה כָָּל הַַטַַּחֲֲנַַת קֶֶמַַח.

בְְּכָָל  רִִקּוּדִִים  תָָּמִִיד  לַַעֲֲשׂוֹת  רָָגִִיל  הָָיָָה  שְְׁטֶֶרְְן  זְְכַַרְְיָָה  יִִשְְׂרָָאֵֵל  הָָרַַב  וְְהִִנֵֵּה 
לֵֵיל שַַׁבָָּת, כְְּשֶֶׁהוּא רוֹקֵֵד מִִסְְּבִִיב שֻֻׁלְְחַַן הַַשַַּׁבָָּת זְְמַַן רַַב מִִתּוֹךְ שִִׂמְְחָָה גְְּדוֹלָָה 
לִִכְְבוֹדָָהּ שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת, וּבְְאוֹתָָהּ שַַׁבָָּת הִִמְְתִִּינוּ בְְּנֵֵי הַַמִִּשְְׁפָָּחָָה לִִרְְאוֹת הַַאִִם גַַּם 
הַַשַַּׁבָָּת לְְאַַחַַר הַַהֶֶפְְסֵֵד הַַגָָּדוֹל שֶֶׁאֵֵרַַע בְְּעֶֶרֶֶב שַַׁבָָּת יִִרְְקֹֹד אֲֲבִִיהֶֶם כְְּהֶֶרְְגֵֵּלוֹ בְְּכָָל 
כְְּהֶֶרְְגֵֵּלוֹ  הַַשַַּׁבָָּת  גַַּם  רוֹקֵֵד  הַַצַַּדִִּיק  אֲֲבִִיהֶֶם  כִִּי  לִִרְְאוֹת  נוֹכְְחוּ  וְְהִִנֵֵּה  שַַׁבָָּת,  לֵֵיל 

בְְּשִִׂמְְחָָה גְְּדוֹלָָה.

בְְּכָָל  גְְּדוֹלָָה  בְְּשִִׂמְְחָָה  שַַׁבָָּת  לֵֵיל  בְְּכָָל  וְְלִִרְְקֹֹד  לִִשְְׂמֹֹחַַ  בְְּמִִנְְהָָגוֹ,  הִִמְְשִִׁיךְ  וְְכָָךְ 
הַַשַַּׁבָָּתוֹת הַַבָָּאוֹת, וְְזֹֹאת אַַף שֶֶׁמַַּצָָּבוֹ הָָיָָה דָָּחוּק בְְּיוֹתֵֵר בְְּאוֹתָָהּ תְְּקוּפָָה עֵֵקֶֶב 
שְְׂרֵֵפַַת טַַחֲֲנַַת הַַקֶֶּמַַח שֶֶׁהָָיְְתָָה מְְקוֹר מְְחִִיָָּתוֹ. וּלְְאַַחַַר תְְּקוּפָָה קְְצָָרָָה אֵֵרַַע לוֹ נֵֵס 
גָָּדוֹל, כַַּאֲֲשֶֶׁר יְְהוּדִִי אֶֶחָָד הִִלְְוָָה לוֹ סְְכוּם גָָּדוֹל, וּבְְכָָךְ הֶֶעֱֱמִִידוֹ בַַּחֲֲזָָרָָה עַַל רַַגְְלָָיו, 
כִִּי מִִסְְּכוּם זֶֶה הוּא שִִׁפֵֵּץ בַַּחֲֲזָָרָָה אֶֶת הַַטַַּחֲֲנָָה וְְהִִיא שָָׁבָָה לַַעֲֲבֹֹד כְְּבַַתְְּחִִלָָּה, וְְהַַכֹֹּל 

נוֹכְְחוּ לִִרְְאוֹת אֶֶת כֹֹּחָָהּ הַַגָָּדוֹל שֶֶׁל שִִׂמְְחַַת הַַשַַּׁבָָּת.

תָָּוּנם יק לְְעֵֵת זִִקְְ יצַַד זָָּוּכ לְְבֵֵן צַַדִּ�ִ כֵּ�ֵ
מַַעֲֲשֶֶׂה הָָיָָה בְְּזוּג זְְקֵֵנִִים שֶֶׁהָָיוּ חֲֲשׂוּכֵֵי בָָּנִִים וְְחָָיוּ בַַּעֲֲנִִיּוּת גְְּדוֹלָָה מְְאֹֹד, וּבְְאַַחַַת 
הַַשַַּׁבָָּתוֹת לֹא הָָיָָה לָָהֶֶם כֶֶּסֶֶף כְְּלָָל כְְּדֵֵי לִִקְְנוֹת אֶֶת צָָרְְכֵֵי הַַשַַּׁבָָּת. הַַבַַּעַַל הָָלַַךְ 
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לְְבֵֵית הַַכְְּנֶֶסֶֶת מִִתּוֹךְ יְְדִִיעָָה שֶֶׁאֵֵין לוֹ מְְאוּמָָה בְְּבֵֵיתוֹ, וְְהִִנֵֵּה, כְְּשֶֶׁהוּא חָָזַַר לְְבֵֵיתוֹ, 
הוּא מָָצָָא בַַּיִִת מָָלֵֵא בְְּמַַעֲֲדַַנִִּים וְְכָָל מִִינֵֵי מַַטְְעַַמִִּים, בַַּרְְבּוּרִִים וּשְְׂלָָו וְְדָָגִִים. הוּא 
כֶֶּסֶֶף  הִִשִִּׂיגָָה  מִִנַַּיִִן  אִִשְְׁתּוֹ  אֶֶת  שָָׁאַַל  הוּא  וְְכַַאֲֲשֶֶׁר  מְְאֹֹד,  רַַבָָּה  שִִׂמְְחָָה  שָָׂמַַח 
הַַבַַּיִִת  נִִקְְּתָָה אֶֶת  הִִיא  שֶֶׁכַַּאֲֲשֶֶׁר  הָָאִִשָָּׁה,  סִִפְְּרָָה לוֹ  הַַשַַּׁבָָּת,  צָָרְְכֵֵי  לִִקְְנוֹת אֶֶת 
אֵֵצֶֶל  אוֹתוֹ  לִִפְְרֹֹט  וְְהָָלְְכָָה  יָָשָָׁן,  זָָהָָב  כַַּפְְתּוֹר  אֵֵיזֶֶה  הַַבַַּיִִת  בְְּפִִנַַּת  מָָצְְאָָה  הִִיא 

הַַצּוֹרֵֵף, וּמִִזֶֶּה הִִיא קָָנְְתָָה אֶֶת כָָּל צָָרְְכֵֵי הַַשַַּׁבָָּת בְְּהַַרְְחָָבָָה.

שָָׁרוּ  הֵֵם  הַַסְְּעוּדוֹת  וּבְְכָָל  הַַשַַּׁבָָּת,  כָָּל  מְְאֹֹד  מִִכָָּךְ  שָָׂמְְחוּ  וְְהָָאִִשָָּׁה  הַַבַַּעַַל 
הַַרְְבֵֵּה מְְאֹֹד וְְהִִרְְבּוּ בְְּשִִׁירוֹת וְְתִִשְְׁבָָּחוֹת לַַה' עַַל גֹֹּדֶֶל רַַחֲֲמָָיו וְְרֹֹב חֲֲסָָדָָיו עִִמָָּהֶֶם, 
וּבַַשָָּׁמַַיִִם נִִהְְיָָה רַַעַַשׁ גָָּדוֹל מִִשִִּׂמְְחָָתָָם הַַגְְּדוֹלָָה בְְּשַַׁבַַּת קֹֹדֶֶשׁ, וְְהֶֶחְְלִִיטוּ בַַּשָָּׁמַַיִִם 
לָָתֵֵת לָָהֶֶם בֵֵּן אֲֲשֶֶׁר יָָאִִיר אֶֶת עֵֵינֵֵיהֶֶם שֶֶׁל יִִשְְׂרָָאֵֵל, וּלְְעֵֵת זִִקְְנוּתָָם נוֹלַַד לָָהֶֶם בֵֵּן 
שֶֶׁלְְּיָָמִִים נוֹדַַע בְְּשֵֵׁם "הַַמַַּגִִּיד מִִקּוֹזְְנִִיץ” זיע”א אֲֲשֶֶׁר נוֹדַַע בְְּצִִדְְקוּתוֹ וַַחֲֲסִִידוּתוֹ, 

וּלְְכָָל זֹֹאת זָָכוּ בִִּזְְכוּתָָהּ שֶֶׁל הַַשִִּׂמְְחָָה וְְהַַחֶֶדְְוָָה בְְּשַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה )שיח שרפי קודש(.

ת בָּ�ָ ַ � ת מַַאַַכְְלֵֵי הַַשַּׁ� סְְגֻֻלַּ�ַ
לְְכָָל  זוֹכֶֶה  הוּא  הַַשַַּׁבָָּת,  בִִּסְְעוּדוֹת  וְְנֶֶהֱֱנֶֶה  מִִתְְעַַנֵֵּג  שֶֶׁהָָאָָדָָם  יְְדֵֵי  עַַל  וְְהִִנֵֵּה, 
מִִלּוּבְְּלִִין  צָָדוֹק  רַַבִִּי  שֶֶׁכָָּתַַב  כְְּמוֹ  וּבְְגַַשְְׁמִִיּוּת,  בְְּרוּחָָנִִיּוּת  הַַשַַּׁבָָּת  שֶֶׁל  בִִּרְְכוֹתֶֶיהָָ 
זיע”א )פרי צדיק פרשת בהר( שֶֶׁעַַל יְְדֵֵי הַַסְְּעוּדוֹת שֶֶׁל שַַׁבָָּת נִִצּוֹל הָָאָָדָָם מהַַיֵֵּצֶֶר הָָרָָע 

בְְּכָָל הַַשָָּׁבוּעַַ כֻֻּלּוֹ.

]יַַיִִן,  הַַשַַּׁבָָּת  מַַאַַכְְלֵֵי  וּמָָצְְאוּ שֶֶׁכָָּל  שֶֶׁבָָּדְְקוּ  צִִיְְּנוּ דּוֹרְְשֵֵׁי רְְשׁוּמוֹת,  פֶֶּלֶֶא  דְְּבַַר 
בָָּשָָׂר, עוֹפוֹת, דָָּג, מָָרָָק, חַַלָָּה[ - כֻֻּלָָּם עוֹלִִים בְְּמִִסְְפָָּר קָָטָָן שֶֶׁבַַע. וְְרֶֶמֶֶז יֵֵשׁ בְְּכָָךְ, 
שֶֶׁבְְּמַַאַַכְְלֵֵי הַַשַַּׁבָָּת טְְמוּנָָה וּגְְנוּזָָה קְְדֻֻשָָּׁתָָהּ שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה, כִִּי עַַל יְְדֵֵיהֶֶם 

זוֹכֶֶה הָָאָָדָָם לְְעַַנֵֵּג אֶֶת שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה וּלְְכַַבְְּדָָהּ כָָּרָָאוּי לוֹ.

ת  בָּ�ָ ַ � דוֹֹת הַַשַּׁ� וֹֹת סְְּוּע  סְְגֻֻּלּ
וֹֹ ּלּ עַַּוּב כֻּ�ֻ  ָ � פַַע לְְכָָל הַַשָּׁ� ֶ רָָכָָה וְְשֶׁ� בְּ�ְ

לְְכָָל  בְְּרָָכָָה  מַַמְְשִִׁיכִִים שֶֶׁפַַע  שֶֶׁבִִּסְְעוּדוֹת שַַׁבָָּת  גְְּדוֹלֵֵי הַַדּוֹרוֹת,  וְְכָָתְְבוּ עוֹד 
הַַשָָּׁבוּעַַ כֻֻּלּוֹ )האמרי נועם פ’ תולדות ועוד(, כִִּי עַַל יְְדֵֵי מַַאַַכְְלֵֵי הַַשַַּׁבָָּת מַַמְְשִִׁיכִִים שֶֶׁפַַע 
בְְּרָָכָָה וּפַַרְְנָָסָָה טוֹבָָה לְְכָָל הַַשָָּׁבוּעַַ כֻֻּלּוֹ, וְְעַַל יְְדֵֵי הַַשִִּׁירוֹת וְְתִִשְְׁבָָּחוֹת שֶֶׁל שַַׁבָָּת 

מַַמְְשִִׁיכִִים שֶֶׁפַַע בְְּרָָכָָה בְְּרוּחָָנִִיּוּת בְְּתוֹרָָה וּתְְפִִלָָּה לְְכָָל הַַשָָּׁבוּעַַ כֻֻּלּוֹ.

נֹֹחַַ מִִלֶֶּכעוֹוִִיטְְשׁ זיע"א )בתורת אבות פרק ב' אות צ"ד(, שֶֶׁעַַל  וְְכֵֵן כָָּתַַב הָָרַַהַַ”ק רַַבִִּי 
לִִכְְבוֹד שַַׁבָָּת - הוּא  הָָאֹֹכֶֶל שֶֶׁל שַַׁבָָּת וּמוֹסִִיף מַַאֲֲכָָל  יְְדֵֵי שֶֶׁהָָאָָדָָם שָָׂמֵֵחַַ עִִם 
מַַמְְשִִׁיךְ שֶֶׁפַַע פַַּרְְנָָסָָה לְְכָָל הַַשָָּׁבוּעַַ, וְְעַַל יְְדֵֵי שֶֶׁהָָאָָדָָם שָָׂמֵֵחַַ עִִם הָָרוּחָָנִִיּוּת שֶֶׁל 
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שַַׁבָָּת - הוּא מַַמְְשִִׁיךְ שֶֶׁפַַע רוּחָָנִִיּוּת לְְכָָל הַַשָָּׁבוּעַַ כֻֻּלּוֹ.

לִִזְְכּוֹת לִִרְְפוּאָָה שְְׁלֵֵמָָה, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתַַב  בְְּמַַאַַכְְלֵֵי הַַשַַּׁבָָּת  יֶֶשְְׁנָָהּ  נִִפְְלָָאָָה  סְְגֻֻלָָּה 
הָָרַַהַַ”ק רַַבִִּי שְְׁלֹמֹֹה מֵֵרַַדוֹמְְסְְק זיע”א )תפארת שלמה משפטים( עַַל הַַפָָּסוּק )שמות כב 
זוֹכֶֶה  הַַשַַּׁבָָּת  מַַאַַכְְלֵֵי  יְְדֵֵי  שֶֶׁבְְּכָָךְ רָָמוּז שֶֶׁעַַל  יְְרַַפֵֵּא",  וְְרַַפֹֹּא  יִִתֵֵּן  יב( רַַ“ק שִִׁבְְתּוֹ 

הָָאָָדָָם לִִרְְפוּאָָה שְְׁלֵֵמָָה.

לִִרְְפוּאָָה  אָָדָָם  אוֹכֵֵל  הַַמַַּאֲֲכָָלִִים  כָָּל  מ”ג(  פי”ד  )שבת  חֲֲזַַ”ל:  בְְּדִִבְְרֵֵי  נִִרְְמָָז  וְְזֶֶה 
הַַשַַּׁבָָּת,  מַַאַַכְְלֵֵי  יְְדֵֵי  עַַל  שְְׁלֵֵמָָה  לִִרְְפוּאָָה  לִִזְְכּוֹת  הָָאָָדָָם  שֶֶׁיָָּכוֹל  לְְרַַמֵֵּז  בְְּשַַׁבָָּת. 
כְְּלוֹמַַר שֶֶׁעַַל יְְדֵֵי שֶֶׁאוֹכֵֵל הָָאָָדָָם אֶֶת מַַאַַכְְלֵֵי הַַשַַּׁבָָּת, וְְעַַל יְְדֵֵי שֶֶׁיִִּשְְׂמַַח בְְּשַַׁבָָּת 
הַַמַַּלְְכָָּה וְְיַַאֲֲמִִין שֶֶׁאֹֹכֶֶל זֶֶה כֻֻּלּוֹ קֹֹדֶֶשׁ, כֻֻּלּוֹ אֱֱלֹקוּת, בְְּוַַדַַּאי יִִהְְיוּ לוֹ מַַאַַכְְלֵֵי הַַשַַּׁבָָּת 

לִִרְְפוּאָָה וְְיִִזְְכֶֶּה לִִרְְפוּאָָה שְְׁלֵֵמָָה.

ת בָּ�ָ ַ � ת מַַאַַכְְלֵֵי הַַשַּׁ� זְְּוּכ הִִבְְרִִיא בִּ�ִ ֶ הַַחוֹֹלֶֶה שֶׁ�
וּמַַעֲֲשֶֶׂה הָָיָָה עִִם בַַּעַַל הַַ”דַַּרְְכֵֵי תְְּשׁוּבָָה" זיע"א שֶֶׁאִִשְְׁתּוֹ הָָיְְתָָה חוֹלָָה מְְאֹֹד, 
לִִכְְבוֹד  אֶֶחָָד  מַַאֲֲכָָל  שַַׁבָָּת  בְְּכָָל  לְְהוֹסִִיף  עַַצְְמָָהּ  עַַל  שֶֶׁתְְּקַַבֵֵּל  הָָרַַב  לָָהּ  וְְאָָמַַר 

הַַשַַּׁבָָּת וְְתִִתְְרַַפֵֵּא, וְְקִִבְְּלָָה עַַל עַַצְְמָָהּ וְְהִִתְְרַַפְְּאָָה )דרכי חיים ושלום אות תנה(.

וְְכֵֵן הָָיָָה מַַעֲֲשֶֶׂה עִִם הָָרַַהַַ”ק רַַבִִּי שְְׁלֹמֹֹה מִִזְְּוֶֶהִִעויל זיע”א שֶֶׁבָָּאָָה אֵֵלָָיו אִִשָָּׁה 
לְְקַַבֵֵּל בְְּרָָכָָה לְְנֶֶכְְדָָּהּ שֶֶׁהָָיָָה בְְּמַַצָָּב קָָשֶֶׁה, וְְאָָמַַר לָָהּ שֶֶׁתְְּקַַבֵֵּל עַַל עַַצְְמָָהּ לְְהוֹסִִיף 
עוֹד פַַּשְְׁטִִידָָה בְְּכָָל שַַׁבָָּת וּבִִזְְכוּת כָָּךְ יִִתְְרַַפֵֵּא נֶֶכְְדָָּהּ, וְְקִִבְְּלָָה עַַל עַַצְְמָָהּ וְְנֶֶכְְדָָּהּ 

הִִתְְרַַפֵֵּא. 
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פרק ח

ת ּבָ ַ יר לְיוֹם הַּׁש ִ מִזְוֹמר ׁש
ה לְְכָּ�ָ ת הַַמַּ�ַ בָּ�ָ ַ שַׁ� חוֹֹת לְְה' בְּ�ְ בָּ�ָ ְ שְׁ� ירוֹֹת וְְהַַתִּ�ִ ִ � ת הַַשִּׁ� סְְּוּגֻֻלַּ�ַ מַַעֲֲלַַת 

רַַךְְ ם יִִתְְבָּ�ָ ֵ � חַַ לְְהַַשֵּׁ� בֵּ�ֵ ַ יר לְְשַׁ� ִ ת - לָָשִׁ� בָּ�ָ ַ � כְְלִִית יוֹֹם הַַשַּׁ� תַּ�ַ
הִִנֵֵּה מַַעֲֲלָָתָָן שֶֶׁל הַַשִִּׁירוֹת וְְהַַתִִּשְְׁבָָּחוֹת לְְהַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת גְְּדוֹלָָה 
וּלְְהוֹדוֹת  לְְשַַׁבֵֵּחַַ  לָָשִִׁיר  הַַמְְיֻֻחָָד  יוֹם  הִִנּוֹ  הַַשַַּׁבָָּת  שֶֶׁיּוֹם  מִִפְְּנֵֵי  מְְאֹֹד,  וַַעֲֲצוּמָָה 
לְְהַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ, וְְזוֹהִִי תַַּכְְלִִית מַַטְְּרַַת יוֹם הַַשַַּׁבָָּת, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתַַב הַַסְְּפוֹרְְנוֹ בְְּפֵֵרוּשׁוֹ 
לַַתְְּהִִלִִּים )פרק צב( עַַל הַַפָָּסוּק "מִִזְְמוֹר שִִׁיר לְְיוֹם הַַשַַּׁבָָּת", שֶֶׁכַַּוָָּנַַת הַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ 
בְְּמִִצְְוַַת יוֹם הַַשַַּׁבָָּת הִִיא, מִִפְְּנֵֵי שֶֶׁיּוֹם זֶֶה הוּא טוֹב לְְהוֹדוֹת לַַה' עַַל כָָּל הַַטּוֹבָָה 

וּלְְזַַמֵֵּר לִִשְְׁמוֹ הָָעֶֶלְְיוֹן, הַַמּוֹשִִׁיעַַ אֶֶת יִִשְְׂרָָאֵֵל בְְּעֵֵת צָָרָָתָָם.
וְְכֵֵן כָָּתַַב בְְּסֵֵפֶֶר תּ“וֹרַַת הַַמִִּנְְחָָה” )דרשה סג(, שֶֶׁכָָּל טוֹבָָתוֹ וְְעִִנּוּגוֹ שֶֶׁל יוֹם הַַשַַּׁבָָּת 

הוּא לְְשַַׁבֵֵּחַַ וּלְְהוֹדוֹת לַַה' יִִתְְבָָּרַַךְ.
וְְלָָכֵֵן נוֹהֲֲגִִים כָָּל יִִשְְׂרָָאֵֵל לְְקַַבֵֵּל אֶֶת הַַשַַּׁבָָּת בְְּשִִׁירוֹת וְְתִִשְְׁבָָּחוֹת, כְְּמוֹ שֶֶׁאָָמְְרוּ 
אָָנוּ  נִִכְְנָָס  שֶֶׁכְְּשֶֶׁהוּא   - לְְקַַדְְּשׁוֹ”  הַַשַַּׁבָָּת  יוֹם  אֶֶת  זָָ“כוֹר  צב(:  תהילים  )מדרש  חֲֲזַַ”ל 

מְְקַַבְְּלִִין אוֹתוֹ בְְּשִִׁריוֹת וְְתִִשְְׁבָָּחוֹת, שֶֶׁנֶֶּאֱֱמַַר "מִִזְְמוֹר שִִׁיר לְְיוֹם הַַשַַּׁבָָּת".
וְְכָָתְְבוּ עוֹד חֲֲזַַ”ל )בראשית רבה והובא בתוספות כתובות נ ע”ב(, מָָה הָָעוֹלָָם הָָיָָה חָָסֵֵר? 
מְְנוּחָָה. בָָּאָָה שַַׁבָָּת - בָָּאָָה מְְנוּחָָה. אָָמַַר הַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ הוּא: בּוֹאוּ וְְאִִמְְרוּ שִִׁרָָיה, 

פָָּנִִים חֲֲדָָשׁוֹת בָָּאוּ לְְכָָאן.
וּמַַעֲֲלַַת וּסְְגֻֻלַַּת הַַשִִּׁירוֹת וְְהַַתִִּשְְׁבָָּחוֹת לְְהַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ בְְּשַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה גְְּדוֹלָָה 

וַַעֲֲצוּמָָה מְְאֹֹד.
פִִּי  עַַל  הֵֵן  הַַדּוֹרוֹת,  גְְּדוֹלֵֵי  יְְדֵֵי  עַַל  כָָּךְ  עַַל  נֶֶאֶֶמְְרוּ  נִִפְְלָָאִִים  טְְעָָמִִים  וְְהַַרְְבֵֵּה 

תּוֹרַַת הַַנִִּגְְלֶֶה וְְהֵֵן עַַל פִִּי תּוֹרַַת הַַסּוֹד.

ת - הַַהוֹֹדָָאָָה לַַה' בָּ�ָ ַ � ל הַַשַּׁ� ֶ נִִימִִית שֶׁ� ְ תָָּוּּהּ הַַפְּ� מַַה
עַַצְְמָָהּ  הַַשַַּׁבָָּת  כִִּי  המדרשים(,  אוצר   - עקיבא  רבי  )מדרש  חֲֲזַַ"ל  כָָּתְְבוּ  רִִשׁאוֹן:  טַַעַַם 
אָָדָָם  רָָאָָה  כַַּאֲֲשֶֶׁר  וְְלָָכֵֵן  וּלְְשַַׁבֵֵּחַַ לוֹ,  לְְהַַשֵֵּׁם  לְְהוֹדוֹת  הָָאָָדָָם  לֵֵב  מְְעוֹרֶֶרֶֶת אֶֶת 
הָָרִִאשׁוֹן אֶֶת יוֹם הַַשַַּׁבָָּת, פָָּתַַח אֶֶת פִִּיו בְְּשִִׁבְְחוֹ שֶֶׁל מָָקוֹם, וְְאָָמַַר "מִִזְְמוֹר שִִׁיר 
לְְיוֹם הַַשַַּׁבָָּת טוֹב לְְהֹֹדוֹת לַַה'", כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתוּב בְְּמִִזְְמוֹר הַַתְְּהִִלִִּים שֶֶׁנִִּבְְחַַר לְְשׁוֹרֵֵר 
עַַל יְְדֵֵי הַַלְְוִִיִִּים בַַּדּוּכָָן בְְּבֵֵית הַַמִִּקְְדָָּשׁ בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת: "מִִזְְמוֹר שִִׁיר לְְיוֹם הַַשַַּׁבָָּת 

טוֹב לְְהֹֹדוֹת לַַה' וּלְְזַַמֵֵּר לְְשִִׁמְְךָ עֶֶלְְיוֹן".
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וּבְְמִִזְְמוֹר זֶֶה הוֹדָָה אָָדָָם הָָרִִאשׁוֹן לְְהַַשֵֵּׁם עַַל מַַתְְּנַַת יוֹם הַַשַַּׁבָָּת, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתְְבוּ 
חֲֲזַַ”ל )בראשית רבה פרשה כג, יג(, שֶֶׁלְְּאַַחַַר שֶֶׁאָָדָָם הָָרִִאשׁוֹן חֵֵטְְא בַַּאֲֲכִִילַַת עֵֵץ הַַדַַּעַַת 
אָָדָָם  נִִצַַּל  זֶֶה  יְְדֵֵי  וְְעַַל  עָָלָָיו,  וְְסִִנְְגְְּרָָה  הַַשַַּׁבָָּת  בָָּאָָה  מִִיתָָה,  בְְּעֹֹנֶֶשׁ  וְְהִִתְְחַַיֵֵּב 

הָָרִִאשׁוֹן מִִדִִּינָָהּ שֶֶׁל גֵֵּיהִִנֹֹּם בִִּזְְכוּת הַַשַַּׁבָָּת.
וּכְְשֶֶׁרָָאָָה אָָדָָם הָָרִִאשׁוֹן אֶֶת גֹֹּדֶֶל כֹֹּחָָהּ שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת, הִִתְְחִִיל לָָשִִׁיר וּלְְהוֹדוֹת 
לוֹ  אָָמְְרָָה  הַַשַַּׁבָָּת".  לְְיוֹם  שִִׁיר  "מִִזְְמוֹר  שֶֶׁכָָּתוּב:  כְְּמוֹ  הַַשַַּׁבָָּת,  לְְיוֹם  וּלְְשַַׁבֵֵּחַַ 
הַַשַַּׁבָָּת: לִִי אַַתָָּה מוֹדֶֶה וְְאוֹמֵֵר הִִמְְנוֹן - שִִׁרי וְְתוֹדָָה? אֲֲנִִי וְְאַַתָָּה נָָשִִׁרי וְְנוֹדֶֶה יַַחְְדָָּו 
לַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ הוּא. מִִיָָּד פָָּתְְחָָה הַַשַַּׁבָָּת וְְאָָמְְרָָה שִִׁרָָיה, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתוּב: "מִִזְְמוֹר שִִׁרי 

לְְיוֹם הַַשַַּׁבָָּת טוֹב לְְהֹֹדוֹת לַַה'".
מִִכָָּאן לוֹמְְדִִים אֶֶת כֹֹּחָָהּ הֶֶעָָצוּם שֶֶׁל הַַהוֹדָָאָָה וְְהַַשֶֶּׁבַַח לְְהַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ, כְְּמוֹ 
הַַדּוֹרוֹת,  כָָּל  יִִלְְמְְדוּ  מִִמֶֶּנִִּי  הָָרִִאשׁוֹן:  אָָדָָם  אָָמַַר  )פרקי דרבי אליעזר(:  חֲֲזַַ"ל  שֶֶׁכָָּתְְבוּ 
שֶֶׁכָָּל מִִי שֶֶׁהוּא מְְשׁוֹרֵֵר וּמְְזַַמֵֵּר לְְהַַשֵֵּׁם עֶֶלְְיוֹן, וּמוֹדֶֶה פְְּשָָׁעָָוי וְְעוֹזֵֵב אוֹתָָם, נִִצּוֹל 

מִִדִִּנָָיהּ שֶֶׁל גֵֵּהִִינֹֹּם.
וְְהַַשַַּׁבָָּת עַַצְְמָָהּ שָָׁרָָה וּמְְשַַׁבַַּחַַת לְְהַַשֵֵּׁם, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתְְבוּ חֲֲזַַ”ל וְְזֶֶה לְְשׁוֹנָָם )מדרש 
סדר רבה דבראשית אות טז(: עָָ“מְְדָָה הַַשַַּׁבָָּת עַַל רַַגְְלֶֶהָָי וְְנָָפְְלָָה עַַל פָָּנֶֶהָָי וְְאָָמְְרָָה: ‘טוֹב 

לְְהֹֹדוֹת לַַה”, וְְכָָל סִִדְְרֵֵי בְְּרֵֵשִִׁאית הֵֵשִִׁביוּ: ‘וּלְְזַַמֵֵּר לְְשִִׁמְְךָ עֶֶלְְיוֹן’”.

ת בָּ�ָ ַ � יוֹֹם הַַשַּׁ� רָָה לַַה' בְּ�ְ ָ רִִיאָָה שָׁ� ל הַַבְּ�ְ כָּ�ָ
וּבֵֵאֵֵר הַַזֹֹּהַַר הַַקָָּדוֹשׁ )זוהר חדש בראשית כט ע”ב(, שֶֶׁאַַף עַַל פִִּי שֶֶׁבָָּרָָא הַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ 
הָָיוּ  וְְכֻֻלָָּם  צְְבָָאָָם,  וְְכָָל  הַַשָָּׁמַַיִִם  וְְאֶֶת  הַַקֹֹּדֶֶשׁ,  וְְחַַיּוֹת  הַַמַַּלְְאָָכִִים  כָָּל  אֶֶת  הוּא 
מוּכָָנִִים לְְשַַׁבֵֵּחַַ לְְיוֹצְְרָָם וּלְְפָָאֲֲרוֹ, עֲֲדַַיִִן לֹא הָָיָָה פְְּאֵֵר וְְשֶֶׁבַַח לְְפָָנָָיו עַַד שֶֶׁנִִּכְְנְְסָָה 
יָָשַַׁב  וְְאָָז  וְְהַַתַַּחְְתּוֹנִִים,  הָָעֶֶלְְיוֹנִִים  וְְשֶֶׁבַַח,  בְְּרִִנָָּה  וּפָָצְְחוּ  כֻֻּלָָּם  שָָׁקְְטוּ  אָָז  שַַׁבָָּת, 

הַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ הוּא עַַל כִִּסֵֵּא כְְּבוֹדוֹ.

ירָָה וְְזִִמְְרָָה ִ ת הִִתְְיַַחֵֵד לְְשִׁ� בָּ�ָ ַ � יוֹֹם הַַשַּׁ�
הָָרוֹקֵֵחַַ  שֶֶׁכָָּתַַב  כְְּמוֹ  וְְזִִמְְרָָה,  לְְשִִׁירָָה  הִִתְְיַַחֵֵד  הַַשַַּׁבָָּת  יוֹם  הִִנֵֵּה  שֵֵׁנִִי:  טַַעַַם 
שֵֵׁשֶֶׁת  כְְּנֶֶגֶֶד  וְְהֵֵם  לַַשְְּׂרָָפִִים,  כְְּנָָפַַיִִם  שֵֵׁשׁ  שֶֶׁיֶֶּשְְׁנָָם  ליום השבת(  שיר  מזמור  )פי' התפילה 

יְְמוֹת הַַשָָּׁבוּעַַ, שֶֶׁבָָּהֶֶם הַַמַַּלְְאָָכִִים אוֹמְְרִִים שִִׁירָָה לְְפָָנָָיו, וּכְְנֶֶגֶֶד הַַשַַּׁבָָּת יֵֵשׁ אֶֶת 
שֶֶׁבְְּיוֹם  לְְרַַמֵֵּז  וְְזֹֹאת  שָָׁמַַעְְנוּ",  זְְמִִרֹֹת  הָָאָָרֶֶץ  "מִִכְְּנַַף  שֶֶׁכָָּתוּב:  כְְּמוֹ  הָָאָָרֶֶץ,  כְְּנַַף 
הַַשַַּׁבָָּת אֵֵין הַַמַַּלְְאָָכִִים אוֹמְְרִִים שִִׁרָָיה אֶֶלָָּא רַַק עַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל שָָׂרִִים וּמְְשַַׁבְְּחִִים בּוֹ 
לְְהַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ, וְְלָָכֵֵן נֶֶאֱֱמַַר בְְּשַַׁבָָּת "טוֹב לְְהֹֹדוֹת לַַה' וּלְְזַַמֵֵּר לְְשִִׁמְְךָ עֶֶלְְיוֹן". וְְזֶֶהוּ 
הַַטַַּעַַם שֶֶׁמּוֹסִִיפִִים בְְּשַַׁבָָּת אֶֶת שֶֶׁבַַח "נִִשְְׁמַַת כָָּל חַַי" וְְ"הַַכֹֹּל יוֹדוּךָ", וְְכֵֵן כָָּתְְבוּ 

הַַתּוֹסָָפוֹת )סנהדרין ל"ז(.
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רוֹֹם  ירִִים עוֹֹלִִים לַַמָּ�ָ ִ � ת הַַשִּׁ� בָּ�ָ ַ � יוֹֹם הַַשַּׁ�  בְּ�ְ
בּוּּכּ  לְְלֹאֹ עִִ

טַַעַַם שְְׁלִִשִִׁיי: הָָרַַמְְחַַ”ל מְְבָָאֵֵר )בביאורו לתהילים פרק צ”ב(, שֶֶׁהַַטַַּעַַם שֶֶׁיּוֹם הַַשַַּׁבָָּת 
מְְיֹֹעָָד לְְשִִׁירוֹת וְְתִִשְְׁבָָּחוֹת, הוּא מִִפְְּנֵֵי שֶֶׁבִִּימוֹת הַַחֹֹל אֲֲשֶֶׁר בּוֹ הַַסִִּטְְרָָא אַַחֲֲרָָא 
שׁוֹלֶֶטֶֶת, אֵֵין הַַשִִּׁירוֹת וְְהַַתִִּשְְׁבָָּחוֹת עוֹשׂוֹת אֶֶת פְְּעֻֻלָָּתָָן לְְגַַמְְרֵֵי, כֵֵּיוָָן שֶֶׁהַַסִִּטְְרָָא 
אַַחֲֲרָָא אֵֵינָָהּ מַַנִִּיחָָה לָָהֶֶן לַַעֲֲלוֹת, אֲֲבָָל בְְּשַַׁבָָּת אֲֲשֶֶׁר בּוֹ הַַסִִּטְְרָָא אַַחֲֲרָָא שׁוֹקַַעַַת 
עוֹלוֹת  הַַתִִּשְְׁבָָּחוֹת  אָָז  כִִּי  לַַה',  וּלְְהַַלֵֵּל  לְְהוֹדוֹת  טוֹב  רַַבָָּה,  דִִּתְְהוֹמָָא  בְְּנוּקְְבָָא 

לְְמַַעְְלָָה לְְלֹא שׁוּם מְְעַַכֵֵּב וְְעוֹשׂוֹת אֶֶת פְְּעֻֻלָָּתָָן בִִּשְְׁלֵֵמוּת.

ה רְְדוֹֹת עוֹֹלָָם הַַזֶּ�ֶ ִ י מִִטִּ� ּוּנ ָ ת הָָאָָדָָם פָּ� בָּ�ָ ַ � יוֹֹם הַַשַּׁ� בְּ�ְ
בְְּפֵֵרוּשׁוֹ  הָָרַַדַַ"ק  כָָּתַַב  וְְכֵֵן  נוֹסָָף,  טַַעַַם  כָָּתַַב  “הַַמְְּאִִירִִי”  בַַּעַַל  רְְבִִעִִיי:  טַַעַַם 
לִִתְְהִִלִִּים )צב(, שֶֶׁבְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת הָָאָָדָָם פָָּנוּי מִִכָָּל עִִסְְקֵֵי הָָעוֹלָָם הַַזֶֶּה וְְנִִשְְׁמָָתוֹ זַַכָָּה 
יִִתְְבָָּרַַךְ,  לְְהַַשֵֵּׁם  וּלְְשַַׁבֵֵּחַַ  לָָשִִׁיר  זֶֶה  בְְּיוֹם  יְְכוֹלָָה  הַַנְְּשָָׁמָָה  וְְלָָכֵֵן  הַַגּוּף,  מִִטִִּרְְדוֹת 
נִִכָָּר  בְְּבֹֹקֶֶר יוֹם הַַשַַּׁבָָּת  כִִּי  בַַּבֹֹּקֶֶר חַַסְְדֶֶּךָ",  נֶֶאֱֱמַַר - עַַל הַַשַַּׁבָָּת - "לְְהַַגִִּיד  וְְלָָכֵֵן 
הַַהֶֶבְְדֵֵּל בֵֵּין יְְמוֹת הַַחֹֹל אֲֲשֶֶׁר בָָּהֶֶם רָָגִִיל הָָאָָדָָם לָָלֶֶכֶֶת לַַעֲֲבוֹדָָתוֹ, וְְאִִלּוּ בְְּבֹֹקֶֶר 
יְְדֵֵי כָָּךְ הוּא  וְְעַַל  וְְהַַנְְּשָָׁמָָה,  יוֹם הַַשַַּׁבָָּת הוּא קָָם מִִשְְּׁנָָתוֹ כְְּדֵֵי לְְעַַנֵֵּג אֶֶת הַַגּוּף 

זוֹכֵֵר אֶֶת חַַסְְדֵֵי הַַשֵֵּׁם עִִמּוֹ וְְשָָׁר וּמְְשַַׁבֵֵּחַַ אֵֵלָָיו.

וּלְְכָָל זֹֹאת זוֹכִִים כָָּל יִִשְְׂרָָאֵֵל עַַל יְְדֵֵי הַַנְְּשָָׁמָָה יְְתֵֵרָָה שֶֶׁיֵֵּשׁ לָָהֶֶם בְְּשַַׁבַַּת קֹֹדֶֶשׁ, 
כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתַַב הָָרַַדַַ"ק )תהלים צ"ב( עַַל הַַפָָּסוּק "וּלְְזַַמֵֵּר לְְשִִׁמְְךָ עֶֶלְְיוֹן", "כִִּי הַַנְְּשָָׁמָָה 

הָָעֶֶלְְיוֹנָָה תִִּמְְצָָא מָָקוֹם לְְשַַׁבֵֵּחַַ לְְךָ, שֶֶׁאַַתָָּה עֶֶלְְיוֹן".

זֵֵכֶֶר לִִיצִִיאַַת מִִצְְרַַיִִם, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתַַב הָָרַַמְְבַַּ”ן )דברים ה יד( עַַל  וְְלָָכֵֵן הַַשַַּׁבָָּת הִִיא 
הַַפָָּסוּק “וְְזָָכַַרְְתָָּ כִִּי עֶֶבֶֶד הָָיִִיתָָ בְְּאֶֶרֶֶץ מִִצְְרַַיִִם וְְגוֹ’ עַַל כֵֵּן צִִוְְּךָ וְְגוֹ' לַַעֲֲשׂוֹת אֶֶת 
יוֹם הַַשַַּׁבָָּת". וְְזֶֶה לְְשׁוֹנוֹ: שֶֶׁצִִּוָָּנוּ לִִשְְׁמֹֹר שַַׁבָָּת וְְלָָנוּחַַ בּוֹ כְְּדֵֵי שֶֶׁנִִּזְְכֹֹּר אֶֶת חֲֲסָָדָָוי 
נִִזְְכֹֹּר  הַַשַַּׁבָָּת  בְְּיוֹם  וּכְְשֶֶׁנָָּנוּחַַ  לְְחֵֵרוּת,  מֵֵעַַבְְדוּת  מִִמִִּצְְרַַיִִם  שֶֶׁהוֹצִִיאָָנוּ  הַַגְְּדוֹלִִים 

זֹֹאת וְְנוֹדֶֶה לוֹ. עַַד כָָּאן לְְשׁוֹנוֹ. 

מָָה יְְתֵֵרָָה ָ שָׁ� ל הַַנְּ�ְ ֶ חָָּהּ שֶׁ� ֹ ת מִִכֹּ� בָּ�ָ ַ שַׁ� ירָָה בְּ�ְ ִ � הַַשִּׁ�
טַַעַַם חֲֲמִִשִִׁיי: הִִנֵֵּה כָָּל מִִצְְוַַת הַַשַַּׁבָָּת נִִתְְּנָָה לְְעַַם יִִשְְׂרָָאֵֵל, כְְּדֵֵי שֶֶׁבְְּיוֹם זֶֶה הֵֵם 
יוֹדוּ וִִישַַׁבְְּחוּ לְְהַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ, וְְזֹֹאת מִִכֹֹּחָָהּ שֶֶׁל הַַנְְּשָָׁמָָה יְְתֵֵרָָה הַַשּׁוֹרָָה עֲֲלֵֵיהֶֶם 
בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת, כִִּי כָָּל מַַהוּתָָהּ שֶֶׁל הַַנְְּשָָׁמָָה הִִיא הַַהוֹדָָאָָה וְְהַַשֶֶּׁבַַח לְְהַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ, 
שֶֶׁהַַנְְּשָָׁמָָה  זְְמַַן  “כָָּל   – וְְכֵֵן  יָָהּ”,  תְְּהַַלֵֵּל  הַַנְְּשָָׁמָָה  כֹֹּ“ל  קה(:  )תהילים  שֶֶׁכָָּתוּב  כְְּמוֹ 
בְְּקִִרְְבִִּי מוֹדֶֶה אֲֲנִִי לְְפָָנֶֶיךָ”, כִִּי כָָּל מַַהוּתָָהּ שֶֶׁל הַַנְְּשָָׁמָָה הִִיא רַַק לָָשִִׁיר וּלְְשַַׁבֵֵּחַַ 
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לְְהַַשֵֵּׁם יִִתְְבָָּרַַךְ.

יִִשְְׂרָָאֵֵל  מַַקְְדִִּימִִים  הַַשַַּׁבָָּת  יוֹם  שֶֶׁבְְּבֹֹקֶֶר  רה(,  )ויקהל  הַַקָָּדוֹשׁ  הַַזֹֹּהַַר  כָָּתַַב  וְְכֵֵן 
לָָבוֹא לְְבֵֵית הַַכְְּנֶֶסֶֶת, וְְהֵֵם מִִתְְעַַטְְּרִִים בִִּנְְשָָׁמָָה יְְתֵֵרָָה אֲֲשֶֶׁר מִִכֹֹּחָָהּ הֵֵם מַַרְְבִִּים 
מִִיָָּד  עוֹלִִים  מִִפִִּיהֶֶם  שֶֶׁיּוֹצְְאִִים  הַַשְְּׁבָָחִִים  וְְכָָל  וְְתִִשְְׁבָָּחוֹת,  שִִׁירוֹת  בַַּאֲֲמִִירַַת 

לְְמַַעְְלָָה.

וּמוֹסִִיף הַַזֹֹּהַַר הַַקָָּדוֹשׁ )תרומה קלח(, שֶֶׁמִִּכֹֹּחָָהּ שֶֶׁל הַַנְְּשָָׁמָָה יְְתֵֵרָָה הֵֵם אוֹמְְרִִים 
"נִִשְְׁמַַת כָָּל חַַי", שֶֶׁהִִיא בִִּרְְכָָתָָהּ שֶֶׁל הַַנְְּשָָׁמָָה יְְתֵֵרָָה.

וְְכֵֵן כָָּתַַב בַַּעַַל סֵֵ“דֶֶר הַַיּוֹם” )תפילת שחרית דיבור המתחיל נשמת(, שֶֶׁלָָּכֵֵן בְְּשַַׁבָָּת שֶֶׁיֵֵּשׁ 
הוּא  בָָּרוּךְ  לַַקָָּדוֹשׁ  וְְתִִשְְׁבָָּחוֹת  שִִׁירוֹת  עוֹד  חֲֲזַַ”ל  הוֹסִִיפוּ  יְְתֵֵרָָה,  נְְשָָׁמָָה  בָָּהּ 

בַַּאֲֲמִִירַַת נִִ“שְְׁמַַת כָָּל חַַי”.

עַַת אֲֲמִִירַַת  ְ שְׁ� מָָה יְְתֵֵרָָה בִּ�ִ ָ שָׁ� לַַת הַַנְּ�ְ  קַַבָּ�ָ
חוֹֹת בָּ�ָ ְ ירוֹֹת וְְתִִשְׁ� ִ שִׁ�

וּמִִפְְּנֵֵי כָָּךְ שְְׁעַַת קַַבָָּלַַת תּוֹסֶֶפֶֶת הַַנֶֶּפֶֶשׁ רוּחַַ וְְהַַנְְּשָָׁמָָה יְְתֵֵרָָה שֶֶׁל שַַׁבָָּת בִִּכְְנִִיסַַת 
שֶֶׁכָָּתַַב  כְְּמוֹ  יִִתְְבָָּרַַךְ,  לְְהַַשֵֵּׁם  וְְתִִשְְׁבָָּחוֹת  שִִׁירוֹת  אֲֲמִִירַַת  בִִּשְְׁעַַת  הִִנָָּהּ  הַַשַַּׁבָָּת 
הָָאֲֲרִִיזַַ"ל שֶֶׁאֶֶת הַַנֶֶּפֶֶשׁ יְְתֵֵרָָה מְְקַַבְְּלִִים בִִּשְְׁעַַת אֲֲמִִירַַת שֶֶׁבַַח הַַפִִּיּוּט "לְְכָָה דֹֹּדִִי" 
בַַּאֲֲמִִירַַת “בּוֹאִִי כַַלָָּה” )פע”ח שער השבת פרק ו(, וְְאֶֶת הָָרוּחַַ יְְתֵֵרָָה מְְקַַבְְּלִִים בִִּשְְׁעַַת 
וְְאֶֶת  יב(,  פרק  השבת  שער  )פע”ח  עַַרְְבִִית  בִִּתְְפִִלַַּת  הַַמְְּבֹֹרָָך”  ה’  אֶֶת  “בָָּרְְכוּ  אֲֲמִִירַַת 

הַַנְְּשָָׁמָָה יְְתֵֵרָָה מְְקַַבְְּלִִים בִִּשְְׁעַַת אֲֲמִִירַַת “וּפְְרֹֹס עָָלֵֵינוּ סֻֻכַַּת שְְׁלוֹמֶֶךָ”.

יְְתֵֵרָָה" שֶֶׁל יוֹם הַַשַַּׁבָָּת מְְקַַבְְּלִִים בְְּעֵֵת אֲֲמִִירַַת שֶֶׁבַַח  וְְאֶֶת תּוֹסֶֶפֶֶת הַַ”נֶֶּפֶֶשׁ 
"נִִשְְׁמַַת כָָּל חַַי" )שער הכוונות דף עג(. וְְכָָתַַב הַַ”כַַּף הַַחַַיִִּים" )סימן נ"ו אות כג(, שֶֶׁמִִּשּׁוּם כָָּךְ 
יֵֵשׁ לַַעֲֲמֹֹד בִִּתְְפִִלַַּת שַַׁחֲֲרִִית שֶֶׁל שַַׁבָָּת בִִּשְְׁעַַת אֲֲמִִירַַת נִִ“שְְׁמַַת כָָּל חַַי”, אֲֲשֶֶׁר 
הוּא זְְמַַן קַַבָָּלַַת תּוֹסֶֶפֶֶת הַַנֶֶּפֶֶשׁ יְְתֵֵרָָה שֶֶׁל יוֹם הַַשַַּׁבָָּת, וְְאֶֶת קַַבָָּלַַת הָָרוּחַַ יְְתֵֵרָָה 
שֶֶׁל יוֹם הַַשַַּׁבָָּת מְְקַַבְְּלִִים לנפי אֲֲמִִירַַת “בָָּרוּךְ אַַתָָּה ה’” בִִּתְְחִִלַַּת תְְּפִִלַַּת שְְׁמוֹנֶֶה 
מְְקַַבְְּלִִים  הַַשַַּׁבָָּת  יוֹם  שֶֶׁל  יְְתֵֵרָָה  הַַנְְּשָָׁמָָה  וְְאֶֶת  שַַׁבָָּת,  שֶֶׁל  בְְּשַַׁחֲֲרִִית  עֶֶשְְׂרֵֵה 

בִִּשְְׁעַַת אֲֲמִִירַַת "אַַיֵֵּה" בְְּ”כֶֶתֶֶר” שֶֶׁל מוּסָָף שֶֶׁל שַַׁבָָּת )שער הכוונות דף עד(.

וְְזֹֹאת מִִפְְּנֵֵי שֶֶׁכָָּל מַַהוּתָָהּ שֶֶׁל הַַנְְּשָָׁמָָה הִִיא הַַהוֹדָָאָָה לַַה’, וּבְְשַַׁבָָּת שֶֶׁיֵֵּשׁ בָָּהּ 
יְְתֵֵרָָה, צָָרִִיךְ לְְהוֹסִִיף בּוֹ בְְּשִִׁירוֹת וְְתִִשְְׁבָָּחוֹת לַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ הוּא, וּכְְכָָל  נְְשָָׁמָָה 
שֶֶׁיּוֹסִִיף הָָאָָדָָם לְְהוֹדוֹת לַַה’ בְְּשַַׁבָָּת - כָָּךְ יוֹסִִיף אֶֶת אוֹרָָהּ שֶֶׁל הַַנְְּשָָׁמָָה יְְתֵֵרָָה 

אֲֲשֶֶׁר בּוֹ, וְְכָָךְ יִִזְְכֶֶּה לְְקַַבֵֵּל אֶֶת שִִׁפְְעָָהּ הַַגָָּדוֹל שֶֶׁל שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה.

חַַ לַַה' בֵּ�ֵ ַ לְְשַׁ� רָָאֵֵל לְְהוֹֹדוֹֹת ּוּ ל יִִשְׂ�ְ ת זוֹֹכִִים כָּ�ָ בָּ�ָ ַ שַׁ� בְּ�ְ
)פרק ד(, שֶֶׁשִִּׁבְְעַַת הָָאֵֵיבָָרִִים שֶֶׁבַַּפָָּנִִים שֶֶׁל  יְְצִִירָָה"  טַַעַַם שִִׁשִִּׁי: כָָּתוּב בְְּ"סֵֵפֶֶר 



60

הָָאָָדָָם הֵֵם כְְּנֶֶגֶֶד שִִׁבְְעַַת יְְמוֹת הַַשָָּׁבוּעַַ, וְְהַַפֶֶּה שֶֶׁהוּא הָָעִִקָָּר בְְּפָָנָָיו שֶֶׁל הָָאָָדָָם 
הוּא כְְּנֶֶגֶֶד יוֹם הַַשַַּׁבָָּת, שֶֶׁהוּא הַַיּוֹם הָָעִִקָָּרִִי וְְהַַמֶֶּרְְכָָּזִִי בַַּשָָּׁבוּעַַ, וְְלָָכֵֵן בְְּשַַׁבָָּת זוֹכֶֶה 
וְְתִִשְְׁבָָּחוֹת  בְְּשִִׁירוֹת  יוֹתֵֵר  הָָאָָדָָם  שֶֶׁיַַּרְְבֶֶּה  וּכְְפִִי  וְְהַַדִִּבּוּר,  הַַפֶֶּה  לְְתִִקּוּן  הָָאָָדָָם 
וְְהוֹדָָאוֹת בְְּיוֹם הַַשַַּׁבָָּת - כָָּךְ יִִזְְכֶֶּה לִִקְְדֻֻשָָּׁתָָהּ וְְאוֹרָָהּ הגדול שֶֶׁל שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה, 

וְְכָָךְ יִִזְְכֶֶּה לְְהַַמְְשִִׁיךְ אֶֶת אוֹרָָהּ וּבִִרְְכָָתָָהּ שֶֶׁל הַַשַַּׁבָָּת לְְכָָל הַַשָָּׁבוּעַַ כֻֻּלּוֹ. 
לוֹמַַר  מִִצְְוָָה  הַַשַַּׁבָָּת  שֶֶׁבְְּיוֹם  הַַחֹֹדֶֶשׁ(,  )פרשת  וָָשֶֶׁמֶֶשׁ"  הַַ"מָָּאוֹר  עַַבל  כָָּתַַב  וְְכֵֵן 
שִִׁירוֹת וְְתִִשְְׁבָָּחוֹת יוֹתֵֵר מִִכָָּל יְְמוֹת הַַשָָּׁבוּעַַ, כִִּי הַַשַַּׁבָָּת נִִקְְרֵֵאת "שַַׁבָָּת מַַלְְכְְּתָָא", 
 וְְעַַל פִִּי סוֹדָָם שֶֶׁל דְְּבָָרִִים, מַַלְְכוּת הִִיא בְְּחִִינַַת פֶֶּה,  וְְלָָכֵֵן יֵֵשׁ לְְהַַרְְבּוֹת בְְּשַַׁבָָּת

הַַמַַּלְְכָָּה, בִִּזְְמִִירוֹת שִִׁירוֹת וְְתִִשְְׁבָָּחוֹת לְְבוֹרֵֵא כָָּל עוֹלָָמִִים.

ל חַַי"  מַַת כָּ�ָ ְ  "נִִשְׁ�
י אָָה אֶֶת הָָרַַבִּ�ִ ְ רִִפְּ� ֶ ת שֶׁ� הִִתְְלַַהֲֲּוּב בְּ�ְ

לְְוַַרְְשָָׁה  וְְנָָסַַע  זיע”א,  מִִפְְּשִִׁיסְְחָָא  בּוּנִִים  שִִׂמְְחָָה  רַַבִִּי  הָָרַַהַַ”ק  חָָלָָה  פַַּעַַם 
תְְּרוּפוֹת שׁוֹנוֹת  שֶֶׁל  זְְכוּכִִית  צִִנְְצְְנוֹת  לוֹ  הֵֵבִִיאוּ  וְְהָָרוֹפְְאִִים  בָָּרוֹפְְאִִים,  לִִדְְרֹֹשׁ 

שֶֶׁהָָיָָה עָָלָָיו לִִשְְׁתּוֹת כְְּדֵֵי לְְהַַבְְרִִיא מֵֵחָָלְְיוֹ.

חַַי”  כָָּל  נִִ“שְְׁמַַת  אֶֶת  הָָרַַבִִּי  אָָמַַר  שַַׁחֲֲרִִית  בִִּתְְפִִלַַּת  הַַסְְּמוּכָָה  בַַּשַַּׁבָָּת  וְְהִִנֵֵּה 
כָָמוֹךָ”,  מִִי  ה’  תֹֹּאמַַרְְנָָה  עַַצְְמוֹתַַי  “כָָּל  וּבַַאֲֲמִִירַַת  מְְאֹֹד,  גְְּדוֹלָָה  בְְּהִִתְְלַַהֲֲבוּת 
הִִתְְלַַהֵֵב מְְאֹֹד וְְזָָעַַק זֹֹאת בְְּקוֹל גָָּדוֹל, וּבְְאוֹתוֹ רֶֶגַַע מַַמָָּשׁ שָָׁמְְעוּ הַַחֲֲסִִידִִים קוֹל 
נֶֶפֶֶץ, וּבָָדְְקוּ וְְרָָאוּ שֶֶׁכָָּל הַַצִִּנְְצָָנוֹת שֶֶׁל הַַתְְּרוּפוֹת הִִתְְנַַפְְּצוּ לִִרְְסִִיסִִים, וּמִִיָָּד אַַחַַר 

כָָּךְ הִִבְְרִִיא הָָרַַבִִּי מֵֵחָָלְְיוֹ.

הַַתְְּרוּפוֹת,  צִִנְְצְְנוֹת  כָָּל  הִִתְְנַַפְְּצוּ  מַַדּוּעַַ  הָָרַַבִִּי  אֶֶת  הַַחֲֲסִִידִִים  וּכְְשֶֶׁשָָּׁאֲֲלוּ 
וְְכֵֵיצַַד מִִיָָּד אַַחַַר כָָּךְ הִִבְְרִִיא הָָרַַבִִּי מֵֵחָָלְְיוֹ, הֵֵשִִׁיב לָָהֶֶם הָָרַַבִִּי: כִִּי הִִנֵֵּה חֳֳלִִי הַַגּוּף 
מָָרוֹת  מִִינֵֵי תְְּרוּפוֹת  כָָּל  לִִשְְׁתּוֹת  צָָרִִיךְ  הָָאָָדָָם  וְְלָָכֵֵן  הַַנֶֶּפֶֶשׁ,  מֵֵחֳֳלִִי  מִִשְְׁתַַּלְְשֵֵׁל 
אֲֲשֶֶׁר בָָּהֶֶן יֶֶשְְׁנָָם נִִיצוֹצוֹת קְְדוֹשִִׁים אֲֲשֶֶׁר דַַּרְְכָָּם מִִתְְרַַפֵֵּאת הַַנֶֶּפֶֶשׁ וְְעַַל יְְדֵֵי כָָּךְ 
גְְּדוֹלָָה  בְְּכַַוָָּנָָה  חַַי"  כָָּל  "נִִשְְׁמַַת  הָָאָָדָָם אוֹמֵֵר  כַַּאֲֲשֶֶׁר  אֲֲבָָל  הַַגּוּף,  אַַף  מִִתְְרַַפֵֵּא 
וּמְְשַַׁבֵֵּחַַ אֶֶת הַַשֵֵּׁם בְְּכָָל לִִבּוֹ, מִִתְְרַַפֵֵּאת נַַפְְשׁוֹ שֶֶׁל הָָאָָדָָם, וְְעַַל יְְדֵֵי כָָּךְ שָָׁבִִים 
וְְעַַל  לְְשָָׁרְְשָָׁם,  בַַּתְְּרוּפוֹת  מְְלֻֻבָָּשִִׁים  שֶֶׁהָָיוּ  הַַקְְּדוֹשִִׁים  הַַנִִּיצוֹצוֹת  כָָּל  וְְחוֹזְְרִִים 
הַַתְְּרוּפוֹת  צִִנְְצְְנוֹת  כָָּל  הִִתְְנַַפְְּצוּ  מִִיָָּד  וְְלָָכֵֵן  מֵֵחָָלְְיוֹ,  הַַגּוּף  מִִיָָּד  מִִתְְרַַפֵֵּא  כָָּךְ  יְְדֵֵי 

וְְהִִבְְרֵֵאתִִי מֵֵחָָלְְיִִי )רמתיים צופים עמוד סג(.

ת בָּ�ָ ַ � ל זְְמִִירוֹֹת הַַשַּׁ� ֶ � מַַּוּה שֶּׁ� תָָּוּבן הָָעֲֲצ י ִ חֲֲשִׁ�
שֶֶׁיִִּשְְׂמַַח  וּכְְכָָל  הַַשַַּׁבָָּת,  בִִּסְְעוּדוֹת  וְְתִִשְְׁבָָּחוֹת  בְְּשִִׁירוֹת  בְְּיוֹתֵֵר  לְְהַַרְְבּוֹת  וְְיֵֵשׁ 
וְְיָָשִִׂישׂ הָָאָָדָָם יוֹתֵֵר בְְּעֵֵת סְְעוּדוֹת הַַשַַּׁבָָּת - כָָּךְ הוּא עוֹשֶֶׂה יוֹתֵֵר נַַחַַת רוּחַַ לִִפְְנֵֵי 
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הַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ הוּא, וּמִִשּׁוּם כָָּךְ הִִפְְלִִיגוּ גְְּדוֹלֵֵי הַַדּוֹרוֹת בְְּמַַעֲֲלַַת וְְשֶֶׁבַַח זְְמִִירוֹת 
וּצְְרִִכִִיים  לְְשׁוֹנוֹ:  וְְזֶֶה  רעב(,  עקב  מהימנא  )רעיא  הַַקָָּדוֹשׁ  הַַזֹֹּהַַר  שֶֶׁכָָּתַַב  כְְּמוֹ  הַַשַַּׁבָָּת, 

לְְהִִתְְעוֹרֵֵר בְְּשִִׁרָָיה וְְחֶֶדְְוָָה בִִּשְְׁעַַת סְְעוּדוֹת הַַשַַּׁבָָּת.

בַַּיָָּיִִן”  )מגילה טז( עַַל הַַפָָּסוּק בַַּ“יּוֹם הַַשְְּׁבִִיעִִי כְְּטוֹב לֵֵב הַַמֶֶּלֶֶךְ  חֲֲזַַ”ל  וְְכֵֵן כָָּתְְבוּ 
)אסתר א י(: אוֹתוֹ יוֹם שַַׁבָָּת הָָיָָה, וּכְְשֶֶׁיִִּשְְׂרָָאֵֵל אוֹכְְלִִין וְְשׁוֹתִִין, הֵֵם פּוֹתְְחִִים בְְּדִִבְְרֵֵי 

תּוֹרָָה וְְשִִׁירוֹת וְְתִִשְְׁבָָּחוֹת.

וּמְְבָָרְְכִִין  וְְשׁוֹתִִין  אוֹכְְלִִין  כְְּשֶֶׁיִִּשְְׂרָָאֵֵל  ח’(:  פרשה  רבה  )שה”ש  חֲֲזַַ”ל  כָָּתְְבוּ  וְְכֵֵן 
וּמְְשַַׁבְְּחִִין וּמְְקַַלְְּסִִין לַַקָָּדוֹשׁ בָָּרוּךְ הוּא, הוּא מַַקְְשִִׁיב לְְקוֹלָָן וּמִִתְְרַַצֶֶּה.

וְְכָָתַַב הַַיַַּעְְבֵֵּ"ץ )סידור היעב”ץ ליל שבת אות א’( דְְּבָָרִִים מֻֻפְְלָָאִִים עַַל מַַעֲֲלַַת זְְמִִירוֹת 
הַַשַַּׁבָָּת, וְְזֶֶה לְְשׁוֹנוֹ: וְְהָָאוֹמְְרָָם מֵֵבִִאי טוֹבָָה לָָעוֹלָָם, וַַה’ דָָּבֵֵק בּוֹ וּמַַקְְשִִׁבי לְְקוֹלוֹ 

וּמִִתְְרַַצֶֶּה, וּמְְקַַיֵֵּם הָָעוֹלָָם שֶֶׁלֹּא יֶֶחֱֱרַַב.

בְְּיוֹם  וְְתִִשְְׁבָָּחוֹת  שִִׁירוֹת  הַַרְְבֵֵּה  לְְשׁוֹרֵֵר  יִִשְְׂרָָאֵֵל  גְְּדוֹלֵֵי  מְְאֹֹד  הִִקְְפִִּידוּ  וְְכֵֵן 
הַַשַַּׁבָָּת, וְְהָָיוּ הַַרְְבֵֵּה מִִגְְּדוֹלֵֵי יִִשְְׂרָָאֵֵל שֶֶׁאַַף חִִבְְּרוּ פִִּיּוּטִִים מְְיֻֻחָָדִִים לִִכְְבוֹד הַַשַַּׁבָָּת, 
כְְּמוֹ רַַבִִּי אַַבְְרָָהָָם אִִבְְּן עֶֶזְְרָָא זיע"א, וְְהַַ"בֶֶּן אִִישׁ חַַי" זיע"א, וְְעוֹד צַַדִִּיקִִים. ה’ 

יְְזַַכֵֵּנוּ אָָמֵֵן.

הַַשֵֵּׁם יְְזַַכֵֵּנוּ לְְאוֹרָָהּ הַַגָָּדוֹל שֶֶׁל שַַׁבָָּת הַַמַַּלְְכָָּה, אֲֲשֶֶׁר בִִּזְְכוּתָָהּ נִִזְְכֶֶּה בְְּקָָרוֹב 
לְְהִִגָָּאֵֵל גְְּאֻֻלַַּת עוֹלָָמִִים, לְְיוֹם שֶֶׁכֻֻּלּוֹ שַַׁבָָּת וּמְְנוּחָָה, בִִּמְְהֵֵרָָה בְְּיָָמֵֵינוּ, אָָמֵֵן
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