בס"ד

סדר הדלקת נרות שבת

על פי מנהג האשכנזים
((
את נרות השבת מדליקים בשעה של "כניסת השבת", כפי שהיא מופיעה בלוחות השנה. כדאי  גם לתת צדקה לפני ההדלקה.


בזמן הדלקת הנרות, אם המשפחה מדליקה שתי נרות, ואז מכסה את העיניים בשתי ידיה, ומברכת את הברכה:
	"בָּרוּך אַתָּה ה' אֱלֹקֵינוּ מֶלֶך הָעוֹלָם, אֲשֶר קִדְּשָנוּ בְּמִצְוֹתָיו וְצִוָּנוּ  לְהַדְלִיק נֵר שֶל שַבָּת".


ולאחר מכן, פותחת האם את עיניה, ומביטה באורם הבהיר של נרות השבת, שהיא הדליקה זה עתה. 
אחרי הדלקת נרות שבת, נהוג להוסיף את התפילה הבאה:

	יהי רצון מלפניך ה` אלקי ואלקי אבותי
שתחונן אותי, (ואת אישי ואת בני ואת אבי ואת אימי), 
ואת כל קרובי

ותיתן לנו ולכל ישראל חיים טובים וארוכים, 
ותזכרנו בזכרון טובה וברכה, 
ותפקדנו בפקודת ישועה ורחמים, 
ותברכנו ברכות גדולות, 
ותשלים בתינו, ותשכן שכינתך בינינו. 

וזכנו לגדל בנים חכמים ונבונים, 
אוהבי ה`, יראי אלקים, אנשי אמת,  זרע קודש, בה` דבקים 
ומאירים את העולם בתורה ובמעשים טובים 
ובכל מלאכת עבודת הבורא. 

אנא שמע את תחינתי בעת הזאת, 
בזכות שרה ורבקה ורחל ולאה אמותינו. 
והאר נרנו שלא יכבה לעולם ועד 
והאר פניך ונושעה. אמן.








